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L
Udaje o zafizeni

Nazev subjektu: Zakladni Skola a matefskéa Skola Oslavice, pfispévkova organizace

Adresa subjektu: Oslavice 67, Velké Mezifici 594 01 IC: 71005021

Schvalena kapacita: 56 déti

PFi tvorbé Provozniho fadu se uplatiuji zejména pozadavky zakona 258/2000 Sb. v platném znéni, vyhlaska
410/2005 Sb. v platném znéni, vyhlaska 268/2009 Sb. v platném znéni a dalSi pravni a ostatni predpisy
(napriklad Mimofadna opatfeni Ministerstva zdravotnictvi vydavana v zavislosti na aktualni
epidemiologické situace nebo piedpisy pro konkrétni specifika Skoly nebo Skolského zafizeni

Il.
Udaje o vyuzivani prostor $koly a pozemki
(pokud se Skoly tyka)

Zalazovani a organizovani spolec¢nych &innosti pro déti a jejich rodice
1. klub Kotata

2. besidky, $kolni akademie

3. tvofeni, zabavné odpoledne

IR
Rezim dne

Provozni doba

Zagatek provozu MS v: 6:00 hodin
Ukonceni provozu MS v: 16:30 hodin

Mikroklimatické podminky

Osvétleni

Mista musi byt v u¢ebnach orientovana tak, aby déti nebyly v zorném poli oslfiovani jasem osvétlovacich otvort a
ani si nestinili misto zrakového ukolu.

Pro déti se zrakovym postiZzenim nebo zrakovymi vadami je nutné zajistit denni i umélé osvétleni odpovidajici
specifickym potfebam podle stupné jejich postiZeni

Vétrani

Prostory zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani urcenych k pobytu musi byt
pfimo vétratelné.

Pfi poklesu teploty vzduchu v uéebnach uréenych k pobytu déti ve tfech po sobé nasledujicich dnech pod 18°C,
ne v8ak méné neZ 16°C, nebo pfi poklesu teploty vzduchu v téchto uéebnach v jednom dni pod 16°C musi byt
provoz zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani zastaven.

Pfi extrémnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je vy$$i nez 30°C nebo kdy je
vysledna teplota kulového teploméru tg max vy$$i nez 31°C, musi byt pferuseno vyucovani a zajisténo jiné
nahradni opatfeni pro déti s moZnosti pobytu mimo budovu vcetné zajisténi pitného reZimu.

Pokud venkovni stav prostfedi neumoZiiuje vyuZit pfirozené vétrani pro pfekroceni pfipustnych hodnot Skodlivin
ve venkovnim prostfedi, musi byt mikroklimatické podminky a vétrani Cerstvym vzduchem zajistény
vzduchotechnickym zafizenim.
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Prirozené vétrani musi byt v pfipadé tésnych oken zajisténo systémy mikroventilace nebo vétracimi §térbinami.
Pro zlepSeni stavu vzduchu ve vyukovych mistnostech je mozno pouzit napfiklad kratkodobé intenzivni vétrani
s otevienim oken (pokud to stav vnéjSich prostfedi dovoluje) napfiklad na pocatku vyucovaci hodiny pouze za
pfitomnosti pedagogického zaméstnance. V navaznosti na zlepSeni epidemiologické situace je nutno pribézné
vétrat prostory urcené k pobytu déti (nékolikrat denné nebo pfi pobytu déti mimo mateiskou Skolu.

Prostory $koly (herny, loznice, $atny, socidlni zafizeni..) musi byt v névaznosti na aktuélni pokyny MZ CR, MSMT
CR, KHS pribézné dezinfikovény virucidnim pfipravkem a to v rozsahu kliky, vypinace, madia a dalsi plochy
spojené s dotykem déti, zaméstnancd, rodict apod. Na sociélnim zafizeni, ve tfidach apod. musi byt k dispozici
mydlo (virucidni nebo antibakteriologické) a dezinfekce. Skola, Skolské zafizeni musi mit k dispozici zasobu
jednorazovych rousek nebo respiratort (pro déti nebo zaméstnance) pro pfipad aktualné zhorseného zdravotniho
stavu v névaznosti na Manual MSMT nebo pokyny obsazené v Mimoradném opatfeni MZ CR. V piipadé piiznaki
COVID 19 musi byt dité umisténo mimo prostory urcené pro déti, kde pod dohledem vycka vyzvednuti rodici. Po
ukonceni provozu $koly je provadéna v ramci béZného uklidu i pfipadné dezinfekce dle pokyni Mimoradného
opatfeni MZ CR nebo pokynt mistné pfislusné KHS. Dezinfekce hraéek je provédéna v ptipadé epidemiologického
opatfeni pribézné a v dobé urcené vedenim Skoly muze byt zakazéno pfinaseni viastnich hracek z domova.

Iv.
Rezim stravovani v€etné pitného rezimu
Stravovani
Zplsob zajisténi stravovani: Pfiprava stravy je vlastni, pfipravena ve $kolni kuchyni
Doba vydavéani obéda: Kulisci Sovicky

od-do: 11.15-11.45 od-do: 11.45-12.10

MoZnost doplinkového obCerstveni: Pfidavky jsou formou samoobsiuhy.

Rezim svacin (zpusob zajiSténi a podavani): Svaciny jsou pfipraveny na vyhrazeném stole a kazdé dité si
pfipravuje svacinu na svdj talir.
Doba vydéavéni svacin: Kulisci Sovicky

dopoledne od — do: 8.30 — 8.45 dopoledne od — do: 8.45-9.00
odpoledne od - do: 14.00 - 14.15 odpoledne od — do: 14.15- 14.30

Pri zhorsené epidemiologické situaci, dbaji provozni zaméstnanci na pokyny vedeni mateiské $koly a dodrZovani
hygienickych zésad, spojenych s Sifenim epidemiologicky zavaZzné choroby. Pfi manipulaci je vZdy osoba
servirujici stravu radné ustrojena a pouZiva jednorazové rukavice a je-li to nutné i rousku v ndvaznosti na aktualné
platnych Mimoradnych opatfeni MZ CR. V ramci Mimoradnych opatfeni serviruji stravu véetné pribor( k tomu
uréeni zaméstnanci

Pitny rezim

Zajisténi pitného reZimu: $kolni jidelnou

Druh nédpoju: svaciny, obéd: mléko, kakao, ochucené miéko, neslazeny népoj, Caj, dZus
bézné pouZiti mezi jidly: slazeny ndpoj a neslazeny népoj

Moznost frekvence podavani ndpoju: Déti maji ve tfidé po cely den k dispozici slazeny a neslazeny népoj. Ucitelky
vedou déti k dodrZovani pitného reZimu, ¢aj doplriuje provozni pracovnice vZdy podle potfeby. Dale maji k dispozici
pfi kazdém jidle v jidelné nalité piti v hrnecku.
Manipulace s napoji Déti maji cely den k dispozici ¢aj v nadobach s ¢epovanim nebo ve dzbancich, ze kterych si
mohou samy nalévat do svych hrneckd, které maji oznacené svoji znackou.
V pfipadé zvySené nemocnosti ¢i zhorSeni epidemiologické situace maji déti k dispozici v hrniccich ¢i kelimeich se
svou znackou piti, které pravidelné doplriuje ucitelka i provozni zaméstnanec.
V.
Podminky pohybové vychovy

Zahrada: ANO

Provozni fad kol a Skolskych zafizeni / 410/2005 Sb., v platném znéni _aktualizace 01. 10. 2020 Strana 4 (celkem 16)



Vybaveni: skluzavky, houpacky, tunel, véZ, piskovisté
Vyuka plavani: zajistuje plavecka skola Laguna Trebic

Mimoskolni vyuziti zafizeni (napf. hodiny ur¢ené verejnosti, pronéjem, otevieni hiisté o vikendech a odpolednich
hodinach) hfisté mizZe vyuzivat vefejnost v odpolednich hodinach v dobé provozu matefské $Skoly, a to v case:
14.00 - 16.00 hodin

VI
Uklid prostor $koly

Uklid v zafizeni pro vychovu a vzdélévéni v prostorach uréenych pro trvaly pobyt Zaki se provédi

a) denné setfenim vSech podlah a povrchi na vihko, u kobercl vyéisténim vysavacem, v dobé
Mimoradnych opatfeni MZ CR v névaznosti na aktuélni stav epidemiologické situace se provédi
pribézna dezinfekce prostiedky s virocidnimi Gcinky. V $atnéch se provadi dezinfekce povrchi po
ukonceni pfichodu déti do MS, po pfichodu déti z dopolednich aktivit, madla pribézné dle potreby a
déle dle stanoveni vedenim $koly.

b) denné vynaSenim odpadkd,

c) denné za pouZiti Cisticich prostfedki s dezinfekc¢nim ucinkem umytim umyvadel, pisoarovych musli a
zachodl, na socialnim zafizeni bude k dispozici anti bakteriologické mydlo a pro pfipad nutnosti
dezinfekce

d) nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych Casti stén hygienického zafizeni a dezinfikovanim
umyvaren a zachodu,

€) nejméné dvakrat rocné umytim oken véetné ramd, svitidel a svételnych zdrojd,

) nejméné dvakrat rocné celkovym Uklidem vSech prostor a zafizovacich pfedmétu,

g) malovanim jedenkrat za 3 roky nebo v pfipadé potfeby Castéji a

h)  pravidelnou ddrzbou nuceného vétrani nebo klimatizace a cisténim vzduchotechnického zafizeni podle
havodu vyrobce nebo dodavatele

VI
Uklid a vyména liizkovin

Vyména lizkovin v Matefské Skole se provadi nejméné jednou za 3 tydny, vyména rucnikd jednou za tyden; v
pfipadé potreby ihned.

Pouzité luzkoviny se nesmi tfidit v pobytovych mistnostech a ukladaji se do vhodnych transportnich obal, které
zabrariuji kontaminaci okoli necistotami. Obaly musi byt vhodné k prani nebo omyvatelné a dezinfikovatelné nebo
na jedno pouZiti. PouZité ltizkoviny v obalech se skladuji ve vyélenéném prostoru.

Cisté luzkoviny se skladuji v samostatnych skladech nebo v Gistych, uzaviratelnych skfinich nebo na policich v
obalech.

Tento Provozni fad bude slouZit jako jeden ze zékladnich podkladi pro tvorbu rozvrhi, ¢asového reZimu Skoly.
VSichni pracovnici s nim budou seznameni a jsou povinni jej dodrZovat.

VIl
Podminky pro zajisténi pobytu déti do 3 let véku

Pocty hygienickych zafizeni v provozovnach Zivnost péce o dité do 3 let véku v dennim reZimu se stanovi takto: zachody a
umyvarny u téchto zafizeni se nedéli podle pohlavi a na 5 déti musi pfipadat 1 détska misa a 1 umyvadlo.

Pocet détskych mis Ize z jedné tfetiny nahradit détskymi nocniky. Umyvarna se dale vybavuje podle véku déti détskou vanickou
se sprchou nebo sprchovym boxem a s pfivodem tekouci pitné studené a teplé vody. Umyvadla se osazuji tak, aby vy$ka
horni hrany nepfekrocila 43 cm nad podlahou.

Umyvadla a sprcha musi byt opatfena pouze jednim vytokem vody napojenym na centralni misici baterii umisténou mimo
dosah déti.

Umyvérna se dale vybavuje pfebalovacim stolem a krytym naslapnym odpadkovym koSem

IX.
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Mimoradna opatieni

Skoly maji povinnost predchézet vzniku a $iteni infekénich nemoci, véetné covid-19. Tuto povinnost napliuji podle
zakona o ochrané vefejného zdravi tim, Ze jsou povinny zajistit izolaci ditéte, které vykazuje znamky akutniho
onemocnéni, od ostatnich déti a zajistit pro né dohled zletilé fyzické osoby (§ 7 odst. 3 zakona o ochrané vefejného
zdravi). Zakonny zastupce ma povinnost si dité neprodlené vyzvednout.

V souladu s doporucenim je za normalni, télesnou teplotu povaZovana teplota do 37 stupfid. Uréeni zaméstnanci
Skoly, Skolského zafizeni jsou opravnéni v pfipadé potfeby provést orientacni bezkontaktni méfeni teploty

Kroky matefskeé Skoly v pfipadé projevil infekcniho onemocnéni u ditéte

Postup $koly odpovida poZadavkim materidlu Ministerstva Skolstvi mladeZe a télovychovy:

v , dne podpis feditele Skoly

Pfiloha provozniho fadu
Vyhlaska 410/2005 Sb. ve znéni 343/2009 Sb.

§1
Zakladni ustanoveni
(1) Tato vyhlaska stanovi hygienické poZadavky na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytapéni,
mikroklimatické podminky, zasobovani vodou a uklid matefskych Skol, zakladnich a stfednich Skol, konzervatofi, vy$Sich
odbornych $kol, zakladnich uméleckych Skol a jazykovych Skol s pravem statni jazykové zkousky1) a Skolskych zafizeni1)
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zafazenych do rejstfiku $kol a Skolskych zafizeni1), s vyjimkou zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych pracovnika,
Skolskych poradenskych zafizeni a zafizeni Skolniho stravovani, a déle zafizeni socialné vychovné Cinnosti a zafizeni pro déti
vyZadujici okamzitou pomoc2) (dale jen "zafizeni pro vychovu a vzdélavani"). Tato vyhlaska se vztahuje i na provozovani
Zivnosti péce o dité do 3 let véku v dennim reZimu a Zivnosti mimo$kolni vychova a vzdélavani3), je-li Zivnost provozovéana v
provozovné (déle jen "provozovny pro vychovu a vzdélavani”).

(2) Pozadavky na pracovisté praktického vyucovani Zakd stfednich Skol, které se uskuteCriuje ve Skolach a Skolskych
zafizenich a na pracovistich fyzickych nebo pravnickych osob, které maji opravnéni k Cinnosti souvisejici s danym oborem
vzdélavani a uzavrely se Skolou smlouvu o obsahu, rozsahu a podminkach praktického vyucovani, stanovi zvlastni pravni
predpis4).

§2

Vyklad pojmii
Pro ucely této vyhlasky se rozumi:

a) zakem fyzicka osoba, kiera zahéjila povinnou $kolni dochazku a ucastni se vzdéldvaciho procesu v zafizenich pro
vychowu a vzdélavani,

b) zdravotnim postizenim mentalni, télesné, zrakové nebo sluchové postiZeni, vada feci, soubéZné postiZeni vice vadami,
autismus, vyvojové poruchy uceni nebo chovani,

¢) dlouhodobym pobytem pobyt ve vnitfnim prostoru nebo jeho funkcné vymezené Casti, ktery trva v prubéhu jednoho
dne 4 hodiny a déle a opakuje se pfi trvalém uZivani budovy vice neZ jednou tydné; za dlouhodoby pobyt se
povaZuje i pravidelné stfidani kratkodobého pobytu v riznych vnitfnich prostorech tak, Ze celkova doba pobytu v nich
ma trvaly charakter,

d) kratkodobym pobytem pobyt v mistnosti béhem jednoho dne po dobu kratSi nez 4 hodiny,

e) piimo vétratelnymi prostory prirozené vétrané (vétrané z venkovniho prostoru budovy Cerstvym vzduchem) nebo
nucené vétrané (mechanicky),

f)  zobrazovaci jednotkou zafizeni, které méni elektronické informace na optické a je ur¢ené pro zrakovou komunikaci s
clovékem,

g) zrakovym ukolem zrakova Cinnost potfebna k praci, pfipadné misto s vizualnimi prvky vykonavané prace,

h)  mistem zrakového tkolu misto, kde se nachazi pfedmét zrakové Cinnosti (zrakového dkolu),

i) normovou hodnotou nebo normovym pozadavkem konkrétni technicky pozadavek obsaZeny v pfislusné eské
technické normé CSN, jehoz dodrzeni povazuje konkrétni ustanoveni za spinéni jim stanovenych poZadavk.

Prostorové podminky
§3
(1) Nezastavéna plocha pozemku pro zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani uréend pro
pobyt a hry déti pfedskolniho véku, véetné travnaté plochy, musi Einit nejméné 4 m2 na 1 dité. V zafizenich pro déti vyZadujici
okamZitou pomoc a ve $kolskych zafizenich pro vykon Ustavni nebo ochranné vychovy musi Cinit nezastavéna plocha
pozemku urcena pro pobyt a hry déti nejméné 4 m2 na 1 dité bez ohledu na vék déti. Pozemek musi byt oplocen z diivodu
ochrany zdravi a zaji$téni bezpecnosti déti.

(2) Pozemek zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani poskytujici zakladni vzdélani musi
mit k dispozici zpevnénou plochu a travnatou plochu pro pfestavkovy pobyt Zakd, dale plochu pro télovychovu a sport; povrch
této plochy musi odpovidat normovym poZadavkim Ceské technické normy upravujici kvalitu a bezpecnost povrchuda).
Pozemek musi byt oplocen z divodu ochrany zdravi a zajisténi bezpecnosti Zak.

(3) Pozemek zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani poskytujici stfedni vzdélani musi mit
k dispozici plochu pro télovychovu a sport a povrch této plochy musi odpovidat normovym poZadavkim ceské technické normy
upravujici kvalitu a bezpecnost povrchu4a).

(4) Pri volbé rostlin a dfevin vysazovanych na pozemky ur¢ené pro zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro
vychovu a vzdélavani musi byt zohlednéna ochrana zdravi déti a zakd. Dfeviny nesmi zp(sobit snizeni parametrti denniho
osvétleni ve vyukovych a pobytovych mistnostech pod poZadovany limit12). Vzdalenost sézené dfeviny od obvodové zdi budov
musi byt stejna, jako je jeji pfedpokladana maximaini vyska. Vysazené rostliny, travnaté plochy a dfeviny musi byt fadné
udrZovany. Pro udrzbu musi byt uzivana voda alespofi I. tfidy jakosti odpovidajici ¢eské technické normé upravujici jakost
vody pro zavlahub).
§4

(1) Prostorové podminky a vnitfni uspofadani v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani
déti pfedskolniho véku musi umoZriovat vyuku, volné hry déti, jejich odpocinek, osobni hygienu s otuZovanim, télesna cviceni
a zajisténi stravovani, pokud toto neni zaji§téno v jiném stravovacim zafizeni. Na 1 dité musi plocha denni mistnosti uZivané
jako herna a loZnice Cinit nejméné 4 m2; je-li loZnice, jidelna nebo télocvicna stavebné oddélena, musi plocha denni mistnosti
Cinit nejméné 3 m2 na 1 dité. Plocha na 1 lehatko nebo liZko pro spanek musi Cinit nejiméné 1,7 m2 na 1 dité. Lehéatko nebo
liZko musi poskytovat pevnou oporu zad. Prostor pro ukladani lehatek a liZkovin musi umoZriovat jejich fadné provétravéani a
oddélené uloZeni liZkovin pro kazdé dité. Kazdé dité musi mit k dispozici individualné pfidélené, oznacené liZkoviny.
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(2) V prostorech zafizeni pro vychovu a vzdélavéni s vyjimkou Skol v pfirodé a provozoven pro vychovu a vzdélavani6) musi
na 1 Zaka pfipadnout v uéebnach nejméné 1,65 m2, v odbornych pracovnach, laboratofich a pocitatovych ucebnéach, v
jazykovych ucebnach a ucebnach pisemné a elektronické komunikace nejméné 2 m2. V ucebnach pracovnich Cinnosti
zakladnich kol musi pfipadnout na 1 Zaka nejméné 4 m2. Ve $Skolach uskutecriujicich vzdélavaci program pro Zaky se
speciélnimi vzdélavacimi potfebami se stanovi plocha na 1 Zaka v teoretickych u¢ebnach nejméné 2,3 m2.

(3) Pro Zaky se zdravotnim postizenim musi byt ve $kolach uskutechujicich vzdélavaci program pro Zaky se specialnimi
vzdélavacimi potfebami, zajistény podminky podle druhu jejich zdravotniho postiZeni. V u¢ebnach musi byt vytvofeny relaxacni
koutky s odpovidajicim vybavenim umisténé mimo prostor lavic. Vycleriuje se prostor pro odkladani a uloZeni kompenzacnich
pomuicek.

(4) Podlahy v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnéch pro vychovu a vzdélavani musi odpovidat charakteru
Cinnosti upravené zvlastnim pravnim pfedpisem o technickych poZadavcich na stavby8) a musi byt snadno distitelné. Ve
vyukovych mistnostech musi byt podlahové krytiny matné a svétlé.

(5) Zafizeni pro vychovu a vzdélavani se vybavuje poétem Saten a hygienickych zafizeni, ktery stanovi zviastni pravni
predpis9). Dalsi pozadavky na hygienicka zafizeni a $atny v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a v provozovnach pro
vychovu a vzdélavani jsou stanoveny v pfiloze ¢. 1 této vyhlaSky a ve zviatnim pravnim pfedpisu?).

§4da
(1) Zafizeni pro vychovu a vzdélavani musi byt vybavena Satnami podle poZadavk( upravenych zvia$tnim prévnim
pfedpisem8). Pro jednoho Zéka musi byt zajisténa podlahové plocha 0,25 m2. PoZadavky na pocty a vybaveni hygienickych
zafizeni jsou upraveny v pfiloze ¢. 1 k této vyhldSce. Zachody a umyvéarny se zfizuji oddélené podle pohlavi a musi byt
osvétleny a vétrany. PoZadavky na vétrani jsou upraveny v pfiloze ¢. 3 k této vyhlasce.

(2) V provozovnach pro vychovu a vzdélavani musi byt pro Zaky zfizeny osvétlené a vétrané Satny. Pro jednoho Zaka musi
byt zajisténa podlahova plocha 0,25 m2. Pozadavky na pocty a vybaveni hygienickych zafizeni jsou upraveny v pfiloze ¢. 1 k
této vyhlasce. Zachody a umyvarny se zfizuji oddélené dle pohlavi a musi byt osvétleny a vétrany. Pozadavky na vétrani jsou
upraveny v pfiloze ¢. 3 k této vyhlasce.

(3) V zafizenich pro vychovu a vzdélavani a v provozovnach pro vychovu a vzdélavani déti pfedskolniho véku musi byt
zachody a umyvarny pfistupné ze Satny a denni mistnosti déti, nedéli se podle pohlavi a musi byt osvétleny a vétrany.
PoZadavky na pocty a vybaveni hygienickych zafizeni jsou upraveny v pfiloze ¢. 1 k této vyhlaSce. PoZadavky na vétrani jsou
upraveny v pfiloze ¢. 3 k této vyhlasce.

(4) Ve vyukovych prostorach provozoven pro vychovu a vzdélavani musi byt umisténo alespori jedno umyvadio s pfivodem
studené pitné vody. Pokud je zavedena tepla voda, pak u vytokl v dosahu Zakd nesmi mit teplotu vy$si nez 45 oC.

(5) Ve vyukovych prostorach zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani musi byt v
uCebnach vytvarnych obort umistén rovnéz dfez s pfivodem tekouci pitné studené a teplé vody.

§4b
V zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani musi byt dodrzeny normové hodnoty podle
prislusné ceské technické normy upravujici optimalni doby dozvuku9a).

§5

(1) Prostory k vyuce télesné vychovy a télocvicny v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychowu a
vzdélavani musi svymi stavebné technickymi podminkami umoZfiovat realizaci télesné vychovy. Tyto prostory musi byt
vétratelné; poZadavky na vétrani jsou upraveny v pfiloze ¢. 3 k této vyhlasce. Oviadani ventilacnich otvor( musi byt dosaZitelné
z podlahy. Podlaha musi byt pruzné pfi statickém i dynamickém zatiZeni, snadno Cistitelna, s protiskluzovou Upravou
povrchu8). Stény a télesa topeni musi byt zabezpeceny takovym zpisobem, aby nebylo ohroZeno zdravi déti a Zaku, svitidla
a okenni tabule musi byt zabezpecena proti rozbiti. Dal§i poZadavky na télocvicny v zafizenich pro vychovu a vzdélavani
upravuje zvlastni pravni predpis o technickych poZadavcich na stavby8).

(2) U télocvicny musi byt zfizena Satna, umyvarna a zachody s pfedsini a umyvadlem, oddélené pro chlapce a divky, v pfipadé
potfeby i néfadovna. Satny musi byt vybaveny vésaky a lavicemi; pocita se 0,4 m délky lavice na 1 z&ka. Umyvarna musi byt
pfistupna ze Satny, musi umozriovat odkladani mycich potfeb, rucniki a pradla; pro maximainé 8 Zaki musi byt instalovéna 1
sprchova riZice.

§6
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Pri vyuce pracovni vychovy v zakladnich Skolach, pokud prostory nejsou soucasti Skoly, musi byt zakam k dispozici prostor
pro odkladani civilniho odévu a pro myti rukou a zachod s predsirfikou a umyvadlem oddéleny pro divky a pro chlapce.
Pozadavky na jejich vybaveni jsou upraveny v pfiloze ¢. 1 bodu 8 k této vyhlasce..

§7
Prostory pro pobyt Zak( v zafizenich pro zajmové vzdélavani a provozovnéch pro zajmové vzdélavani se upravuji a zafizuji
tak, aby svymi stavebné technickymi podminkami umoZriovaly ¢innost, pro kterou jsou zfizeny. Nejmensi plocha mistnosti se
stanovi rozmérem 2 m2 na 1 Zéka. Pokud prostory pro pobyt ve Skolni druZiné a Skolnim klubu nejsou soucasti §koly nebo
Skolského zafizeni pro vychovu a vzdélavani, musi byt k dispozici vyélenény prostor pro odkladani odévi a obuvi, dale zachod
s pfedsifikou a umyvadlem oddéleny pro divky a chlapce a zazemi pro pedagogické pracovniky podle zviastniho pravniho
predpisud). PoZadavky na vybaveni hygienickych zafizeni jsou upraveny v pfiloze ¢. 1 bodu 8 k této vyhlasce.

. §8

Skoly v piirodé
(1) Ve Skolach v pfirodé9b) se vyuka zajistuje v pobytové mistnosti s plochou miniméainé 1,5 m2 podlahové plochy na 1
Zéka. Pokud se volny Cas travi ve vnitinich prostorach, musi jit o pobytové mistnosti s plochou minimalné 1,5 m2 na 1 Zéka
nebo minimalné 3 m2 na 1 dité pfed$kolniho véku.

(2) Pro ubytovani ve skole v pfirodé se stanovi minimélni podlahova plocha 3 m2 na 1 osobu.

§9
zru$en vyhlaskou ¢. 343/2009 Sb.

§10
Ubytovani
(1) Pro ubytovani v domovech mladeZe, internatech, v zafizenich pro déti vyZadujici okamZitou pomoc a ve $kolskych
zafizenich pro vykon ustavni a ochranné vychovy a preventivné vychovné péce (dale jen "ubytovaci zafizeni") je nejmensi
ubytovaci plocha loZnice 6 m2 na 1 ubytovaného. Ve Skolskych zafizenich pro vykon tstavni a ochranné vychovy a preventivné
vychovné péce musi byt zfizen obyvaci pokoj s podlahovou plochou nejméné 3 m2 na 1 ubytovaného, v domovech miadeze
a internatech nejméné 1,5 m2 na 1 ubytovaného. V ubytovacim zafizeni domova mladeze musi byt zfizena studovna, v niz se
stanovi nejméné 1,5 m2 na 1 Zéka.

(2) V ubytovacim zafizeni musi byt zfizeny ¢ajova kuchyrika, oddéleny sklad cistého a sklad pouzitého pradla, prostory pro
suseni odévu a pro uskladnéni a Cisténi obuvi, uklid a sklady sezénnich potfeb. Soucasti ubytovaciho zafizeni je zazemi pro
vychovatele4). PoZadavky na hygienicka zafizeni a jejich vybaveni jsou upraveny v pfiloze ¢. 1 k této vyhlasce.

§11
Vybaveni nabytkem a rozsazeni zak
(1) Zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani musi byt vybavena nabytkem, ktery zohledruje
rozdilnou télesnou vysku déti a zaki a podporuje spravné drzeni téla. Zidle a stoly pro déti a Zéky musi splfiovat normové
hodnoty eské technické normy upravujici velikostni ukazatele nabytku9c) a musi umoZriovat dodrZovani ergonomickych
zasad prace Zak( v sedé, které jsou upraveny v pfiloze ¢. 2 k této vyhlasce. Pracovni stoly musi mit matny povrch. Pfi pouZivani
tabule musi byt dodrZena vzdalenost minimainé 2 m od pfedni hrany prvniho stolu Zaka pfed tabuli. Pro Zaky s t€Z8im Ci
kombinovanym zdravotnim postizenim se pouZivaji ortopedické vertikalizacni Skolni lavice podle doporuceni odborného
rehabilitacniho pracovnika s moZnosti jejich polohovani.

(2) Vybaveni nabytkem v ubytovacich zafizenich musi odpovidat charakteru zafizeni a véku déti nebo Zaku. Patrova lizka se
Zfizuji jen v odtvodnénych pfipadech s ohledem na télesné a rozumové schopnosti ubytovanych a musi odpovidat normovym
poZadavkim ceské technické normy upravujici rozméry a bezpecnost patrovych lizek11). Vstup na horni lizko musi byt
bezpeény a horni IGzko musi byt opatfeno zabranou proti padu, jakoZ i nepropustnou podlozkou pod matraci. Patrova lizka
nelze pouZit v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnéch pro vychovu a vzdélavani déti pfedskolniho véku a v
Skolskych ubytovacich zafizenich pro déti a Zaky mlad$i 7 let. Kazdé lizko musi poskytovat pevnou oporu zad v pribéhu
spanku a mit samostatny prostor na uloZeni lizkovin. KaZdy pokoj musi byt vybaven dale stolem a poétem Zidli podle poctu
ubytovanych.

(3) Rozsazeni zak( v uéebné se fidi podle jejich télesné vysky; dale se pfihlizi ke specialnim vzdélavacim potfebam,
pfipadnym zrakovym a sluchovym vadam a jinému zdravotnimu postiZeni Zak(. Pfi uspofadani lavic se dba na to, aby u Zaki
nedochézelo k jednostrannému zatizeni svalovych skupin a aby byly dodrzeny poZadavky na droveri osvétleni. Pri usporadani
lavic jiném neZ elem k tabuli je nutné zajistit pravidelné stranové stfidani sezeni zaku.

Osvétleni
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§12

(1) Ve vnitfnich prostorech budov zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani, uréenych k

dlouhodobému pobytu zakd, musi byt vyhovujici denni osvétleni odpovidajici normovym poZadavkim12). U uzivanych staveb

je po pfedchozim projednani s orgdnem ochrany vefejného zdravi vyjimecné mozné pouzit celkové sdruzené osvétleni. Toto

osvétleni musi byt v souladu s normovymi poZadavky Ceské technické normy upravujici sdruzené osvétleni13). Mista zaku v

lavicich musi byt v ucebnach orientovana tak, aby Zaci nebyli v zorném poli oslfiovani jasem osvétlovacich otvori a ani si

nestinili misto zrakového dkolu.

(2) V prostorech ur¢enych pouze ke kratkodobému pobytu je mozné pouZit celkového sdruzeného osvétleni. Dale je mozné

celkové sdruZené osvétleni pouZit v pfipadech s jinym usporfadanim lavic nez Celem k tabuli nebo v dilnéch pfi potfebé osvétlit

stinéné povrchy. Pro Zaky se zrakovym postizenim nebo zrakovymi vadami je nutné zajistit denni i umélé osvétleni odpovidajici
specifickym potfebam podle stupné jejich postiZeni12,14). V soustavé sdruZzeného osvétleni denni i doplriujici umélé osvétleni
musi vyhovovat pfislusnym normovym hodnotadm a poZadavkim13).

(3) Parametry umélého osvétleni ve vnitfnich prostorech budov zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu

a vzdélavani musi odpovidat normovym poZadavkim ceské technické normy upravujici poZadavky na osvétleni pro vnitfni

pracovni prostory14). Barevny ton umélého svétla volit pro hodnoty Em < 200 Ix teple bily; 200 Ix < Em < 1000 Ix neutrélné

bily; Em > 1000 Ix chladné bily podle normovych pozadavkii14). Rovnomémost umélého osvétleni na chodbéach a schodistich

musi byt vétsi nez 0,2.

(4) Osvétleni tabule musi odpovidat normovym poZadavkdm Ceské technické normy upravujici poZadavky na osvétleni pro

vnitfni pracovni prostory14). Osvétlenost bilé tabule musi mit nejméné stejnou droveri jako osvétlenost ucebny. Tabule musi

mit matny povrch, coz se nevztahuje na tabule, na které se nepie kfidou. Ze vSech pracovnich mist ve sméru pohledu na
tabuli musi byt vylouceno zrcadleni svitidel na tabuli. Ve sténé za tabuli nesmi byt osvétlovaci otvor (okno nebo stfesni okno),

v opacném pfipadé musi byt zakryt neprisvitnym materidlem, jehoZ Cinitel odrazu svétla se bliZi hodnoté Cinitele odrazu této

stény.

§13

(1) Uroveri denniho i umélého osvétleni prostort se zobrazovacimi jednotkami musi byt v souladu s normovymi hodnotami
a poZadavky12,13,14).

(2) Pracovisté u zobrazovacich jednotek musi byt umisténa tak, aby Zaci nebyli oslfiovani jasem osvétlovacich otvord a ani
se jim tyto otvory nezrcadlily na zobrazovaci jednotce. Svitidla musi byt vhodné rozmisténa a mit takové rozloZeni jast a
uhly clonéni, aby se nezrcadlila na zobrazovaci jednotce a nedochazelo ke ztiZzeni zrakového tkolu.

(3) Vzdalenost zobrazovaci jednotky od o¢i musi byt requlovatelna, nejméné 0,5 m od horniho okraje zobrazovaci jednotky
ve vySi oci. U pracovist se zobrazovacimi jednotkami musi byt pro zachovéani dobrych podminek vidéni, zrakové pohody
i vyhovujici pracovni polohy zajisténa pro v§echny uZivatele moznost Uprav pracovniho mista podle jejich individuélnich
potieb (zejména podle télesné vysky a provadénych cinnosti) a regulace denniho osvétleni..

§14
V loznicich ubytovacich zafizeni musi denni osvétleni vyhovovat normovym hodnotam pro obytné mistnosti’2). Celkové umélé
osvétleni v ni¢im neclonéné srovnavaci roviné v urovni podlahy musi mit Em = 100 Ix. Svitidla mistniho osvétleni musi
byt polohovatelna tak, aby se osvétleni dalo pfizptsobit zrakovym potfebam uZivateli a zajistila se osvétlenost Em = 300
Ix.

§15
(1) Pro vétSinu zrakovych cinnosti v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovndch pro vychovu a vzdélavani se
vyZaduje smér denniho osvétleni zleva a shora. Svitidla u soustav umélého osvétleni se umistuji na strop rovnobézné s okenni
sténou, pokud to umoZiiuje stavebni dispozice mistnosti, zejména klenby nebo pfeklady.
(2) Pri zrakové obtiznych a naro¢nych cinnostech je nejvhodnéjsi orientace osvétlovacich otvort na nesluneénou stranu.
(3) Viyska horizontalnich srovnavacich rovin pro navrh a posouzeni osvétleni mista zrakového tkolu
a) udenniho osvétleni v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani pro
déti predskolniho véku je 0,45 m nad podlahou,
b) u denniho osvétleni v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani Zaki
ve Skolach a Skolskych zafizenich je 0,85 m nad podiahou,
¢) uumélého osvétleni v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani pro
déti pfedskolniho véku je dana pfeviadajici vyskou stold, v ostatnich prostorach herny a v loZnici Grovni
podlahy,
d) uumélého osveétleni v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani Zakd
ve Skolskych zafizenich je stejna jako pfeviadajici vy$ka lavic.

(4) Za misto zrakového Ukolu je povazovan prostor s lavicemi nebo stil ucitele a za bezprostfedni okoli zrakového dkolu je
povaZzovan prostor mistnosti slouzici vyuce.

(5) Osvétlovaci soustavy a ¢asti vnitinich prostort odrazejici svétlo musi byt Cistény a obnovovany ve Ihitach danych planem
udrzby v souladu s projektem osvétleni a musi byt udrZovany v takovém stavu, aby poZadované viastnosti osvétleni byly
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spinény po celou dobu Zivota osvétlovaci soustavy. Neni-li zpracovan v projektu osvétleni plan ddrzby, postupuje se v souladu
s ustanovenim § 22 pism. e).

§16
(1) Regulace denniho osvétleni, rozloZeni svétla a zabrana osinéni musi byt feSena v souladu s normovymi poZadavky12).
(2) Osvétleni prostor uréenych pro sport musi byt feSeno v souladu s normovymi poZzadavky14,15).

Mikroklimatické podminky
§17
(1) Stavebni feseni budov zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani musi byt navrZeno tak,
aby povrchova teplota vnitfnich ¢asti obvodovych stén nebyla po cely rok podstatné rozdilna od teploty vzduchu v mistnosti.

(2) V mistnosti, kde je pouZito pfirozené vétrani okny, musi byt okna zajiSténa proti rozbiti v disledku privanu. Oviadani
ventilacnich otvorti musi byt dosazitelné z podlahy.
§18

(1) Prostory zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani urcenych k pobytu musi byt pfimo
vétratelné. PoZadavky na vétrani Cerstvym vzduchem (vyména vzduchu) v dobé vyuZiti interiéru jsou upraveny v pfiloze
¢. 3 k této vyhlasce.

(2) Pri poklesu teploty vzduchu v u¢ebnach urcenych k pobytu déti a zaku ve tfech po sobé nasledujicich dnech pod 18
0C, ne vSak méné neZ 16 oC, nebo pfi poklesu teploty vzduchu v téchto ucebnach v jednom dni pod 16 oC musi byt
provoz zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a vzdélavani zastaven.

(3) Priextremnich venkovnich teplotach, kdy maximalni venkovni teplota vzduchu je vy$Si nez 30 oC nebo kdy je vysledna
teplota kulového teploméru tg max vy$$i nez 31 oC, musi byt pferuseno vyucovani a zajisténo jiné nahradni opatfeni
pro déti a Zaky s moznosti pobytu mimo budovu véetné zajiSténi pitného reZimu.

(4) Pokud venkovni stav prostfedi neumoZriuje vyuZit pfirozené vétrani pro pfekroceni pfipustnych hodnot Skodlivin ve
venkovnim prostfedi, musi byt mikroklimatické podminky a vétrani Cerstvym vzduchem zajistény vzduchotechnickym
zafizenim.

(5) Centralni Satny déti a Zaku bez pfirozeného vétrani musi byt vétrany nucené podtlakové s vyménou vzduchu v souladu
s poZadavky upravenymi v pfiloze ¢. 3 k této vyhlasce.

(6) Prirozené vétrani musi byt v pfipadé tésnych oken zajisténo systémy mikroventilace nebo vétracimi Stérbinami..

§19
zrusen vyhlaskou é. 343/2009 Sb

§20
Zasobovani vodou
Zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani musi mit zajisténu dodévku tekouci pitné vody
podle zviastniho pravniho pfedpisu10). Z kapacitnich hledisek musi dodavka spiriovat tyto poZadavky:

a) na 1 dité v pfedskolnim véku musi byt k dispozici nejméné 60 | vody na den,
b) na 1 Zaka Skoly musi byt k dispozici nejméné 25 | vody na den,
¢) v ubytovacich zafizenich musi byt na 1 ubytovaného k dispozici nejméné 200 | vody na den.

§21
Provozni podminky
(1) Casové rozloZeni vyuky, sestava rozvrhu a rezim dne zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozoven pro vychovu a
vzdélavani se stanovi podle poZadavki zvidtniho pravniho pfedpisui) s ohledem na vékové zvia$tnosti déti i Zakd, jejich
biorytmus a nérocnost jednotlivych pfedmétu. PFi vyuce je tfeba dbat na prevenci jednostranné statické zatéze vybranych
svalovych skupin vychovou Zaku ke spravnému sezeni a drZeni téla.

(2) V zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnéach pro vychovu a vzdélavani pro déti pfedskolniho véku je denni doba
pobytu venku zpravidla 2 hodiny dopoledne, odpoledne se fidi délkou pobytu déti v zafizeni. V zimnim i letnim obdobi Ize
dobu pobytu venku upravit s ohledem na venkovni teploty. Pobyt venku miZe byt dale zkracen nebo zcela vynechan pouze
pfi mimofadné nepfiznivych klimatickych podminkéach a pfi vzniku nebo moZnosti vzniku smogové situace. V letnich mésicich
se provoz pfizpusobi tak, aby bylo moZné pfenést vychovnou cinnost déti do venkovniho prostfedi nebo stinénych teras v co
nejvétsim rozsahu.

Uklid a vyména ltizkovin

§22

UKlid v prostorach zafizeni pro vychovu a vzdélavéni a provozovnéach pro vychovu a vzdélavani se provadi:
a) denné setfenim vSech podlah a povrchii na vihko, u koberci vyCi§ténim vysavacem,
b) denné vynasenim odpadkd,
¢) denné za pouZiti Cisticich prostfedki s dezinfekénim ucinkem umytim umyvadel, pisoarovych musli a zachodd,
d) nejméné jednou tydné omytim omyvatelnych ¢asti stén hygienického zafizeni a dezinfikovanim umyvaren a zachodd,
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e) nejméné dvakrat rocné umytim oken véetné ramd, svitidel a svételnych zdroja,
f) nejméné dvakrat rocné celkovym uklidem vSech prostor a zafizovacich predmétu,
g) malovanim jedenkrat za 3 roky nebo v pfipadé potfeby astéji a
h)  pravidelnou udrzbou nuceného vétrani nebo klimatizace a Cisténim vzduchotechnického zafizeni podle navodu vyrobce

nebo dodavatele.

§23

(1) Vyména luZkovin v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani pro déti pfedSkolniho
véku se provadi nejméné jednou za 3 tydny, vyména rucnik( jednou za tyden; v pfipadé potfeby ihned. Vyména liZkovin a
prédla v ubytovaci Casti zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani se provadi jednou za 2
tydny, rucniku jedenkrat za tyden; v pfipadé potfeby ihned.

(2) Pouzité lazkoviny se nesmi tfidit v ubytovacich a pobytovych mistnostech a ukladaji se do vhodnych transportnich obald,
které zabranuji kontaminaci okoli necistotami. Obaly musi byt vhodné k prani nebo omyvatelné a dezinfikovatelné nebo na
jedno pouZiti. PouZité liZkoviny v obalech se skladuji ve vyclenéném prostoru.

(3) Cisté lizkoviny se skladuji v samostatnych skladech nebo v Gistych, uzaviratelnych skfinich nebo na policich v obalech.

§24
zrusen vyhlaskou ¢. 343/2009 Sb.

Prechodné a zavére¢na ustanoveni
§25
Ustanoveni § 3odst. 1az 3, § 4 odst. 4, §4aodst. 4a 5, § 11 0dst. 1a § 18 odst. 4 vyhlasky ve znéni dcinném ode dne nabyti
ucinnosti této vyhlasky se nevztahuji na stavby zafizeni pro vychovu a vzdélavani a provozovny pro vychovu a vzdélavani déti
a miadistvych, jejichZ uZivani bylo povoleno pfede dnem nabyti dcinnosti této vyhlasky.

Poznémky:

1) Zakon ¢. 561/2004 Sb., o pred$kolnim, zakladnim, stfednim, vy§8im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon).

2) Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-pravni ochrané déti, ve znéni zakona ¢. 257/2000 Sh., zakona ¢. 272/2001 Sh., zakona
¢. 309/2002 Sb., zékona ¢. 320/2002 Sb., zékona ¢. 518/2002 Sb., zakona ¢. 222/2002 Sb., zakona ¢. 52/2004 Sb., zakona
¢. 315/2004 Sb., zékona ¢. 436/2004 Sh. a zékona ¢. 501/2004 Sb.

3) Nafizeni viady ¢. 469/2000 Sb., kterym se stanovi odborné napiné jednotlivych Zivnosti, ve znéni pozdéjSich predpisd.

4) Nafizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., kterym se stanovi podminky ochrany zdravi pfi praci.

42) CSN EN 1177 Povrch hfisté tlumici néraz — Bezpednostni poZadavky a zkusebni metody..

5) CSN 757143,

6) § 7 odst. 3 zakona ¢. 561/2004 Sb.

8)VlyhldSka ¢. 268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na stavby.

9) § 49 vyhlasky ¢. 268/2009 Sb., o technickych poZadavcich na stavby.

9a) CSN 730527 Akustika — projektovani v oboru prostorové akustiky — Prostory pro kulturni tcely — Prostory ve $koléch —
Prostory pro vefejné ucely. .

%) § 117 odst. 1 pism. c) zakona ¢. 561/2004 Sb. 5

%) CSN EN 1729-1 Nabytek — Zidle a stoly pro vzdélavaci instituce — Cast 1: Funkéni rozméry..

10) § 3 z&kona €. 258/2000 Sb., ve znéni zékona ¢. 274/2003 Sb.

11) CSN EN 747-1 (910603).

12) CSN 730580-1,2,3.

13) CSN 360020.

14) CSN EN 12464-1.

15) CSN EN 12193.

Pfiloha ¢. 1 k vyhlasce ¢. 410/2005 Sb.
Pozadavky na hygienicka zafizeni a Satny

1. Pocet hygienickych zafizeni ve $kolach a Skolskych zafizenich se stanovi takto:
a) v predsirikach zachodu 1 umyvadio na 20 Zakd,

b) 1 zachod na 20 divek,

¢) 1 pisoar na 20 chlapcd,

d) 1 zachod na 80 chlapcd,

e) 1 hygienicka kabina na 80 divek.

2. Pocet hygienickych zafizeni ve Skolach uskutecriujicich vzdélavani déti, Zaku a student( se specialnimi vzdélavacimi

potfebami, a to pro téZké Ci hluboké postiZeni, se stanovi takto:
a) v predsirikach zachodu 1 umyvadlo na prvnich 10 Zak( a kazdych dalSich 20 Zaka,
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b) 1 zachod na prvnich 10 divek a kazdych dalSich 20 divek,

¢) 1 pisoar na prvnich 10 chlapci a kazdych dalSich 20 chlapcd,
d) 1 zachod na prvnich 20 chlapct a kazdych dalSich 80 chlapcd,
e) 1 hygienicka kabina na 60 divek star§ich 12 let,

f) 1 sprcha (pohotovostni).

3. Pocty hygienickych zafizeni v provozovnach pro vychovu a vzdélavani, vyjma provozoven Zivnost péce o dité do 3 let
véku v dennim reZimu:

a) v pfedsirikach zachodi 1 umyvadio na 20 Zaka,

b) 1 zachod na 20 divek,

¢) 1 pisoar na 20 chlapcd,

d) 1 zachod na 20 chlapcd,

e) 1 hygienicka kabina na 80 divek.

4. Pocty hygienickych zafizeni v provozovnéach Zivnost péce o dité do 3 let véku v dennim reZimu se stanovi takto: zachody a
umyvarny u téchto zafizeni se nedéli podle pohlavi a na 5 déti musi pfipadat 1 détska misa a 1 umyvadlo. PoCet détskych mis
Ize z jedné tfetiny nahradit détskymi nocniky. Umyvarna se dale vybavuje podle véku déti détskou vanickou se sprchou nebo
sprchovym boxem a s pfivodem tekouci pitné studené a teplé vody. Umyvadla se osazuji tak, aby vyska horni hrany
nepfekrocila 43 cm nad podlahou. Umyvadla a sprcha musi byt opatfena pouze jednim vytokem vody napojenym na centréini
misici baterii umisténou mimo dosah déti. Umyvarna se dale vybavuje pfebalovacim stolem a krytym naslapnym odpadkovym
koSem.

5. Pocty hygienickych zafizeni v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a v provozovnach pro vychovu a vzdélavani pro déti
pfedSkolniho véku se stanovi takto: pro 5 déti musi byt zfizena jedna détska misa a umyvadlo. Maximéalné misto 2 WC mis
Ize instalovat détské pisodry, které se umistuji zpravidla ve vy$i 40 cm. Umyvadla se umistuji zpravidla ve vysi 50 cm, vytokovy
ventil ve vysi 60 cm nad podlahou. Umyvadla musi byt napojena na spolecnou misici baterii, osazenou mimo dosah déti.
Kazdé umyvadlo se opatfi pouze 1 vytokovym ventilem. Umyvarna se vybavuje 1 az 2 sprchami feSenymi tak, aby déti mohly
vstupovat do sprch bez cizi pomoci.

6. V ubytovacim zafizeni se hygienicka zafizeni zfizuji bud jako soucast ubytovaci jednotky, pfi¢emz se zfizuje pro 2 tfilizkové
pokoje 1 zachod, 1 sprcha, 2 umyvadla, nebo jako centraini hygienické zafizeni v rozsahu 1 sprcha pro 6 ubytovanych, 1
zéchod pro 6 divek, 1 zachod pro 6 chlapcd, 1 umyvadlo pro 4 ubytované a 1 hygienickéa kabina pro 40 divek.

7. V zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani musi byt alespori v jednom z podlazi
odvétrana uklidova komora s omyvatelnymi sténami, vybavena vylevkou s pfivodem tekouci pitné studené a teplé vody véetné
odtoku vody a na kaZzdém dal§im podlaZi prostor s vylevkou s pfivodem tekouci pitné studené a teplé vody véetné odtoku vody
a odvétranym prostorem pro ukladani dklidovych prostfedki a pomtcek.

8. Vdechna hygienicka zafizeni v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnéch pro vychovu a vzdélavani musi byt
vybavena umyvadly s tekouci pitnou studenou a teplou vodou. Vybavena musi byt mydlem davkovaci a musi byt zajisténa
mozZnost osou$eni rukou ruéniky na jedno pouZiti nebo osouSecem rukou. V zafizenich pro vychovu a vzdélavani a
provozovnach pro vychovu a vzdélavani pro déti pfedSkolniho véku, pokud neni feSeno osou$eni rukou ruéniky na jedno
pouZiti, mé kaZdé dité viastni ruénik. Umistény tak, aby se vzajemné rucniky nedotykaly. Ve vSech hygienickych zafizenich
musi byt vzdy k dispozici toaletni papir, na WC divek musi byt kryty naslapny odpadkovy kos. Stény a podlahy kaZdého
hygienického zafizeni musi byt omyvatelné a Cistitelné do vyse nejméné 1,5 m a snadno dezinfikovatelné. Pokud jsou soucasti
hygienického zafizeni sprchy, musi mit zajiStén pfivod tekouci pitné studené a teplé vody.

Pfiloha ¢. 2 k vyhlasce ¢. 410/2005 Sh.
Zasady pro praci zakd vsedé a ergonomické parametry Skolniho nabytku.

1. Funkéni rozméry nabytku pro dodrZeni fyziologického sedu a spravné postaveni patefe a panve:

a) Vyska sedadla je rovna délce bérce, zvétSené o vysku nizkého podpatku (1 — 2 cm), tj. chodidla jsou pfi
zadnim sezeni celou plochou v pevném kontaktu s podlahou tak, aby bylo moZno se o né pevné opfit.

b)  Efektivni hloubka sedadla podepira nejméné 2/3 délky stehna. Pfedni hrana sedadla nesmi zasahovat do
podkolenni jamky a musi byt zaoblena.

¢) Opéradio slouzi predevsim jako opora beder, nikoliv hrudni patefe. Pro volny pohyb hornich konCetin nema
sahat vy$, neZ k dolnimu ahlu lopatek.

d)  Viyska pracovni plochy stolu je umistovana ve vySce lokti volné spusténych paZi sediciho Zaka.

e) Vhodny je snadno nastavitelny naklon desky stolu. Stuperi nastaveni pro psani je 10-16 stuprid, pro ¢teni
az 35 stupnid.
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2. Zidle a stoly v kontaktu s podlahou musi byt stabilni. Pro dynamicky sed je vhodny kyv sedéku v pfedozadni roviné

od -5 do + 5 stuprid.

3. Nejméné naméhavy sed, jak pro svalovou aktivitu, tak pro tlak na meziobratlové ploténky, je v mirmém zaklonu

s podeprenou patefi (relaxacni sed).

4. Z divodu snizovani statického pfetézovani svalovych skupin pohybového aparatu je ddlezité funkéni stfidani poloh.
Vhodné je kratkodobé zarazovani alternativnich poloh mimo lavici (napfiklad klek, leh) a pouZivani pomtcek pro
dynamicky sed (napfiklad balanéni mice, overball, balanéni podloZky).

Priloha ¢. 3 k vyhldSce ¢. 410/2005 Sb.

Pozadavky na vétrani a parametry mikroklimatickych podminek

Tabulka €. 1: MnoZstvi pfivadéného Cerstvého vzduchu v uéebnéch, télocvicnach, Satndch a hygienickych zafizenich
v zafizenich pro vychovu a vzdélavani a provozovnach pro vychovu a vzdélavani:

Typ prostoru MnoZstvi vzduchu [m3.hod-']
Ucebny 20-30 na 1 Zaka
Télocvicny 20-90 na 1 Zzaka*
Satny 20 na 1 74ka
Umyvarny 30 na 1 umyvadlo
Sprchy 150-200 na 1 sprchu
Zachody 50 na 1 kabinu,

25 na 1 pisoar

*s ohledem na konkrétni vyuZiti (dle druhu provadéného cviceni) a kapacitu télocviény
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Celorocné pripustné parametry mikroklimatickych podminek:

Tabulka €. 2: Primérné hodnoty vyslednych teplot, rychlosti proudéni a relativni vihkosti vzduchu

Typ prostoru Vysledna teplota Z{; Ziy:if Relativni vihkost
tg min [OC] fg opt [OC] fg max [OC] Va [m.s’] rh [%]

Ucebny, pracovny, mistnosti urcené | 20 22+72 28 0,1-0,2 30-65

k dlouhodobému pobytu

Télocvicny 18 202 28 0,1-0,2 30-65

Satny 20 22+ 2 28 0,1-0,2 30-65

Sprchy 24 - - - -

Zéachody 18 - - 0,1-0,2 30-65

Chodby 18 - - 0,1-0,2 30-65

Rozdil vysledné teploty v trovni hlavy a kotniki nesmi byt vétsi nez 3°C

Tam, kde je rozdil mezi vyslednou teplotou kulového teploméru ty a teplotou vzduchu ta mensi nez 1°C, Ize jako vyslednou
hodnotu teploty pouzit hodnotu ta [°C] naméfenou suchym teplomérem.
Orientacni kontrolu teploty vzduchu v prostotach s pobytem Ize zabezpecit pomoci nasténnych teplomérii. Teploméry se nesmi

umistovat na stény s okny a stény vystavené pfimému dopadu slunecniho zafeni.

Prezencni listina
NiZe podepsani pracovnici stvrzuji svym podpisem, Ze byli seznameni s provoznim fadem

Datum

Jméno pracovnika (Citelné)

Podpis pracovnika

Datum

Jméno pracovnika (Citelné)

Podpis pracovnika
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