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2.
OBECNA CHARAKTERISTIKA SKOLY

Matetska skola byla v roce 2014 pristavena k zakladni Skole s kapacitou 28 déti.
Vroce 2019 byla v prostorach zakladni Skoly, Kktera prosla celkovou
rekonstrukci a nastavbou o jedno patro, ziizena dalsi tfida matefské Skoly
s kapacitou 28 déti. Tridy mateiské Skoly vyhovuji hygienickym piedpisim a
dobie slouzi svému ucelu. Matefskou Skolu mohou navstévovat déti od 2 do
zpravidla 6 let. Déti mladsi tfi let mohou navstévovat matefskou Skolu pouze
Vv piipad¢, maji-li osvojeny zakladni socialni a hygienické dovednosti a jsou-li
schopné se zapojit do predikolniho vzdélavani. Skola se nachazi v klidné &asti
obce, obklopena bohatou zeleni.

Tridy, které vyuziva mateiské Skola, jsou prostorné a svétlé, nabytkem
roz¢lenéné do koutkt tak, aby umoznovaly kvalitnéjsi praci s mensi skupinou
déti. Vybaveni matetské skoly je funkéni, vkusné a moderni. Hracek i pomticek
je dostate¢né mnozstvi. Hracky i ostatni vybaveni je obnovovano a dokupovano
podle finan¢nich moznosti Skoly. Prostory jsou také dotvaieny vyzdobou
z vyrobki déti i1 ucitelek.

V roce 2020 byla na zahradé skoly vystavena nova polytechnicka ucebna, ve
které je keramicka pec, ktera je k dispozici zakladni i matetské Skole.

Velkou vyhodou je vlastni $kolni kuchyné s jidelnou, kam déti chodi jak na
svaciny, tak na obé&dy. Prostory jidelny ndm nabizi krasné, Cisté a podnétné
prostiedi ke stolovani.

K budové nalezi také prostorna skolni zahrada, ktera je vybavena hernimi prvky.
Na zahradé se déti mohou dostatecné realizovat z hlediska her a sportl
organizovanych ucitelkami, ale i z hlediska individualnich her. Dé&ti vSak nejsou
vazany jen na ohrani¢enou plochu zahrady, ale podnikame i vychazky do
blizkého okoli. K pozorovani jsou zde riznoroda piirodni prostiedi jako pole,
louky, lesy a dalsi.

V na$i mateiské Skole panuji pratelské vztahy, a to ma vliv na celkovou
atmosféru klidu a pohody nejen déti, ale i kolektivu zaméstnanct. Vytvaiime
détem klidné a ptijemné prostiedi, aby se citily dobfe, spokojen¢ a bezpecné.

Spoluprace srodi¢i je na velmi dobré urovni. Rodi¢e nas mohou kdykoliv
navstivit. Jsou to nasi partnefi.



Velmi dobrd spoluprace je se zfizovatelem Zakladni Skoly a matefské Skoly
s obci Oslavice. Ucastnime se akci pofadanych obci a aktivné pfispivdme ke
zkvalitnéni kulturniho zivota v obci.

Nas$im nejbliz§im partnerem je zakladni $kola. Casto ji navitévujeme pii
prilezitosti spolecnych akci. Nasim spolecnym cilem je vzajemné spolupracovat
a predskolni déti tak pripravit na nestresujici pfechod do zakladni Skoly.
Spoleéné piipravujeme celoro¢ni projekt, akce pro rodice a kulturni vystoupeni
Vv prab¢hu roku.

3.
PODMINKY VZDELAVANI

3.1 Vécné podminky

Ttida piistavena k budové zakladni $koly je prostorna, je nabytkem rozclenéna
do koutkd tak, aby umoznovala kvalitnéjsi praci S mensi skupinou déti. Tiida ma
vlastni socidlni zafizeni a Satnu.

Trida v prostorach zakladni Skoly je rozdélena na hraci cast s kobercem,
vytvarnou se stolecky a samostatnou loznici, kterou Ize vyuzit na pohybové
aktivity. Tato tiida ma také vlastni socialni zafizeni a Satna se nachazi u tfidy,
ktera je pristavbou zakladni skoly.

Prostory jsou pravideln¢ kontrolovany pracovniky KHS a podle jejich vyjadieni
odpovidaji ptisluSnym smérnicim a predpisam.

Vybavenost tiid odpovida antropometrickym pozadavkim i poctu déti. Obé
tiidy jsou vybaveny interaktivni tabuli. Drobn¢jsi hracky a pomicky ve tfidée
jsou podle finan¢nich moznosti neustale dopliiovany a obménovany.

Vsechny prostory jsou pravidelné vyzdobeny zpravidla vytvory déti, ale i
dekora¢nimi predméty, které vyrabéji ucitelky, tak aby prostiedi bylo utulné,
podnétné a inspirativni. V Satn¢ a chodbé je dostate¢ny prostor pro vystavky
détskych praci a vyrobkili, soucasné jsou vSechna tato mista vyuzivana pro
poskytovani informaci rodi¢tim. Rodi¢e maji moznost se o déni a ¢innostech
v MS dozvédét nejen z pravidelné aktualizovanych informacich ve gkole,
z mési¢niho zpravodaje Sovice, ale i z naSich webovych stranek, kde se nachazi
veskeré informace MS, jidelni listek a aktualni informace, rodi¢tim jsou
informace o akcich zasilany e-maily a jsou taktéZz vyvéSeny na nasténce v Satné
mateiské Skoly.



Didakticky material je uloZen ve tfidé matefské Skoly, je pravidelné obménovan
a dopliiovan podle potieby a finan¢nich moznosti skoly.

Kbudové nalezi velkd skolni zahrada, kterd je vybavena hernimi prvky.
K dispozici jsou hracky na pisek, odrazedla a kolobézky. Dalsi hracky a
sportovni vybaveni na zahradu, je zavislé na moznostech rozpoctu skoly.

3.2 Zivotosprava

Matetskd Skola ma spolecnou Skolni jidelnu se zakladni Skolou. Jidlo je
pfipravovano v souladu se stravovacimi normami pro danou vékovou kategorii.
Jidelnicek je pestry a vyvazeny. Za jeho spravné sestaveni zodpovida vedouci
stravovani. Rodi¢e maji moznost Se ke stravovani vyjadfit.

Je neptipustné déti do jidla nutit. Pfi jidle vedeme déti k samostatnosti pii
stolovani. Nezafazujeme do rezimu dne pribézné svacinky. Déti stoluji spoleéné
dle denniho rezimu. Nas$i snahou je, aby déti vnimaly spole¢né jidlo jako
,spole¢enskou” udalost, aby u jidla nespéchaly a vytvarely si tak zdravé
stravovani.

Dalsi aspekty stravovaciho rezimu napt. uhrada stravného, jsou uvedeny ve
Skolnim fadu mateiské Skoly. Celodenné je ve tfid€ zajiStén pitny rezim.

Skola ma pravidelny denni rezim (viz $kolni fad), ktery je vsak pribézné
ptizpisobovan momentalni situaci a potiebam déti. Je zde 1 zajistén dostateéné
dlouhd doba pro pobyt venku, ktera muize byt nedodrzena pouze v piipadé
neptiznivych klimatickych podminek. Pro denni rezim je podstatné pouze
dodrZeni stanovenych intervalit mezi podavanim jidel. Jinak ¢innosti vychazeji i
z nahodilych situaci ¢i okamzité potieby déti.

Vytvaiime détem podminky pro dostatek volnych pohybovych aktivit jak ve
tiidé, tak i pfi pobytu na Skolni zahradé a pfi vychazkach. Obecni Gfad nam
umoznil navS§tévovat kulturni dim, ve kterém je bohaty prostor a razné
sportovni nacini.

Je zakazano, aby ucitelka podavala détem v dob¢ jejich pobytu v matetské skole
jakékoliv 1éky. Pfi trazu ¢i nahlém onemocnéni ucitelka okamzité¢ informuje
rodiCe a zajisti patfi¢nou péci do predani ditéte zakonnym zastupctim.



3.3 Psychosocialni podminky

Vsichni zamé&stnanci si musi uvédomovat, ze jsou détem pfirozenym vzorem, a i
na jejich vzajemném chovani zavisi vytvareni pfiznivé a vstiicné atmosféry ve
Skole. Ucitelky reaguji klidn€¢ a citlivé na potfeby uspokojovani potieb
jednotlivych déti, zatézuji je umérné k jejich individudlnim potiebam, a
predevsim jednaji klidn€ a bez neuvazeného spéchu.

Vsechny déti maji rovnocenné postaveni, jsou vedeny nenasilné, k neformalnim
pratelskym vztahim v kolektivu (prevence Sikany a jinych socialné
patologickych jevll). Pro vSechny zaméstnance je zavazny rezim dne, ktery je
vSak podle okamzité potieby mozno piizpusobit aktualni situaci — vzdy v zajmu
ditcte.

Ucitelky pii pldnovani vychdzeji z potieb a zdmu déti, vzdy piihlizeji
k vyvazenosti psychickych a fyzickych ¢innosti déti, zafazuji spontanni a fizené
¢innosti tak, aby déti vedly K vlastni aktivité. Zafazuji béhem dne c¢innosti
individualni, skupinové i frontalni. Pravidelné denné zatazuji pohybové ¢innosti
podporujici zdravi.

Vsechny déti v matefské Skole maji zarucena stejna prava, stejné moznosti, ale
plati pro n¢ i stejné povinnosti. Osobni Svoboda a Volnost je vSak détem
zaru€ena pouze po urCité hranice, které¢ vychazeji z obecné platnych norem a
pravidel chovani. Pozitivnim hodnocenim a pochvalou podporujeme zdravé
sebevédomi déti, vedeme je k toleranci, ohleduplnosti a zdvofilosti. Spole¢né si
déti vytvaii pravidla spolecného chovani, kterd se u¢i dodrZzovat. VSechny
ucitelky se podili na zajiSténi dobrého materidlniho zdzemi, které umoziuje
kvalitni realizaci planovanych ¢innosti.

3.3.1 Adaptacni program

Rodi¢e maji moznost navstévovat pravidelné kazdy mésic klub matetské Skoly
s nazvem Kotata (se svymi détmi, které noveé nastoupili do mateiské skoly nebo
do ni jesté nechodi), ve kterém si mohou rodice a jejich déti hrat ve skolce a
postupné si tak pfivyknout na prostiedi Skoly.

Posledni pracovni den pfed zahajenim nového skolniho roku piipravujeme
adaptacni program pro déti a jejich rodice, které nové nastoupi 1.9., na kterém je
rodi¢tm ukazano, jakym zpusobem probiha vzdélavani déti v mateiské skole,
déti si najdou svoji znacku, ru¢nik, hrni¢ek a spole¢né s rodi¢i se seznami
s ucitelkami.



Pii vstupu ditéte do MS je uplatiiovan individualné piizptsobeny adaptadni
program. Jiz pii prvnim setkani je rodicim nabidnuta a doporu¢ena moznost
individualni adaptace, postupné zaclenovani jejich ditéte do nového prostiedi a
usnadnéni tak zasadni zmény v zivote ditéte - prvni odlouceni od rodiny.

Rodi¢im je dana moznost nechat dit¢ v mateiské Skole pouze urcitou kratsi
dobu a tuto dobu postupné prodluzovat. VSe vychazi z individualnich potieb
rodict a déti. Dité se postupné odpoutava od svych rodi¢ii a ziskava citovy vztah
k ostatnim détem a ucitelkam. Seznamuje se S novym prostiedim a rezimem dne
v matetské Skole.

Ucitelky 1 ostatni persondl uplatiiuji adaptacni rezim po cely mésic s kazdym
nastupem noveho ditéte.

Pii dlouhodobém pietrvavani potizi s adaptaci a po konzultaci s pediatrem je
doporucen pedagogem odklad dochazky do MS.

3.4 Organizace

ReZim dne je variabilni, stanovena je pouze doba jidla a pobyt venku. V pribéhu
dne se sttidaji volné a fizené Cinnosti dle potieb a zajmu déti.

Déti jsou piijimany v dobé od 6:00 do 8:00 hodin ve tiidé v pifizemi, v 8.00
hodin odchazi tiida Sovicek do své tiidy.

Pobyt venku zarazujeme kazdodenné — je organizovan dle pocasi a stavu
ovzdusi, pfi pfiznivém pocasi i odpoledne. Vyjimkou byva ucast na kulturnich
nebo jinych akcich pofadanych matefskou Skolou. Pobyt venku mutze byt
zkracen nebo zcela vynechan pouze pii mimotradné neptiznivych klimatickych
podminkéch.

Je respektovana individuélni potfeba spanku a odpocinku jednotlivych déti. Déti
odpocivaji pfi ¢tené pohadce, v postylce mohou mit svoji oblibenou hracku z
domova. Pii odpocinku se respektuji biologické potieby predskolnich déti, tudiz
nejsou ke spanku nuceny Détem je nabizena béhem odpocinku klidova ¢innost,
tak, aby byly naplnény potteby vSech déti. Nékteré déti spi, ostatni maji moZznost
prohlizet si knihy, Casopisy aj., nebo si v tichosti kreslit ¢i hrat u stolecku.

Déti z ttidy Sovicek neodpocivaji na lizku, ale jsou pro né po ob&éd¢ ptipraveny

klidové aktivity, v piipadé, ze nékteré dit€ ma vétsi potiebu spanku, je po
domluveé s rodi¢i moznost odpocinku na luzku ve tridé Kulisk.

10



Stravovani:

KULISCI SOVICKY

dopoledni svacina:  |8:30 hodin dopoledni svacina: 8:45 hodin
obéd: 11:15 hodin obéd: 11:45 hodin
odpoledni svacina:  |14:00 hodin odpoledni svacina: 14:15 hodin

Od 14:30 hod. se déti schazeji opét ve tiide v ptizemi do konce provozni doby.
Dité je pfedavano vzdy rodici nebo osob¢ uvedené v pisemném zmocnéni
k vyzvedavani ditéte.

3.5 Rizeni matei'ské §koly

Pro vSechny zameéstnance mateiské Skoly je zavaznym dokumentem Skolni
vzdélavaci program, ktery byl sestaven za spoluprace vSech zaméstnanct Skoly.
Je zpracovan v souladu s obecné platnymi pravnimi piedpisy, jeho zakladnim
vychodiskem je Ramcovy program pro piedSkolni vzdélavani. Povinnosti,
pravomoci a ukoly zaméstnanctll jSOU Vymezeny pracovnimi naplnémi.

Vsichni zaméstnanci Skoly se pravidelné schazeji na pedagogickych a
provoznich poradach, kde se zabyvaji feSenim konkrétnich pedagogickych a
jinych problému. Je kladen diraz na tymovou praci, vzajemnou spolupraci,
respektovani profesnich odliSnosti a vytvafeni prostfedi diavéry a podpory..
Kazdodenni vzgjemna komunikace, predavéani si informaci, zkuSenosti je
zékladem uspé$né prace naSi matetské Skoly. VSichni pracovnici samostatné a
bez obav vyjadiuji své ndzory, které ostatni oteviené piijimaji. Pracujeme v
ovzdusi vzajemne diivéry a tolerance.

Nasi snahou je navazat dobrou spolupraci s rodic¢i, ktefi maji moznost podilet se
na zivoté Skoly. Jsou pravidelné informovani 0 déni ve Skole pomoci informacni
plochy v satné¢ Skoly, e-mailem na webovych stranek a ve vyjime¢nych
ptipadech muze byt svolana tiidni schiizka. Pfi individualnich rozhovorech jsou
seznamovani s rozvojem jejich ditéte. Zaroven vSak musi ucitelky zachovavat
diskrétnost a chranit soukromi rodiny. Musi si byt védomy duvérnosti informaci.
Svym chovanim podporuji rodinnou vychovu a poméhaji rodi¢iim ve vychove.
Na spolupraci s rodiéi se podili v§ichni zamé&stnanci skoly.

Matetska Skola spolupracuje se zakladni Skolou, se ziizovatelem a se Specialné
pedagogickym centrem pii zékladni Skole a stfedni Skole Biezejc
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3.6 Personalni a pedagogické zajiSténi

Pedagogicky sbor i nepedagogicti pracovnici matetfské skoly pracuji na zakladé
jasn¢ vymezenych pravidel, danych organiza¢nim a provoznim fadem, Skolnim
vzdélavacim programem a dalS§imi vnitinimi ptfedpisy, na jejichz tvorbé maji
pracovnici moznost se spolupodilet. VSichni zaméstnanci jsou povinni jednat,
chovat se a pracovat profesiondlnim zpiisobem v souladu se spoleCenskymi
pravidly a pedagogickymi a metodickymi zdsadami vychovy a vzdélavani
predskolnich déti — viz také pracovni naplné jednotlivych pracovnich pozic v
mateiské Skole. V matefské Skole pracuji ucitelky s piedepsanou odbornou
kvalifikaci. V ptipadé¢ zaméstnani ucitelky bez predepsané ¢asti kvalifikace je
tato povinna si ji doplnit.

Piima pedagogicka prace ucitelek je organizovana tak, aby pii vSech ¢innostech
byla zajiSténa détem optimalni pedagogicka péce. Dalsi vzdélavani pedagogii je
zajisténo prostiednictvim nabidky odbornych seminait. Ucitelky se seminatt
ucastni nejen na zéklade¢ vlastniho zajmu, ale 1 cilen€ na zaklad¢ evaluace jejich
vychovné prace. Podminkou k ucasti ucitelky na vzdélavacich seminéfich je, Ze
nebude zdsadnim zpisobem naruSen bezproblémovy provoz Skoly. Jakékoliv
aktivity zaméstnanci souvisejici se zkvalitiovanim prace Skoly jsou
podporovany a kladn€ hodnoceny.

Specializované sluzby pro déti, ke kterym nejsou pedagogové dostateéné
kompetentni, jsou zajiStovany ve spolupraci s prisluSnymi odborniky.

3.7 Spoluucast rodici

Spoluprace s rodinou je jednou z oblasti, kterou se nase mateiska Skola ve svém
plsobeni preferuje — otevieni rodin€¢ jako partnerovi, umoznéni
spolurozhodovani ve vécech tykajicich se péce o déti a jejich vzdelavani.
Mateiska Skola nabizi rizné moznosti spoluucasti rodi¢t na déni v ni a rtizné
formy spoluprace. Mezi né patii predevsim: vytvaieni prilezitosti k péknym
spoleénym prozitkim rodict a déti organizovanim vhodnych akci v prabéhu
celého roku. Setkani rodi¢t s vedenim $kolky probiha formou individualné po
domluvé terminu. Pohovory a prubézné konzultace dle potieb rodict
s uc¢itelkami ve tfidé za Gcelem stanoveni spoleéného postupu pii vychoveé a
vzdélavani. Pedagogové chrani soukromi rodiny a jsou diskrétni (informace o
rodin¢ a détech jsou diavérné€, pracuji s nimi pouze ucitelky ve tfidé, ptipadné
vedeni matetské Skoly). VSichni zaméstnanci Skoly jednaji s rodi¢i ohleduplné a
taktné.
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3.8 Podminky pro vzdélavani déti se specialnimi vzdélavacimi
potiebami

Snahou pedagogli je vytvoreni optimalnich podminek Kk rozvoji osobnosti
kazdého ditéte, k uceni 1 ke komunikaci s ostatnimi a pomoci mu, aby doséhlo
co nejvetsi samostatnosti. NaSim cilem je rovny ptistup ke vzdélani bez jakékoli
diskriminace, zohlediiujeme vzdé¢lavaci potfeby jednotlivce, vytvaiime pottebné
podminky a zajiStujeme osobnostni rozvoj kazdého ditéte.

Ditétem se specialnimi vzdélavacimi potiebami je dité, které k naplnéni svych
vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni a uZivani svych prav na rovnopravném
zékladé¢ s ostatnimi potiebuje poskytnuti podplrnych opatieni. Podpirna
opatieni realizuje matefska $kola. Cleni se podle organizaéni, pedagogické a
finan¢ni naro¢nosti do péti stupnii. Podpirna opatieni prvniho stupné zajistuje
Skola i bez doporuceni Skolského poradenského zatizeni. Podplirna opatieni
druhého az patého stupné Ize uplatnit pouze s doporuCenim Skolského
poradenského zatizeni.

Podptirna opatieni 1. stupné, slouzi ke kompenzaci mirnych obtizi ditéte. Jsou
vyhodnocovany na zakladé pozorovani ditéte, hodnoceni praci ditéte, rozhovoru
se zakonnym zastupcem atd. Pedagogové navrhnou Upravy ve vzdélavani ditéte
a zaznamenaji do portfoliového listu ditéte. Pribézné¢ vyhodnocuji pokroky
jednotlivého ditéte a v ptipad¢, Ze nestaci poskytovani podpirnych opatieni 1.
stupné, doporu¢i MS zakonnému zastupci ditéte vyuzit sluzeb $kolského
poradenského zatizeni.

Podplirnad opatieni druhého az patého stupné lze uplatnit pouze s doporucenim
Skolského poradenského =zfizeni a individudlni vzdélavaci plan (IVP)
zpracovavaji ucitelky matetské Skoly taktéz, na zéklade jeho doporuceni. IVP je
zdvaznym dokumentem k zajiSténi specidlnich vzdé€lavacich potteb ditéte, v
prubéhu roku muize byt upravovan a doplhovan podle aktualnich potieb a
ukazatelli, soucasti IVP je pisemny souhlas zakonného zéstupce ditéte. K
vyhodnoceni IVP dochézi ve spolupraci se Skolskym poradenskym zatfizenim
minimalné jednou ro¢né.

3.9 Podminky pro vzdélavani déti nadanych

Pii vzdélavani déti v nasi mateiské Skole vytvaiime v ramci integrovanych
bloki podminky, které stimuluji vzdélavaci potencial vSech déti v rlznych
oblastech. S ohledem na individualni moznosti déti jsou jim v ramci pestré
nabidky aktivit pfedkladany ¢innosti, které umoziuji tento potencial projevit a
V CO nejveétsi mife vyuzit. NeCekdme na potvrzeni a identifikaci nadani, ¢i
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mimoradného nadani, podporujeme vSechny projevy a znamKy nadani. Détem,
které projevuji znamky nadani, vénujeme zvysSenou pozornost zamétenou na to,
aby se projevy nadani déti v rozmanitych oblastech cinnosti smysluplné
uplatnily a s ohledem na individualni moznosti déti dale rozvijely. V piipad¢, ze
se jedna 0 velmi vyrazné projevy nadadni, zejména v situacich vyzadujicich
znac¢nou spolupraci a koordinaci s rodici déti, zpracovavame PLPP.

Pokud se u ditéte projevi mimoiadné nadani v jedné nebo vice oblastech,
doporu¢ime zakonnym zastupcim ditéte vySetfeni ve Skolském poradenském
zafizeni. Do doby, nez probéhne vySetfeni a Skole je Skolskym poradenskym
zatizenim doporuceno Doporuceni ke vzd€lavani ditéte, postupujeme pfi
vzdélavani tohoto ditéte zpravidla podle PLPP. Pfi doporuceni Skolského
poradenského zatizeni vypracovavame IVP v zké spolupraci se zadkonnymi
zastupci a Skolnim poradenskym zatizenim.

3.10 Podminky pro vzdélavani déti od dvou do tii let

Déti mladsi tii let jsou do matefské Skoly pfijimany na zdkladé rozhodnuti
feditelky $koly po splnéni kritérii a zdkonnych podminek pfijeti ditéte do MS a
urcitych podminek tykajicich se pfipravenosti a zralosti ditéte pro vstup do
mateiské Skoly. Dit€¢ by mélo byt bez plen, umét si fict, kdyz potiebuje na
toaletu. Dale by mélo zvladat zakladni sebeobsluhu (oblékani a svlékani
zékladnich ¢asti obleCeni, zouvani a nazouvani bot, piti z hrnicku, jist 1Zici,
smrkani). Dé&ti mladsi tii let jsou zafazovany do tfidy Kuliskt. Hlavnim cilem
pro déti tohoto véku je, pomoci détem odpoutat se od rodic¢d, adaptovat se na
prostiedi a rezim mateiské Skoly, zaclenit se do kolektivu vrstevniki, osvojit si
zakladni sebeobsluzné a hygienické navyky a ziskavani samostatnosti. Rezim
dne a planované aktivity jsou ptizpisobovany individualnim potifebam aktivnich
innosti a odpoéinku déti. Pani uditelky i provozni zaméstnanci MS k détem
piistupuji s citem a trpélivé. Pani ucitelky davaji détem dostatecny prostor pro
spontanni hru, odpocinek a vytvaii podminky pro celkovy rozvoj jejich
osobnosti. Hracky a vybaveni tfidy, které je pro déti mladsi tfi let vhodné a
bezpecné, prabézné doplitujeme v zavislosti na finan¢nich moznostech matei'ské
Skoly.

Pro zajisténi bezpecnosti jinym zplisobem znepftistupnény bezpecnost ohrozujici

predméty. Ve tfid€ jsou nastavena détem srozumitelna pravidla pro pouzivéani a
ukladani hrac¢ek a pomticek.
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3.11 Podminky pro vzdélavani déti s nedostateCnou znalosti
Ceského jazyka

Détem s nedostatecnou znalosti ¢eského jazyka poskytujeme jazykovou piipravu
pro zajisténi plynulého ptechodu do zakladniho vzdélavani.

Reditelka matefské $koly zfidi skupinu pro bezplatnou jazykovou piipravu pro
zajisténi plynulého prechodu do zékladniho vzdélavani v souladu s vyhlaskou ¢.
14/2005 Sb., o ptredSkolnim vzdélavani, ve znéni pozd¢jSich predpist, pokud
jsou v matetské Skole alesponi 4 cizinci v povinném piedskolnim vzdélavani.
Vzdélavani ve skupin€ pro jazykovou ptipravu je rozd€leno do dvou nebo vice
blokt (dle potfeby) v prubéhu tydne.

Reditelka matei'ské $koly mize na zakladé posouzeni potiebnosti jazykové
podpory ditéte zatadit do skupiny pro jazykovou piipravu rovnéz jiné déti, nez
jsou cizinci v povinném piedskolnim vzdélavani, pokud to neni na Gjmu kvality
jazykové ptipravy.

Jako podplrny material je vyuzivano Kurikukum ¢estiny jako druhého jazyka
pro povinné¢ piedskolni vzdélavani.

4.

ORGANIZACE VZDELAVANI

Cely chod mateiské skoly, provoz i vychovné vzd€lavaci Cinnosti se fidi
Skolnim tadem, ktery je zavazny pro rodice 1 zamé&stnance mateiske skoly.

Provoz mateiské skoly je celodenni od 6:00 do 16:30. Mateiskou skolu sméji
navstévovat déti od 2 do zpravidla 6 let. Déti jsou do mateiské Skoly pfijimany
na zaklad¢ kritérii, které jsou stanoveny feditelkou zakladni a matetské Skoly.
Rodice maji moznost se S t€émito kritérii seznamit prostiednictvim Skolniho fadu
nebo si je vyhledat na webovych strankach matefské Skoly nebo konzultaci
s ucitelkou mateiské Skoly.

Déti jsou v matetské Skole rozd€leny do dvou tiid. Ttida Kuliskt pro déti od 2
do 5 let, t¥ida Sovi¢ek pro déti od 4 do 6 let a pro déti s OSD. Pii rozdéleni déti
do tiid zavisi na celkovém poctu déti v jednotlivych vékovych kategoriich a v
celé matetske Skole.

15



1. tiida - KULISCI

V této tfid¢ je prace s détmi zaméfena zejména na ziskavani prvnich socidlnich
kontaktl a adaptaci na nové prostfedi. VétSina déti je mezi vrstevniky poprvé.
Citlivy a klidny pfistup ulitelek pomaha détem, aby se snaze vyrovnaly s
odloucenim od rodiny. Hra provazi déti po cely den, déti se u¢i komunikovat s
ostatnimi détmi, s ucitelkou, uci se spolupracovat, spole¢né si hrat. Spolecné si
vytvéieji jednoducha tiidni pravidla a ritudly, kterd se u¢i postupné respektovat.
S pomoci ucitelek si tato nejmladsi vékova skupina déti osvojuje zékladni prvky
sebeobsluhy, jako je osobni hygiena, stolovani, oblékani i spole¢enské navyky a
pravidla spole¢ného souziti.

2. trida - SOVICKY

V této tfidé se obohacuje nabidka a program vzhledem k vy$§imu véku déti. Déti
se uci pracovat ve skupinkach, ziskavaji vétsi okruh znalosti a dovednosti hlavné
prozitkovym ucenim a hrou (forma prozitkového uceni je nejdilezitéjsi forma
uceni déti v obou tridach). DéEti jsou vedeny ke vzajemné toleranci,
ohleduplnosti, uc¢i se navzajem si pomahat. V poslednim roce dochazky do
matetské Skoly, maji program uzpisobeny tak, aby byly na vstup do zakladni
Skoly pfipraveny dle svych nejlepSich individualnich schopnosti a dovednosti.

Soubézné pisobeni dvou ucitelek na tiide je zajiSténo kazdé dopoledne pro lepsi
organizaci skupinovych c¢innosti s détmi, individualni prace sdétmi s
podpurnymi opatfenimi, pro zajisténa logopedické prevence, v piipad¢ potieby
(rezimové momenty, oblékani na vychazku, obéd, ukladani déti ke spanku), atd.

Za bezpecnost déti po celou dobu jejich pobytu v matefské skole zodpovidaji
pedagogicti pracovnici $koly, a to od doby jejich prevzeti az do doby jejich
predani zakonnému zastupci nebo jim povérené osobe. Od déti nesmi odejit! Ze
zavaznych divodi si mohou kratkodobé zajistit dohled jinym pracovnikem
skoly.

Na Zadost zakonného zastupce miiZze byt predskolni dité ptijato k individuélnimu
vzdélavani. Dité se vzdélava doma, do matefské Skoly se dostavi pouze K
ovéfeni znalosti.  Rodi¢i je nabidnuta veSkera pomoc a podpora, aby
individualni vzdélavani bylo co nejefektivngsi.

4.1 Distanc¢ni vzdélavani
Od 1. 9. 2020 maji matetské skoly povinnost poskytovat vzdélavani distanénim

zpusobem (domaéci vzdélavani) détem, pro které je piedSkolni vzdélavani
povinné. Povinnost se tykd déti plnicich povinné piedskolni vzdelavani!
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Distan¢éné se vzdélava z diavodu krizovych ¢i mimofadnych opatfeni nebo z
divodu natizeni karantény.

Stanovena pravidla a organizace distancniho vzdélavani vzdy zpravidla v
pondéli budou odeslany na emailové adresy zdkonnych zéastupci - tydenni
plany, ukoly a naméty k danému tématu piipravené ucitelkami dle Skolniho a
ttidniho vzdélavaciho programu - rodi¢e mohou predavat ucitelce ukoly
vypracované détmi emailem, osobn¢ kazdy tyden - moZnost komunikace s
ucitelkou - osobni konzultace za dodrZzeni vSech hygienickych pravidel a
nafizenych opatieni, telefonicky, emailem.

5.
CHARKTERISKTIKA VZDELAVACIHO PROGRAMU

5.1 Zaméreni Skoly

Matetska Skola je zaméfend na vSestranny rozvoj osobnosti ditéte. Chceme byt
Skolou, kde jsou déti $t'astné a kde se citi bezpecné. Cilem naseho vzdélavani je
vSestranny a harmonicky rozvoj kazdé¢ho ditéte s ohledem na jeho individualni
zvlastnosti. Chceme u déti formovat zdravou a sebevédomou osobnost se
Spravnymi Zivotnimi postoji a navyky, kterd umi rozpoznat a tesit problémy.
Chceme vychovat ¢lovéka vSestranné ptipravené¢ho pro Zivot, ktery ma Uctu
k okoli 1 k sobé samému Snazime se rozvijet jejich samostatnost, prirozenou
zvidavost, socialni zkuSenost a tvofivost. V nasem vzd¢ldvacim programu
vychazime také z lidovych tradic a zvykd, podporujeme hlavné kamaradstvi
mezi détmi a zaélenéni do spolecnosti. Pomoci stiidajicich se ro¢nich obdobi
nabizime détem skalu smysluplnych c¢innosti a aktivit. Vedeme déti ke
zdravému zptsobu Zivota a k aktivnimu pohybu. Nase matefska skola preferuje
vzdélavani prozitkem a hrou.

5.2 Dlouhodobé cile vzdélavaciho programu

Cilem Skolniho vzdé€lavaciho programu je rozvijet vSestranné celou détskou
osobnost takovym zpiisobem, aby dit¢ na konci svého predSkolniho obdobi, v
rozsahu svych osobnich ptedpokladi ziskalo:

e ZlepSovat télesnou zdatnost, podporovat rozvoj pohybovych dovednosti,
ucit sebeobsluznym dovednostem, vést déti ke zdravému Zivotnimu stylu.
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e Podporovat dusevni pohodu déti, rozvijet jejich intelekt, fe¢, poznavaci
procesy a funkce, city viili — cestou piirozené vychovy a vzdélavani na
zaklad¢é interakce s okolim a svou vlastni proZitou zkuSenosti — Se
zam¢ienim na rozvoj smysla.

e Podporovat rozvoj socialn¢ - kulturnich postoji, navykt a dovednosti
ditéte, ucit je ptijimat spolecenské, moralni a estetické hodnoty.

e Ucit déti vnimat svét kolem sebe, déni v tomto svété a vytvofit zaklady

pro odpovédny postoj ditéte ke spoleCenskému a ptirodnimu prostiedi.

Vzdélavat déti se specialné vzdé€lavacimi potfebami a usnadnit jim

zaclenéni do spole¢nosti.

Cilem vSech pracovnic matetské Skoly je vytvaret takové podminky pro realizaci
Skolniho vzdé¢lavaciho programu, aby ¢as prozity v mateiské Skole byl pro dité
radosti, ptijemnou zkuSenosti a zdrojem dobrych zakladi do zivota 1 vzdélavani.
Jde nam o to probouzet v ditéti aktivni zajem a chut divat se kolem sebe,
naslouchat a objevovat, 1 odvahu ukézat, co vSechno uz samo umi, zvladne a
dokaze.

5.3 Metody a formy vzdélavani

Nejcastéjsi a nejdilezitéjsi formou Cinnosti déti predskolniho vEku je hra.
Pedagogové proto pii své praci vyuzivaji vSechny jeji stddia (individualni,
kooperativni 1 skupinovd) a druhy (napf. tvofivé, naméctove, dramatizujici,
konstruktivni, s pravidly apod.) Déti se uci predevsim napodobou. V prubéhu
vSech Cinnosti proto vyuzivame situa¢niho a socialniho uceni, které je zalozené
na vytvareni a vyuzivani situaci, které poskytuji détem srozumitelné praktické
ukazky zivotnich souvislosti tak, aby se dité ucilo dovednostem a poznatkiim v
okamziku, kdy je potfebuje, a 1épe tak chapalo jejich smysl. Do vychovné
vzdélavaciho procesu zatazujeme frontdlni, skupinové i individualni formy
vzdélavani, pokusy a experimenty. VSechny organizacni formy voli pedagogové
tak, aby respektovaly individualni potfeby déti, byly dostatecné vyvazené a pro
déti atraktivni. Kromé& organizacnich forem vyuZivame také metody slovni
(napt. rozhovor, dialog, monolog, vysvétleni, popis, vypravéni, beseda,
pred¢itani), ndzorné (napf. pozorovani, predvadéni, exkurze a vychazka) a
praktické (napt. experimenty, pokusy). Vybér metod voli pedagogové vzdy v
zéavislosti na didaktickém cili. Slovni metody vhodné spojuji s praktickou
¢innosti, ndzorné metody pak s metodami praktickymi. Pfi vzdélavani déti
zachovavame také obecné zdsady jako je cilevédomost, jednotnost a diislednost,
pfiméfenost, nazornost, soustavnost a posloupnost, trvalost a individualni
pristup.
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Metody a formy vzdélavani:

Hra o individudlni, kooperativni, skupinovd o Tvofiva, namétova,
dramatizujici, konstruktivni, s pravidly, pohybovd, intelektudlni,
smyslova, napodobujici

e Situacni uceni
e Socialni u€eni
e Kooperativni uc¢eni
e Prozitkové u€eni
e Uceni hrou
¢ Slovni metody o rozhovor, dialog, monolog, vysvétleni, popis, vypravéni,
beseda, pred¢itani
e Nazorn¢ metody o pozorovani, predvadeni, exkurze, vychazka
e Praktické metody o experimenty, pokusy
e Metoda pokusu a omylu
e Frontalni, skupinova, individualni forma vzdélavani
e Didakticky zacilené ¢innosti
e Spontanni aktivity
6.
VZDELAVACI OBSAH

6.1 Integrované bloky

Vzdélavaci obsah je rozdélen do deseti integrovanych blokd:

7 'V zafi poznam Skolic¢ku 1 tu nasi sovicku.

8 V fijnu draky vypustime a na sovu zavolame.

9 V listopadu pro vSechny sova preéte pohadky.

10 V prosinci se sovou rozzafime vanoc¢ni strom s paradou.
11 V lednu zajdem se sovou za zmrzlou ptirodou.

12 V tnoru si se sovici zatancujem v masopustni veselici.

13 V bieznu o zdravi se starame, se sovou k 1€kafi spéchame.
14 V dubnu sovicka kouka, jak vypada jarni louka.

15 V kvétnu, sovo poslouchej, na silnici bezpecné vyjedem
16 Sovo, slysis? Uz je Cerven. Velké prani splni§ détem.

Vsechna témata jsou podrobné rozpracovana v tfidnim vzdélavacim programu.
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Pravidla pro sestavovani tiidniho vzdélavaciho programu

Kazdy integrovany blok je realizovan v jednom mésici, S vyjimkou posledniho
integrovaného bloku, ktery je nabidkou vzdé¢lavaciho obsahu pfi prazdninovém
provozu. Jednotlivé integrované bloky jsou rozpracovany v tfidnim vzdélavacim
programu do podtémat, které jsou pro obé téidy stejné. Casové obdobi realizace
ur¢itych podtémat je odvozeno od narocnosti tématu, zpravidla trva 1-3 tydny.
Ve tfid¢ si ucitelky spoletné naplanuji konkrétni Cinnosti a zapiSou plan
tematické ¢asti do tfidniho vzdélavaciho programu. Obé ucitelky ve tfidé na
tématu spolupracuji a v kazdé tiid¢ je obsah realizace piizplisoben potiebam
déti, poctu déti, z4imu o téma apod. Tyto integrované bloky jsou obecné a
obsahuji orientacni cile, navrzené Cinnosti a ofekavané vystupy, které slouzi
pedagogiim jako vychodisko k sestaveni tfidniho vzd€lavaciho programu.
Vzdélavaci obsah je spolecny pro ob¢ tiidy matetské Skoly.

6.1.1V ZARI POZNAM SKOLICKU I TU NASI SOVICKU

Zamérem bloku je adaptace déti na nové prostiedi (seznameni s novym
prostfedim a novymi kamarady). Dé&ti si osvojuji zdkladni spolecenska pravidla
a pravidla chovani v matetské Skole, poznavaji promény piirody v odchazejicim
1ét€. Rozvijime u déti citlivost a ohleduplnost k druhym.

Dité a jeho télo

Diléi vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé i jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, dychani, koordinace
ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparatu a té€lesnych
funkecti

Osvojenti si véku piimétenych
praktickych dovednosti

Uvédomeéndi si vlastniho téla

Zvladat sebeobsluhu

Uplatiiovat zakladni kulturné
hygienické a zdravotné preventivni
navyky

Starat se o osobni hygienu, pfijimat
stravu a tekutinu

Umeét stolovat

Postarat se o sebe a své osobni véci
oblékat se, svlékat, obouvat apod
Zachazet s béZznymi pfedméty denni
potieby, hrackami, pomickami,
drobnymi nastroji, sportovnim
nacinim a naradim, vytvarnymi
pomuckami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi nastroji,
béZznymi pracovnimi pomiickami

Zachovévat spravné drzeni téla
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Dité a jeho psychika

Jazyk a re¢

Diléi vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj fecovych schopnosti a
jazykovych dovednosti receptivnich
(vnimani, naslouchani, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni
pojmi, mluvniho projevu,
vyjadfovani)

Rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbalnich) a
kultivovaného projevu

Osvojeni si n€kterych poznatki a
dovednosti, které predchézeji cteni i
psani, rozvoj zajmu 0 psanou podobu
jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i
neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

Spravné vyslovovat, ovladat dech,
tempo 1 intonaci feci

Domluvit  se
improvizovat
Naslouchat druhym

Vyckat az druhy dokon¢i myslenku
Sledovat fe¢nika

slovy i1 gesty,

Chapat slovni vtip a humor

Porozumét slySenému (zachytit hlavni
myslenku ptib¢hu, sledovat d¢j a
zopakovat jej ve spravnych vétach
Sledovat a vypravét piibéh, pohadku

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Dilc¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Posilovani pfirozenych poznéavacich
citd (zvidavosti, zajmu, radosti z
objevovani apod.)

Vytvateni pozitivniho vztahu k
intelektualnim ¢innostem a k uceni,
podpora a rozvoj zajmu o uéeni

Poznat a pojmenovat vétsinu toho,
¢im je obklopeno
Zamene se soustfedit na ¢innost a
udrzet pozornost

Vést jednoduché uvahy

Vyjadfit to, o Cem premyslim
Vyjadfovat svou pfedstavivost a
fantazii v tvotivych ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i
dramatickych) i ve slovnich
vypovédich k nim

Postupovat a ucit s podle pokynt
Chéapat pojmy (jaro, 1éto, podzim,
zima)
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Sebepojeti, city, viile

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Poznavani  sebe sama, rozvoj
pozitivnich citi ve vztahu k sob¢
(uvédoméni si vlastni identity, ziskani
sebevédomi, sebedivéry, osobni
spokojenosti)

Ziskani relativni citové samostatnosti

Odloucit se na urcitou dobu od rodica
a blizkych, byt aktivni 1 bez jejich
opory

Prozivat a détskym  zplsobem
projevovat, co citi (soucit, radost,
naklonnost)

Snazit se ovladat své afektivni
chovani  (odlozit splnéni svych
osobnich pfani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)
Zaujimat vlastni nazory

Uveédomit si svou samostatnost
Ptijimat pozitivni ocenéni

Tesit se zhezkych a pfijemnych
zazitka

Dité a ten druhy

Diléi vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Seznamovani s pravidly chovéani ve
vztahu k druhému

Posilovani prosocialniho chovani ve
vztahu k ostatnim lidem (v roding, v
matefské skole)

Osvojeni si elementarnich poznatki,
schopnosti a dovednosti dilezitych
pro navazovani a rozvijeni vztahi
ditéte k druhym

Navazovat kontakty s dospélym,
kterému je svéfeno do péce

Ptrekonat stud

Komunikovat s dospélym vhodnym
zpuisobem, respektovat ho

Chapat, ze vSichni lidé (déti) maji
stejnou hodnotu, ptestoze je kazdy
jiny (jinak vypada, jinak se chova,
néco jiného umi ¢i neumi apod.), ze
osobni, resp. osobnostni odlisnosti
jsou pfirozené

Ptirozené¢ a bez zabran komunikovat
S druhym ditétem

Délit se o hracky

Spolupracovat s ostatnimi
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Dité a spole¢nost

Diléi vzdeélavaci cile

Ocekavané vystupy

Poznavani pravidel spolecenského
souziti a jejich spoluvytvafeni v
ramci  pfirozeného sociokulturniho
prostfedi, porozuméni zdkladnim
projeviim neverbalni komunikace

obvyklym v tomto prostiedi

Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat,
spolupodilet se), pfinalezet k tomuto
spolecenstvi (ke tfidé, k rodiné, k
ostatnim détem) a vnimat a pfijimat
zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

Zaclenit se do tiidy a zatadit se mezi
své vrstevniky

Respektovat  rozdilné  vlastnosti,
schopnosti a dovednosti druhych

Adaptovat se na zivot ve Skole

Vnimat zékladni pravidla jednani ve
skuping, podilet se na nich a fidit se
jimi, podridit se rozhodnuti skupiny

Ptizpisobit se spole¢nému programu
Spolupracovat
Pfijimat autoritu

Spoluvytvaret ve spoleCenstvi

prostiedi pohody

Dité a svét

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Seznamovani s mistem a prostfedim,
ve kterém dité Zije, a vytvareni
pozitivniho vztahu k nému
Pochopeni, Ze zmény zpiisobené
lidskou ¢innosti mohou prostiedi
chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

Osvojeni si poznatkli a dovednosti
potfebnych k vykonavani
jednoduchych ¢innosti v péci o okoli
pii spoluvytvateni zdravého a
bezpecného prostiedi a k ochrané
ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy
rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho
formach

Orientovat se bezpecné ve zndmém
prostiedi

Zvladat bézné Cinnosti a pozadavky
kladené na dité

Chovat se pfiméfené a bezpecné
doma i na vefejnosti (na ulici, na
htisti, v obchodé¢, u 1ékate apod.)

Uvédomovat si nebezpeci, se kterym
se muze ve svém okoli setkat, a mit
povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (v&dét, jak se nebezpeci
vyhnout, kam se v ptipad¢ potieby
obratit 0 pomoc)

Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im
okoli

Osvojovat si elementarni poznatky o
okolnim prostfedi

Spoluvytvaret pohodu prostiedi
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Klicové kompetence

Vs§ima si déni 1 problémii v bezprostiednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dalSich

problém a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zdjem

Odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i oceniovat vykony druhych

Dokéaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostfedky

(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

Napodobuje modely prosociadlniho chovani a mezilidskych vztaht, které nachdzi ve

svém okoli

Spoluvytvaii pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a

chépe potiebu je zachovavat

Vzdélavaci nabidka

Pracovni a sebeobsluzné ¢innosti v oblasti hygieny, stolovani apod.
Prakticky se seznamit s prostifedim skoly

Vzajemné seznameni déti (jména déti a znacek)

Vzajemna tvorba pravidel pro bezpeéné a spokojené Ziti v MS
Pozorovéani, objevovani, zkoumani, manipulovani a experimentovani
Predc¢itani pohadek a ptibéhi

Cinnosti relaxa¢ni a odpocinkové

Préace s obrazovym materidlem

Vychazky a hry v pfirodé

Sportovni a pohybové hry, lokomocni pohybové ¢innosti

Vytvarné a pracovni ¢innosti

Uvoliovaci a dechova cviceni

Pisn¢ a tikadla spojend s pohybem

Lokomo¢ni a nelokomo¢ni pohybové ¢innosti

Artikulaéni, fecové, sluchové a rytmické hry

Spole¢né diskuze, rozhovory
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6.1.2V RIJNU DRAKY VYPUSTIME A NA SOVU
ZAVOLAME

Zamérem bloku je sezndmeni déti se zménami v ptirode na podzim, charakteristickymi znaky
podzimu. Déti si osvojuji poznatky 0 ovoci, zelening a jejich sklizni, lesnich plodech, pocasi.

Dité a jeho télo

Dil&f vzdlavaci cile | Oc&ekavané vystupy
e Rozvoj pohybovych schopnosti a e Védomé napodobovat jednoduchy
zdokonalovani dovednosti v oblasti pohyb podle vzoru a pfizptsobit jej
hrubé i jemné motoriky (koordinace a podle pokynu

rozsahu pohybu, dychani, koordinace

e Postarat se o hracky, pomiicky
ruky a oka apod.), ovladani

pohybového aparatu a télesnych e Uklidit po sob¢, udrzovat pofadek,
funkci zvladat jednoduché uklidové prace
e Osvojeni si v&ku piiméfenych e QOvladat dechové svalstvo
praktickych dovednosti e Sladit zp&v s pohybem
e Rozvoj fyzické a psychické zdatnosti e Mit povédomi o tom, kde v pfipads
potieby hledat pomoc

Dité a jeho psychika

Jazyk a re¢

Dil&f vzd&lavaci cile | Oc&ekavané vystupy

e Rozvoj feCovych schopnosti a e Vést rozhovor
jazykovych dovednosti receptivnich
(vnimani, naslouchani, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti, vytvafeni e Vyckat, az druhy dokonci myslenku,
pojmu, mluvniho projevu,
vyjadfovani)

¢ Naslouchat druhym

e Sledovat fe¢nika i obsah, ptat se

e Pojmenovat vétSinu toho, ¢im je

e Rozvoj komunikativnich dovednosti obklopeno

(verbalnich 1  neverbalnich) a _ _
kultivovaného projevu e Domluvit se slovy i gesty,
iImprovizovat

e Osvojeni si nckterych poznatkli a

dovednosti, které predchazeji Cteni i
psani, rozvoj zajmu 0 psanou podobu
jazyka i dal8i formy sdéleni verbalni i
neverbalni - vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické

e Popsat situaci (skute¢nost podle
obrazku)
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Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni,

feSeni problémti, tvotivého
sebevyjadieni)
Vytvafeni pozitivniho vztahu k

intelektualnim c¢innostem a k uceni,
podpora a rozvoj zajmu 0 uéeni

Vytvateni zakladd pro praci S
informacemi

Védome vyuzivat vSechny smysly

Zamérn¢ pozorovat, postiehovat,
v§imat si  (nového, zménéného,
chybéjiciho)

Vyjadfovat svou predstavivost a
fantazii v tvorivych  ¢innostech
(konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i
dramatickych)

Postupovat a ucit se podle pokynli a
instrukei

Porovnavat, usporadavat a tfidit
soubory predméti podle urcitého
pravidla

Orientovat se v elementarnim poctu
cca do Sesti

Sebepojeti, city,

vitle

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Poznavani  sebe sama, rozvoj
pozitivnich citi ve vztahu k sobé
(uvédomeéni si vlastni identity, ziskani
sebevédomi, sebedivéry, osobni
spokojenosti)

Ziskani relativni citové samostatnosti

Rozvoj schopnosti sebeovladani

Uvé&domovat si Svou samostatnost,

Zaujimat vlastni nazory a postoje a
vyjadiovat je

Prozivat radost ze zvlddnutého a
poznaného

Byt citlivé ve vztahu k Zivym
bytostem, k ptirod¢ i k vécem
Rozhodovat o svych ¢innostech

Prozivat a  détskym
projevovat, co citi

zpiisobem

Uvédomovat si piijemné a nepiijemné
citové prozitky
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Dité a ten druhy

Dil&i vzdglavaci cile \

Ocekavané vystupy

Seznamovani s pravidly chovani ve
vztahu k druhému

Rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti
verbalnich 1 neverbalnich

Vytvafeni  prosocidlnich  postoji
(rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, prizplisobivosti apod.)

Pfirozené a bez zabran komunikovat
s druhym ditétem

Navazovat a udrzovat détska
pratelstvi

Spolupracovat s ostatnimi

Dodrzovat dohodnutd a pochopena
pravidla vzajemného souziti

Respektovat potieby jiného ditéte

Délit o hracky, pomucky, pamlsky,
rozdé¢lit si tikol s jinym ditétem apod.
Vnimat, co si druhy pfeje, C¢i
potiebuje

Dité a spole¢nost

Diléi vzdeélavaci cile ‘

Ocekavané vystupy

Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat,
spolupodilet se), pfinalezet k tomuto
spolecenstvi (ke tfidé, k roding, k
ostatnim détem) a vnimat a pfijimat
zékladni hodnoty \% tomto
spoleCenstvi uznavané

Rozvoj zakladnich kulturné
spoleCenskych postoji, navyku a
dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se
autonomng, prosocidlné a aktivné se
pfizptsobovat spolecenskému
prostfedi a zvladat jeho zmény

Vytvofeni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

Uplathovat navyky v zakladnich
formach spolecenského chovéani ve
styku s dospélymi i s détmi (zdravit
znamé déti 1 dospélé, rozloucit se,
poprosit, podékovat, vzit si slovo, az
kdyz druhy

Adaptovat se na zivot ve Skole

Vnimat zékladni pravidla jednani ve
skuping, podilet se na nich a fidit se
jimi

Podfidit se rozhodnuti skupiny
Ptizplsobit se spolecnému programu,
Spolupracovat

Porozumét béZnym  neverbalnim
projeviim citovych prozitki a nalad
druhych
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Dité a svét

Dil¢i vzdélavaci cile ‘ Ocekavané vystupy
e Seznamovani s mistem a prostiedim, e Zvladat béZné Cinnosti a pozadavky
ve kterém dité¢ zije, a vytvafeni kladené na dit¢ 1 jednoduché
pozitivniho vztahu k nému praktické situace
- .. y . e Vsimat si zmén a déni v nejbliz§im
e Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho okoli J

formach

e Mit povédomi o Sir§im spolecenském,
vécném, prirodnim, kulturnim 1
technickém prostfedi 1 jeho déni v
rozsahu praktickych zkuSenosti a
dostupnych praktickych ukdzek v
okoli ditéte

Pochopeni, Ze zmény zplsobené
lidskou c¢innosti mohou prostiedi
chranit a zlepSovat, ale také
poskozovat a nicit

e Vnimat, Ze svét mé svlj fad, Ze je
rozmanity a pozoruhodny, nekonecné
pestry a riznorody — jak svét ptirody,
tak 1 svét lidi

e Pomahat peCovat o okolni zivotni
prostiedi

Klicové kompetence

Soustfedéné pozoruje, zkoumad, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva
pti tom jednoduchych pojmul, znakti a symbold

Resi problémy na zakladé bezprostfedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problému a situaci; hled4 rizné
moznosti a var

Priib&Zné rozSifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouziva k dokonalej$i komunikaci s
okolim

Samostatné rozhoduje o svych ¢innostech; umi si vytvofit svilj nazor a vyjadfit jej

Vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném
podili a ze je mize ovlivnit

Odhaduje rizika svych napadu, jde za svym zamérem, ale také dokaze meénit cesty a
ptizplisobovat se danym okolnostem

Vzdélavaci nabidka

Ptirozena détska cviCeni — chiize, béh, lezeni apod.
Pohybové hry
Vytvarné a pracovni ¢innosti s podzimni tématikou

Smyslové hry a ¢innosti
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Relaxacni a odpocinkové Cinnosti
Dramatizace pohadek

Podzimni basni¢ky a pisnicky
Namétové hry

Spontanni détské hry

Prohlizeni knih

Diskuze, rozhovory

Zkoumani podzimni ptirody

Poslech ¢tenych a vypravénych piibehii

Hry k rozvoji jazykovych a fe¢ovych dovednosti

Preventivni logopedické chvilky

Grafomotoricka cviceni

6.1.3V LISTOPADU PRO VSECHNY SOVA PRECTE
POHADKY V PROSINCI

Zamérem je pomoci pohadkovych ptibehil posilovat u déti prosocialni chovani a rozvijet
povédomi o dulezitych lidskych hodnotach jako jsou ucta, pravda a spravedInost.

Dité a jeho télo

Diléi vzdélavaci cile \

Ocekavané vystupy

Rozvoj a uzivani vSech smyslu
Osvojeni si poznatki a dovednosti
dilezitych k podpote zdravi, bezpeci,
osobni pohody i pohody prostiedi
Vytvatfeni zdravych zivotnich navykt
a postoji jako zékladl zdravého
zivotniho stylu

Koordinovat lokomoci a dalsi polohy
a pohyby téla

Sladit pohyb s rytmem a hudbou

Zvladat zéakladni pohybové
dovednosti a prostorovou orientaci,
bézné zplsoby pohybu v rizném
prostfedi (zvladat ptrekazky, hazet a
chytat mi¢, wuzivat rGzné nalini,
pohybovat se ve skupiné déti,
pohybovat se na sn¢hu, ledu, ve vode,
v pisku)

Zachéazet s grafickym a vytvarnym
materidlem

29




Zachazet s béznymi pfedméty denni
potieby
Vnimat a rozliSovat pomoci vsSech
smysli

Dité a jeho psychika

Jazyk a re¢

Diléi vzdeélavaci cile

|

Ocekavané vystupy

Rozvoj feCovych  schopnosti a
jazykovych dovednosti receptivnich
(vniméani, naslouchani, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti, vytvareni
pojmu, mluvniho projevu,
vyjadiovani)

Osvojeni si nékterych poznatkli a
dovednosti, které predchazeji Cteni i
psani, rozvoj zajmu 0 psanou podobu
jazyka i dalsi formy sdé€leni verbalni i
neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

Rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbdlnich 1 neverbdlnich) a
kultivovaného projevu

Formulovat otazky, odpovidat,

Hodnotit
reagovat

slovni  vykony, slovné

Sledovat o¢ima zleva doprava

Porozumét slySenému
Zachytit hlavni myslenku ptib¢hu

Sledovat d¢j a zopakovat jej ve
spravnych vétach

Sledovat a vypravét piibéh, pohadku

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Posilovani pfirozenych poznavacich

citi (zvidavosti, zajmu, radosti z
objevovani apod.)

Rozvoj, zpfesovani a kultivace
smyslového vniméni, pfechod od
konkrétné nazorného mysSleni k
mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a

pozornosti, pifechod od bezdénych
forem téchto funkci k Umyslnym,
rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie

Védome vyuzivat vSechny smysly

Zamérn¢  pozorovat,
vSimat si nového

postiehovat,

Vnimat, Ze je zajimavé dozvidat se
noveé véci

Vyuzivat zkuSenosti k uceni
Resit problémy, tikoly a situace,

Myslet predkladat
,napady*

kreativne,

Nalézat nova feSeni nebo alternativni
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Rozvoj tvofivosti (tvofivého myslent,
feSeni problém1, tvotivého

sebevyjadieni)

k béznym
Vyjadfovat svou piedstavivost a
fantazii v tvotivych ¢innostech

Sebepojeti, city, ville

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Ziskani relativni citové samostatnosti
Rozvoj schopnosti sebeovladani
Rozvoj schopnosti citové vztahy
vytvafret, rozvijet je a city plné
prozivat

Rozvoj  poznatkdi, schopnosti a
dovednosti  umoznujicich  pocity,
ziskané dojmy a prozitky vyjadfit

Uvédomovat si svou samostatnost
Zaujimat vlastni nazory a postoje a
vyjadiovat je

Respektovat pifedem vyjasnéna a
pochopena pravidla

Pfijimat vyjasnéné a zdivodnéné
povinnosti

Zorganizovat hru

Uvédomovat si piijemné a nepiijemné
citové prozitky (lasku, souciténi,
radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani)

RozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostiedi

Dité a ten druhy

Diléi vzdélavaci cile ‘

Ocekavané vystupy

Osvojeni si elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti dilezitych
pro navazovani a rozvijeni vztaht

ditéte k druhym lidem
Rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti

verbalnich i neverbalnich

Posilovani prosocialniho chovéani ve
vztahu k ostatnim lidem (v roding, v
matefské Skole, v détské herni
skupiné apod.)

Porozumét béZznym
vyjadieni emoci a nalad

projevim

Ptirozené a bez zdbran komunikovat s
druhym ditétem

Navazovat a  udrzovat  détska
pratelstvi

Odmitnout komunikaci, ktera je mu
nepiijemna

Uvédomovat si sva prava ve vztahu k
druhému, pfiznavat stejnd prava
druhym a respektovat je

Vnimat, co si druhy pieje
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Dité a spole¢nost

Diléi vzdeélavaci cile

Ocekavané vystupy

Vytvafeni povédomi o existenci

ostatnich kultur a narodnosti

Vytvoreni zakladl aktivnich postoji
ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahi
ke kultufe a uméni, rozvoj dovednosti
umoznujicich tyto vztahy a postoje
vyjadfovat a projevovat

Rozvoj spoleCenského 1 estetického
vkusu

Vnimat umélecké a kulturni podnéty

Pochopit, ze kazdy ma ve
spoleCenstvi (v rodiné, ve tridé, v
herni skuping) svou roli, podle které
je tieba se chovat

Uvédomovat si, Zze ne vSichni lidé
respektuji pravidla chovani, Ze se
mohou chovat neocekavané, proti
pravidliim, a tim ohrozovat pohodu i
bezpeci druhych

Odmitat  spoleCensky  nezadouci
chovani (napf. lez, nespravedlnost,
ublizovani, Ihostejnost ¢i agresivitu)

Zachazet Setrn¢ s vlastnimi 1 cizimi
pomuckami, hrackami, vécmi denni
potteby, s knizkami, s penézi apod.

Vyjadifovat své predstavy pomoci
ruznych vytvarnych dovednosti

Dité a svét

Diléi vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Vytvéteni elementarniho povédomi o

SirSim  pfirodnim,  kulturnim 1
technickém  prostfedi, 0 jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proménéch

Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho
formach

Vytvofeni povédomi o  vlastni
sounalezitosti se svétem, se zivou a
nezivou prirodou, lidmi, spolecnosti,
planetou Zemi

Dbat o poradek a Cistotu

Nakladat
odpady

vhodnym zplsobem s

Starat se o rostliny

Spoluvytvaret  pohodu  prostiedi,
chranit pfirodu v okoli, Zivé tvory

apod.)

Porozumét, ze zmény jsou ptirozené a
samoziejmé (vSechno kolem se méni,
vyviji, pohybuje a proménuje) a ze s
témito zménami je tieba v Zivoté
pocitat

Ptizptsobovat se bézné proménlivym
okolnostem doma i v matetské skole
Mit povédomi o vyznamu Zivotniho

prosttedi (pfirody 1 spolecnosti) pro
¢lovéka, uvédomovat si, ze
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zpusobem, jakym se dit€ i ostatni v
jeho okoli chovaji, ovliviiuji vlastni
zdravi i Zivotni prostiedi

Klicové kompetence

Uplatiiuje ziskanou zkusenost v praktickych situacich a v dal§im uceni

Resi problémy, na které stali; znamé a opakujici se situace se snazi fesit samostatné

Komunikuje v béznych situacich bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi; chape, Ze
byt komunikativni, vstficné, iniciativni a aktivni je vyhodou

Projevuje détskym zpusobem citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim,
rozpozna nevhodné chovéani; vnima nespravedlnost, ublizovani, agresivitu a
Ihostejnost

Zajima se o druhé 1 o to, co se kolem dé&je; je oteviené aktudlnimu déni

Vzdélavaci nabidka

Predc¢itani pohadek a ptibeht
Piednes, zpé&v, recitace
Vychézky a hry v ptirodé
Préace s obrazovym materidlem
Dramatizace a pantomima

Kognitivni ¢innosti (rozhovory s détmi, kladeni otazek, hledani odpovédi, diskuse,
poslech, vypraveéni)

Aktivity zaméfené na prohlubovani vztahii k rodin€ a ke svym vrstevnikim
Vytvarné a pracovni aktivy s riznymi druhy materialt

Pozorovéani, objevovani, zkoumani, manipulovani a experimentovani
Néameétove a konstruktivni hry

Cinnosti relaxaéni a odpo¢inkové

Sportovni a pohybové aktivity

Grafomotoricka cvi€eni

Preventivni logopedické chvilky
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6.1.4V PROSINCI SE SOVOU ROZZARIME VANOCNI
STROM S PARADOU

Zamérem je seznamit déti s vdnocnimi zvyky a tradicemi, s vano¢nimi koledami a vytvofit
klidnou ptedvanocni a vanocni atmosféru.

Dité a jeho télo

Diléi vzdeélavaci cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé i1 jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, dychani, koordinace
ruky a oka apod.), ovladani
pohybového apardtu a télesnych
funkci

Rozvoj fyzické i1 psychické zdatnosti

Rozvoj a uzivéani vSech smysla

Ovladat dechové svalstvo
Sladit pohyb se zpévem

Vnimat a rozliSovat pomoci vsSech
smysla (sluchové rozliSovat zvuky a
tony, zrakové rozliSovat tvary
pfedméti a jiné specifick¢é znaky,
rozliSovat vuné, chuté, wvnimat
hmatem apod.)

Zachazet s predméty denni potieby, s
drobnymi pomitickami, s nastroji,
nacinim a materialem

Zachazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napt. s tuzkami, barvami,

nizkami,  papirem,  modelovaci
hmotou

Zachazet s jednoduchymi hudebnimi
nastroji

Koordinovat lokomoci a dalsi polohy
téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou

Dité a jeho psychika

Jazyk a re¢

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj feCovych  schopnosti a
jazykovych dovednosti receptivnich
(vnimani, naslouchani, porozumeéni) i
produktivnich (vyslovnosti, vytvareni
pojmu, mluvniho projevu,
vyjadfovani)

Pojmenovat vétSinu toho,
obklopeno

¢im je

Vyjadfovat samostatné¢ a smysluplné
myslenky, népady, pocity, minéni a
usudky ve vhodné zformulovanych
vétach
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Rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich 1  neverbalnich) a
kultivovaného projevu

Vést rozhovor
Formulovat otazky
Naslouchat druhym

Vyckat, az druhy dokonc¢i mysSlenku,
sledovat fe¢nika i obsah, ptat se

Ucit se nova slova a aktivné je
pouzivat

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj, zpfesnovani a kultivace
smyslového vniméni, pfechod od

konkrétné nazorného mysleni k
mysleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a

pozornosti, prechod od bezdéEnych
forem téchto funkci k Umyslnym,
rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie

Vytvateni pozitivniho vztahu k
intelektualnim c¢innostem a k uceni,
podpora a rozvoj zajmu o uceni

Rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni,
feseni problémd, tvofivého
sebevyjadieni)

Chéapat zakladni Ciselné a
matematické pojmy, elementarni
matematické souvislosti a podle
potieby je prakticky vyuzivat

Porovnavat, usporadavat a tfidit
soubory pfredméti podle urcit¢ho
pravidla

Chépat ciselnou fadu v rozsahu prvni
desitky

Poznat vice, stejné, mén¢, prvni,
posledni apod.)

Ucit se nazpamét kratké texty,
védome si je zapamatovat a vybavit

Pifemyslet, vést jednoduché uvahy a
také vyjadfit to, o ¢em premysli a
uvazuje

Sebepojeti, city, viile

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj schopnosti sebeovladani
Rozvoj schopnosti citové vztahy
vytvaret, rozvijet je a city plné
prozivat

Rozvoj a kultivace mravniho 1
estetického  vnimani, citéni a
prozivani

TeSit se z hezkych a pifijemnych
zazitka, z pfirodnich 1 kulturnich kras
1 setkavani se s uménim

Zachycovat a vyjadfovat své prozitky
(slovng, wvytvarné, pomoci hudby,
hudebné¢ pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci apod.)
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Ziskani schopnosti zamérné fidit
svoje chovani a ovliviiovat vlastni
situaci

Ve znamych a opakujicich se
situacich, kterym rozumim, ovladat
city a prizpisobovat jim své chovani
Zorganizovat hru

Uvédomovat si pfijemné a nepiijemné
citové prozitky

Prozivat radost ze zvlddnutého a
poznaného

Dité a ten druhy

Diléi vzdélavaci cile \

Ocekavané vystupy

Osvojeni si elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti dulezitych
pro navazovani a rozvijeni vztah
ditéte k druhym lidem

Vytvafeni  prosocidlnich  postoji
(rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, piizptsobivosti apod.)

Rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich

Rozvoj kooperativnich dovednosti

Dodrzovat dohodnutd a pochopena
pravidla vzajemného souziti

Vnimat, co si druhy pieje

Chovat se citlivé a ohleduplné
Kk slabsimu, ¢i postizenému ditéti

Respektovat potieby jin¢ho ditéte,
délit se s nim o hracky, pomicky,
pamlsky, rozdé¢lit si ukol s jinym
ditétem apod.

Uvédomovat si sva prava ve vztahu k
druhému, pfiznavat stejna prava
druhym a respektovat je

Chépat, Ze vSichni lidé (déti) maji
stejnou hodnotu, piestoze je kazdy
jiny (jinak vypada, jinak se chova,
néco jiného umi ¢i neumi apod.), ze
osobni, resp. osobnostni odli§nosti
jsou piirozené

Spolupracovat s ostatnimi

Dité a spole¢nost

Diléi vzdélavaci cile \

Ocekavané vystupy

Rozvoj spolecenského i estetického
vkusu

Seznamovani se svétem lidi, kultury a
uméni, osvojeni si  zakladnich
poznatkt o prosttedi, v némz dit€ Zije

Vytvotfeni povédomi o mezilidskych

Vnimat umélecké a kulturni podnéty

Pozorn¢ poslouchat, sledovat se
zdjmem literdrni, dramatické i

hudebni pfedstaveni a hodnotit svoje
zazitky (fici, co bylo zajimavé, co je
zaujalo)
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moralnich hodnotich

Vyjadtovat se prostiednictvim
hudebnich a hudebné¢ pohybovych
¢innosti

Zvladat zakladni hudebni dovednosti
vokalni i instrumentalni

Uplatiovat navyky v =zakladnich
formach spolecenského chovani

Ve styku s dospélymi i s détmi
(zdravit znamé déti 1 dospélé,
rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit
si slovo, az kdyz druhy domluvi,
pozddat o pomoc, vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

Pochopit, Zze kazdy ma ve
spoleCenstvi (v rodiné, ve tridé, v
herni skupin€) svou roli, podle které
je tieba se chovat

Dité a svét

Diléi vzdélavaci cile ‘

Ocekavané vystupy

Vytvéteni elementarniho povédomi o
SirSim  pfirodnim,  kulturnim 1
technickém  prostfedi, 0 jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proménéch

Rozvoj tcty k zivotu ve vSech jeho
frontach

Rozvoj schopnosti pfizptisobovat se
podminkdm vnéjsiho prostiedi i jeho
zménam

Mit povédomi o §ir§im spolecenském,
vécném, pfirodnim, kulturnim 1
technickém prostfedi 1 jeho déni v
rozsahu praktickych zkuSenosti a
dostupnych praktickych ukazek v
okoli ditéte

Vnimat, ze svét ma svlj fad, ze je
rozmanity a pozoruhodny, nekonecné
pestry a riznorody — jak svét ptirody,
tak 1 svét lidi

VSimat si zmén a déni v nejbliz§im
okoli

Porozumét, Ze zmény jsou pfirozené a
samoziejmé

RozlisSovat aktivity, které mohou
zdravi okolniho prostfedi podporovat
a které je mohou poSkozovat, v§imat
si nepofadki a Skod, upozornit na né

Pomahat pecovat o okolni Zzivotni
prostiedi apod.)
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Kli¢ové kompetence
Kompetence K uéeni

e Soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§Sima si souvislosti, experimentuje a uziva
pii tom jednoduchych pojmt, znakii a symbolt

e V§ima si déni i problému v bezprostiednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dalSich
problém a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zdjem

e Dokaze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a néalady riznymi prostiedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

e Chape, ze nespravedlnost, ublizovani, poniZzovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a ze vzniklé konflikty je 1épe fesSit dohodou; dokdze se branit projevim
nasili jin¢ho ditéte, poniZzovani a ublizovani

e Zajima se o druhé i o to, co se kolem dé&je; je oteviené aktudlnimu déni

Vzdélavaci nabidka

® Pracovni a vytvarné ¢innosti s vanocni tématikou
e Spontanni détské hry

e Hudebni a hudebné pohybové hry

e Vanoc¢ni koledy

® Poslech vano¢nich piib&hi

e Komentovani zazitka

® Preventivni logopedické chvilky

® Grafomotoricka cviéeni

6.1.5V LEDNU ZAJDEM SE SOVOU ZA ZAMRZLOU
PRIRODOU

Zamérem je sezndmit déti s charakteristickymi znaky zimy, zménami V pfirodé u nds 1
v zemich vé¢ného snéhu. Dale se déti seznamuji se zimnimi sporty a hrami.

Dité a jeho télo
Dil&f vzd&lavaci cile | Oc&ekavané vystupy
e Osvojeni si poznatki o téle a jeho e Zvladat zakladni pohybové
zdravi, o pohybovych cinnostech a dovednosti a prostorovou orientaci
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jejich kvalité o
Rozvoj fyzické 1 psychické zdatnosti

Osvojeni si poznatki a dovednosti
dilezitych k podpote zdravi, bezpeci, °
osobni pohody i1 pohody prostiedi

Zvladat bézné zplsoby pohybu v
rizném prostiedi (pohybovat se na
snéhu, ledu)

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech
smysli

Védomeé napodobovat jednoduchy
pohyb podle vzoru a ptizpusobit jej
podle pokynu

Ovladat koordinaci ruky a oka,
zvladat jemnou motoriku

RozliSovat, co prospiva zdravi

Znat zédkladni pojmy wuzivané ve
spojeni se zdravim, s pohybem a
sportem

Dité a jeho psychika

Jazyk a rec¢

Diléi vzdélavaci cile \

Ocekévané vystupy

Rozvoj kultivovaného projevu J

Osvojeni si n&kterych poznatkid a
dovednosti, které predchazeji Cteni i J
psani, rozvoj zajmu 0 psanou podobu
jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i
neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

Rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbdlnich 1 neverbdlnich) a
kultivovaného projevu

Porozumét slySenému -
hlavni myslenku piibéhu

zachytit

Sledovat d&j a zopakovat jej ve
spravnych vétach

Ucit se zpaméti kratké texty
(reprodukovat  fikanky, pisnicky,
pohadky, zvladnout jednoduchou

dramatickou tilohu apod.)
Poznat napsané své jméno
Projevovat zajem o knizky

Soustfedéné poslouchat ¢etbu, hudbu,
sledovat divadlo, film, uzivat telefon

Spravné vyslovovat, ovladat dech,
tempo 1 intonaci feci

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy
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Rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie

Vytvafeni pozitivniho vztahu k
intelektudlnim ¢innostem a K uceni,
podpora a rozvoj zajmu o uceni

Osvojeni si elementarnich poznatkl o
znakovych systémech a jejich funkci

(abeceda, cisla)

Zamérneé se soustiedit na ¢innost a
udrzet pozornost

Chépat zakladni
matematické pojmy

¢iselné a

Porovnavat, uspofadavat a tridit
soubory predméti podle urcitého
pravidla

Chapat ciselnou fadu v rozsahu prvni
desitky

Poznat vice, stejné, méné, prvni,
posledni apod.

Ucit se nazpamét kratké texty,
védomeé si je zapamatovat a vybavit

v elementarnim poctu cca do Sesti,
chépat Ciselnou fadu v rozsahu prvni
desitky, poznat vice, stejné, méng,
prvni, posledni apod.)

Sebepojeti, city, viile

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj schopnosti citové vztahy
vytvaret, rozvijet je a city plné
prozivat

Rozvoj poznatk, schopnosti a
dovednosti  umoziujicich  pocity,
ziskané dojmy a prozitky vyjadfit

Ve znamych a opakujicich se
situacich a v situacich, kterym
rozumi, ovladat svoje city a
ptizpisobovat jim své chovani

Odmitnout se
nedovolenych i
¢innostech apod.

podilet na
zakéazanych

Vyjadrovat souhlas i nesouhlas

Rici ,ne”“ v situacich, které to
vyzaduji

uvédomovat si své moznosti 1 limity
(své silné i slabé stranky)

pfijimat pozitivni ocenéni 1 svij
pfipadny neuspéch a vyrovnat se s
nim, ucit se hodnotit svoje osobni
pokroky

vyvijet volni usili, soustfedit se na
¢innost a jeji dokonceni

respektovat pfedem vyjasnéna a
pochopena pravidla, piijimat
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vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti

Dité a ten druhy

Diléi vzdélavaci cile

Ocekévané vystupy

Vytvafeni  prosocialnich  postoji
(rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, pfizpisobivosti apod.)

Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi

Rozvoj zakladnich kulturné
spoleCenskych postojii, navykd a
dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se
autonomné, prosocialné a aktivné se
ptizptsobovat spolecenskému
prostiedi a zvladat jeho zmény

Odmitnout komunikaci, kterd je mu
nepiijemna

Vnimat, co si druhy pieje Ci
potiebuje, vychazet mu vstiic

Odmitnout komunikaci, kterd je mu
nepiijemna

Zachycovat skuteCnosti ze svého
okoli a wvyjadfovat své predstavy
pomoci ruznych vytvarnych
dovednosti a technik

Vyjadfovat se prostiednictvim

hudebnich a hudebné¢ pohybovych
¢innosti

Pfirozené a bez zdbran komunikovat
S druhym ditétem

Dité a spole¢nost

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Vytvotfeni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

Vytvafeni povédomi o existenci

ostatnich kultur a nadrodnosti

Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat,
spolupodilet se), pfinalezet k tomuto
spoleCenstvi (ke tiidé, k rodiné, k
ostatnim détem) a vnimat a pfijimat
zakladni hodnoty v tomto
spolecenstvi uznavané

Vyjednavat s détmi i dospélymi ve
svém okoli

Domluvit se na spoleéném fteseni (v
jednoduchych situacich samostatné,
jinak s pomoci)

Utvofit si zdkladni détskou predstavu
o pravidlech chovani a spolecenskych
normdach

Vnimat umélecké a kulturni podnéty

Zachycovat skuteCnosti ze svého
okoli a vyjadfovat své predstavy
pomoci riznych vytvarnych
dovednosti a technik

Vyjadiovat se prostiednictvim
hudebnich a hudebné¢ pohybovych
¢innosti

Zvladat zakladni hudebni dovednosti
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vokalni 1 instrumentdlni (zazpivat
piseii, zachazet s jednoduchymi
hudebnimi  néstroji, sledovat a
rozliSovat rytmus)

Dité a svét

Dil&f vzdlavaci cile | Oc&ekavané vystupy
e Pochopeni, ze zmény zplsobené e Osvojovat si elementarni poznatky o
lidskou cinnosti mohou prostiedi okolnim prostiedi

chranit a zlepsovat, ale také

<k t a nisit e Porozumét, ze zmény jsou pfirozené a
poskozovat a nici

samoziejmé (vSechno kolem se méni,

e Vytvéfeni elementarniho povédomi o vyviji, pohybuje a proménuje) a Ze s
SirSim  pfirodnim,  kulturnim 1 témito zménami je tieba v Zivoté
technickém  prostfedi, 0  jejich pocitat
rozmanitosti, vyvoji a neustalych

e Vnimat, Ze svét ma svij tad, Ze je

rozmanity a pozoruhodny, nekonec¢né
e Poznavani jinych kultur pestry a riznorody — jak svét ptirody,
tak i svét lidi

proménach

e Mit elementarni povédomi o existenci
riznych narodti a kultur, rGznych
zemich

e VSimat si zmén a déni v nejbliz§im
okoli

e Vnimat, Ze svét ma svij fad

e Mit povédomi o vyznamu Zivotniho
prostiedi

Kli¢ové kompetence

e UCci se s chuti, pokud se mu dostava uznani a ocenéni

e Chape, ze vyhybat se feSeni problémi nevede k cili, ale ze jejich vCasné a uvazlivé
feSeni je naopak vyhodou; uvédomuje si, ze svou aktivitou a iniciativou muize situaci
ovlivnit

e Dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkava
(knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizudlni technika, telefon atp.)

e Dokaze se ve skupiné prosadit, ale 1 podfidit, pfi spole¢nych ¢innostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatituje zdkladni spolecenské navyky a pravidla
spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, pfijimat a uzavirat
kompromisy

e Ma smysl pro povinnost ve hfe, praci 1 uceni; k Ukolim a povinnostem pfistupuje
odpoveédné¢; vazi si prace 1 usili druhych
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Uziva pti feSeni myslenkovych i praktickych problému logickych, matematickych i
empirickych postupti; pochopi jednoduché algoritmy feSeni riiznych uloh a situaci a

vyuziva je v dal$ich situacich

Domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i

funkcim

6.1.6V UNORU SI SE SOVICI ZATANCUJEM
V MASOPUSTNI VESELICI

Zamérem je seznamit déti s lidovymi tradicemi a zvyky, patii k dobé masopustu. Uvadime
déti do svéta materidlnich a duchovnich hodnot, podporujeme rozvoj jejich intelektu, feci a
jazyka. Prohlubujeme mravni hodnoty ditéte.

Dité a jeho télo

Diléi vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Uvédomeéni si vlastniho téla

Osvojeni si poznatki o téle a jeho
zdravi, 0 pohybovych cinnostech a
jejich kvalité

Rozvoj a uzivani vSech smysla

Zvladat zéakladni pohybové
dovednosti a prostorovou orientaci

Pohybovat se ve skupiné déti
Ovladat koordinaci ruky a oka

Zvladat jemnou motoriku (zachéazet s
pfedméty denni potieby, s drobnymi
pomickami, s nastroji, nacinim a
materidlem, zachazet s grafickym a
vytvarnym  materidlem, napf. s
tuzkami, barvami, niizkami, papirem,
modelovaci hmotou, zachazet s
jednoduchymi  hudebnimi néstroji
apod.)

Védomé& napodobovat jednoduchy
pohyb podle vzoru a piizpusobit jej
podle pokynu

Ovladat dechové svalstvo, sladit
pohyb se zpévem
Zvladat jednoduchou obsluhu a

pracovni kony
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Dité a jeho psychika

Jazyk a re¢

Diléi vzdeélavaci cile

|

Ocekavané vystupy

Rozvoj feCovych schopnosti a
jazykovych dovednosti receptivnich
(vniméani, naslouchani, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti, vytvaieni
pojmu, mluvniho projevu,
vyjadfovani)

Rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich 1  neverbalnich) a
kultivovaného projevu

Sledovat a vypravét pribeh, pohadku

Projevovat  zajem o  kniZky,
soustiedéné poslouchat ¢etbu, hudbu,
sledovat divadlo, film, uzivat telefon

Ucit se nova slova a aktivné je
pouzivat (ptat se na slova, kterym
nerozumi)

Ucit se zpaméti kratké texty

Reprodukovat
pohadky

fikanky, pisnicky,

Zvladnout jednoduchou dramatickou
ulohu apod

RozliSovat n¢které obrazové symboly

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Osvojeni si elementarnich poznatkl o
znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, c¢isla)

Vytvateni zékladi pro praci s
informacemi
Vytvafeni pozitivniho vztahu k

intelektualnim ¢innostem a k ucenti,
podpora a rozvoj z4jmu o uceni

Odhalovat podstatné znaky, vlastnosti
predméta

Nachazet spole¢né znaky, podobu a
rozdil, charakteristické rysy pfedméta

¢i jevl a vzdjemné souvislosti mezi
nimi

Chéapat zakladni Ciselné a
matematické pojmy, elementarni
matematické souvislosti a podle

potieby je prakticky vyuzivat

Porovnavat, uspotadavat a tfidit
soubory predméti podle urcitého
pravidla

Orientovat se v elementdrnim poctu
cca do Sesti, chapat Ciselnou fadu v
rozsahu prvni desitky

Poznat vice, stejné¢, mén¢, prvni,
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posledni apod.)

Chapat prostorové pojmy (vpravo,
vlevo, dole, nahote, uprostied, za,
pod, nad, u, vedle, mezi apod.),
elementarni casové pojmy (ted’, dnes,
vCera, zitra, rdno, vecer, jaro, léto,
podzim, zima, rok), orientovat se v
prostoru 1 v roving, Castecné se
orientovat v Case

Sebepojetti, city,

vitle

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj poznatkii, schopnosti a
dovednosti  umoziujicich  pocity,
ziskané dojmy a prozitky vyjadfit

Rozvoj a kultivace mravniho i
estetického  vnimani, citéni a
proZzivani

Uvédomovat si piijemné a nepiijemné
citové prozitky (lasku, souciténi,
radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani)

RozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostiedi

Byt citlivé ve vztahu k zivym
bytostem, k pfirodé€ i k vécem

Vyvijet volni usili, soustfedit se na
¢innost a jeji dokonceni

Respektovat predem vyjasnéna a
pochopend pravidla

Pfijimat vyjasnéné¢ a zdGvodnéné
povinnosti

Uvédomovat si své moZnosti 1 limity
(své silné 1 slabé stranky)

Dité a ten druhy

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Posilovani prosocialniho chovani ve
vztahu k ostatnim lidem (v roding, v
matefské Skole, v détské herni
skuping apod.)

Rozvoj kooperativnich dovednosti

Rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti

Uplatiiovat své individuélni potieby,
pfani a prava s ohledem na druhého

Obhajovat svllj postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor

Pfijimat a uzavirat kompromisy, fesit
konflikt dohodou
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verbalnich 1 neverbalnich

Spolupracovat s ostatnimi

Uplatiiovat své individudlni potieby,
prani a prava s ohledem na druhého

Obhajovat sviij postoj nebo nazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor

Branit se projevim nasili jiného
ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

Dité a spole¢nost

Diléi vzdélavaci cile

|

Ocekévané vystupy

Vytvateni povédomi o existenci

ostatnich kultur a ndrodnosti
Vytvofeni zakladl aktivnich postoji
ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztaht
ke kultufe a uméni, rozvoj dovednosti
umoznujicich tyto vztahy a postoje
vyjadrovat a projevovat

Poznavani pravidel spolecenského
souziti a jejich spoluvytvafeni v ramci
piirozeného sociokulturniho prostiedi,
porozuméni  zékladnim  projevim
neverbalni komunikace obvyklym v
tomto prostiedi

Dodrzovat pravidla her
¢innosti

a jinych

Jednat spravedlivé, hrat férové

Zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi
pomtckami, hrackami, vécmi denni
potteby, s knizkami, s penézi apod.

Utvortit si zdkladni détskou predstavu
o pravidlech chovani a spolecenskych
normach, co je v souladu s nimi a co
protit nim a ve  vyvojové
odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat (doma, v matetské
Skole 1 na vetejnosti)

Chovat se zdvorile

Pfistupovat k druhym lidem, k
dospélym i k détem, bez predsudkd, s
uctou k jejich osobé&, vazit si jejich
prace a usili

Vyjednavat s détmi i dospélymi ve
svém okoli, domluvit se na spole¢ném
feSeni (v jednoduchych situacich
samostatné, jinak s pomoci)

Dité a svét

Diléi vzdélavaci cile

|

Ocekavané vystupy

Osvojeni si poznatki a dovednosti
potiebnych k vykonavani
jednoduchych ¢innosti v péci o okoli
pfi  spoluvytvafeni zdravého a
bezpecného prostiedi a k ochrané

Osvojit si elementarni poznatky o
okolnim prostiedi, které jsou ditcti
blizké, pro né¢ smysluplné a ptinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné pro
dalsi uceni a zivotni praxi
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ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy e Vnimat, Ze svét ma svij fad, ze je
rozmanity a pozoruhodny, nekonecné

Rozvoj schopnosti piizpisobovat se A R DR
pestry a raznorody — jak svét prirody,

podminkam vnéjsiho prostfedi i jeho

ZmEnam tak ) I sYet l}dl (rpfg erlemer,ltarnol
~ povédomi o existenci riznych naroda
Poznavani jinych kultur a kultur, riznych zemich apod.)

e VSimat si zmén a déni v nejbliz§im
okoli
e Uvédomovat si nebezpeci

e Ve&det, jak se nebezpeci vyhnout, kam
se Vv ptipad¢ potieby obratit o pomoc

e Mit povédomi o vyznamu Zzivotniho
prostiedi

Kli¢ové kompetence

M4 elementarni poznatky o svété lidi, kultury, pfirody i techniky, ktery dité obklopuje,
0 jeho rozmanitostech a proménach; orientuje se v fadu a déni v prostiedi, ve kterém
Zije

Neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uspéch, ale také za
snahu

Dokaze se vyjadfovat a sdélovat své prozitky, pocity a ndlady rliznymi prostfedky
(feCovymi, vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi apod.)

Je schopno chapat, Ze lidé se rlizni, a umi byt tolerantni k jejich odliSnostem a
jedinecnostem

UCi se svoje ¢innosti a hry planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat

Vzdélavaci nabidka

Vychazky a hry v pfirodé
Prace s obrazovym materidlem
Dramatizace a pantomima

Kognitivni €innosti (rozhovory s détmi, kladeni otazek, hledani odpovédi, diskuse,
poslech, vypravéni)

Aktivity zaméfené na prohlubovani vztahti k rodiné a ke svym vrstevnikiim
Vytvarné a pracovni aktivy s riznymi druhy materialt

Pozorovani, objevovani, zkoumani, manipulovani a experimentovani
Néamétové a konstruktivni hry

Cinnosti relaxaéni a odpo¢inkové

Zdravotni cviceni
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Relaxacni a odpocinkové Cinnosti
Preventivni logopedické chvilky

Grafomotoricka cvicen

6.1.7V BREZNU O ZDRAVI SE STARAME, SE SOVOU
K LEKARI SPECHAME

Zamérem je 0sVojit si poznatky o lidském téle a zdravi. Jakym zptisobem muzeme pecovat o
svoje télo (pohyb, vitaminy — ovoce, zelenina, duSevni pohoda,...)

Dité a jeho télo

Diléi vzdélavaci cile

Ocekévané vystupy

Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti
Vytvateni zdravych zivotnich navykt
a postoji jako zakladt zdravého
zivotniho stylu

Osvojeni si poznatki o téle a jeho
zdravi, o pohybovych cinnostech a
jejich kvalité

Zachovéavat spravné drzeni t¢la

Mit povédomi o vyznamu péce o
Cistotu a zdravi, o vyznamu aktivniho
pohybu a zdravé vyzivy

Pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy
(v€etné pohlavnich), znat jejich
funkce

Mit povédomi o téle a jeho vyvoji, (o
narozeni, rdstu téla a  jeho
promé&nach)

Znat zékladni pojmy uzivané ve
spojeni se zdravim, s pohybem a
sportem

RozliSovat, co prospiva zdravi a co
mu Skodi; chovat se tak, aby v
situacich pro dit¢ béznych a jemu
znamych  neohrozovalo zdravi,
bezpeci a pohodu svou ani druhych

Starat se o osobni hygienu, piijimat
stravu a tekutiny
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Dité a jeho psychika

Jazyk a re¢

Diléi vzdeélavaci cile

|

Ocekavané vystupy

Rozvoj feCovych schopnosti a
jazykovych dovednosti receptivnich
(vniméani, naslouchani, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti, vytvaieni
pojmu, mluvniho projevu,
vyjadfovani)

Osvojeni si nékterych poznatkii a
dovednosti, které predchazeji Cteni i
psani, rozvoj zajmu 0 psanou podobu
jazyka i dalsi formy sdé€leni verbalni i
neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

Popsat situaci

obrazku)

(skute¢nou, podle

Poznat n¢ktera pismena a Cislice,
popt. slova

Sluchové rozliSovat zacateCni a
koncové slabiky a hlasky ve slovech

Utvorit jednoduchy rym
Spravné vyslovovat, ovladat dech,
tempo 1 intonaci feci

Sluchové rozliSovat zadateéni a
koncové slabiky a hlasky ve slovech

Chapat slovni vtip a humor

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Posilovani pfirozenych poznavacich
citi (zvidavosti, zajmu, radosti z
objevovani apod.)

Osvojeni si elementarnich poznatkt o
znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, Cisla)

Vytvafeni pozitivniho vztahu k
intelektualnim c¢innostem a k uceni,
podpora a rozvoj z4jmu o uceni

Postupovat a ucit se podle pokynti a
instrukei

Chapat prostorové pojmy (vpravo,
vlevo, dole, nahote, uprostied, za,
pod, nad, u, vedle, mezi apod.),

Chapat elementarni Casové pojmy
(ted’, dnes, vcera, zitra, rano, vecer,
jaro, 1éto, podzim, zima, rok),
Orientovat se v prostoru i v roving,
casteCné se orientovat v ¢ase

Vnimat, ze je zajimavé dozvidat se
nové véci, vyuzivat zkuSenosti k
uceni

Postupovat a ucit se podle pokynli a
instrukei

Resit problémy, ukoly a situace,

Myslet predkladat

,hapady*

Kreativng,
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Sebepojeti, city, viile

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj poznatkii, schopnosti a
dovednosti  umoziujicich  pocity,
ziskané dojmy a prozitky vyjadfit

Rozvoj a kultivace mravniho i
estetického  vnimani, citéni a
prozivani

Ziskani schopnosti zdmérn¢ fidit
svoje chovani a ovliviiovat vlastni
situaci

Rozhodovat 0 svych ¢innostech

Uvédomovat si své moznosti i limity
(své silné i slabé stranky)

Prozivat radost ze zvladnutého a
poznaného

Vyvijet volni Usili, soustfedit se na
¢innost a jeji dokonceni

Respektovat pfedem vyjasnénd a
pochopena pravidla

Pfijimat vyjasnéné¢ a zdGvodnéné
povinnosti

Vyjadiovat souhlas i nesouhlas, fici
,,Ne*“ v situacich, které to vyzaduji

Dité a ten druhy

Diléi vzdélavaci cile ‘

Ocekavané vystupy

Ochrana osobniho soukromi a bezpeci
ve vztazich s druhymi détmi i
dospélymi

Posilovani prosocialniho chovéani ve
vztahu k ostatnim lidem (v roding, v
matefské Skole, v détské herni
skupiné apod.)

Vytvafeni  prosocidlnich  postoji
(rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, ptizpisobivosti apod.)

Spolupracovat s ostatnimi

Branit se projevim nasili jiného
ditéte, ublizovani, ponizovani apod.
Chovat se obezietné pii setkani s
neznamymi  détmi,  starSimi 1
dospélymi jedinci

V ptipadé potteby pozadat druhého o
pomoc (pro sebe i pro jiné dit¢)
Porozumét béZznym
vyjadieni emoci a nalad

projevim

Uplatiiovat své individualni potieby,
prani a prava s ohledem na druhého

Piijimat a uzavirat kompromisy, fesit
konflikt dohodou
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Dité a spole¢nost

Diléi vzdeélavaci cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat,
spolupodilet se), ptindlezet k tomuto
spoleCenstvi (ke tfid¢, k roding, k
ostatnim détem) a vnimat a piijimat
zékladni hodnoty \% tomto
spolecenstvi uznavané

Seznamovani se svétem lidi, kultury a
umeéni, osvojeni si  zdkladnich
poznatkl o prostfedi, v némz dité zije

Ve styku s dospélymi i s détmi
(zdravit znamé déti 1 dospclé,
rozloucit se, poprosit, podékovat, vzit
si slovo, az kdyz druhy domluvi,
pozadat o pomoc, Vyslechnout
sdéleni, uposlechnout pokyn apod.)

Chovat se zdvotile

Ptistupovat k druhym lidem, Kk
dospélym i k détem, bez predsudkd, s
uctou k jejich osobé, vazit si jejich
prace a usili

Uvédomovat si, Zze ne vSichni 1idé
respektuji pravidla chovani, ze se
mohou chovat neocekavané, proti
pravidlim, a tim ohrozovat pohodu i
bezpeci druhych

Odmitat  spoleCensky  nezadouci
chovani (napi. lez, nespravedlnost,
ublizovani, lhostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v ramci svych
moznosti se branit jeho dusledkiim
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi
se takto chovaji)

Zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi
pomuckami, hrackami, vécmi denni
potieby, s kniZzkami, s penézi apod.

Chovat se a jednat na zakladé
vlastnich  pohnutek a  zaroven
s ohledem na druhé

Dité a svét

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Vytvofeni povédomi o  vlastni
sounalezitosti se svétem, se zivou a
nezivou ptirodou, lidmi, spolecnosti,
planetou Zemi

Pochopeni, Ze

lidskou ¢innosti
chranit a

zmény zpusobené
mohou prostiedi
zlepSovat, ale také

Uvédomovat si nebezpeci, se kterym
se muze ve svém okoli setkat

Mit povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védet, jak se nebezpeci
vyhnout, kam se v pfipadé potieby
obratit 0 pomoc)

Rozlisovat aktivity, které mohou
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poskozovat a nicit zdravi okolniho prostiedi podporovat

I . , a které je mohou poskozovat
Osvojeni si poznatki a dovednosti ] p

potiebnych k vykonéavani e VSimat si nepofadkh a Skod,
jednoduchych ¢innosti v péci o okoli upozornit na né

pfi  spoluvytvafeni zdravého a
bezpecného prostiedi a k ochrané
ditéte pted jeho nebezpenymi vlivy

e Mit povédomi o vyznamu Zivotniho
prostfedi (ptirody i spolecnosti) pro
¢lovéka

e Uvédomovat si, ze zpisobem, jakym
se dité 1 ostatni v jeho okoli chovaji,
ovlivituji vlastni zdravi 1 Zivotni
prostiedi

e Vsimat si nepofadkt a Skod,
upozornit na n¢

Kli¢ové kompetence

UC¢i se nejen spontanng, ale i védomé, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost a zameérné si
zapamatuje; pii zadané praci dokoncéi, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci
a pokynil, je schopno dobrat se k vysledkiim

Rozlisuje feseni, kterd jsou funkéni (vedouci k cili), a feSeni, kterd funkéni nejsou;
dokéze mezi nimi volit

Domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré¢ symboly, rozumi jejich vyznamu i funkci
e se chova pfi setkdni s nezndmymi lidmi ¢i v nezndmych situacich obezietng;
nevhodné chovani 1 komunikaci, kterd je mu nepfijemnd, umi odmitnout

Dba na osobni zdravi a bezpeci svoje 1 druhych, chova se odpovédné s ohledem na
zdravé a bezpecné okolni prostiedi (pfirodni i spolecenské)

Chape, ze zajem o to, co se kolem d¢je, Cinorodost, pracovitost a podnikavost jsou
pfinosem a Ze naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje
nepiiznivé disledky

Uvédomuje si, Ze za sebe 1 své jednani odpovida a nese dasledky

Napodobuje modely prosocialniho chovéani a mezilidskych vztaht, které nachazi ve
svém okoli

Vzdélavaci nabidka

Néamétové a konstruktivni hry
Spontanni détské hry
Smyslové hry a ¢innosti
Vytvarné a pracovni ¢innosti

ProhliZeni knih
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Diskuze, rozhovory

Vychazky a hry v pfirodé
Cinnosti relaxa¢ni a odpo¢inkové
Sportovni a pohybové aktivity
Grafomotorické cviceni

Logopedické chvilky

6.1.8 V DUBNU SOVICKA KOUKA, JAK VYPADA
JARNI LOUKA

Zamérem je, pii pozorovani jarni pfirody, rozvinout poznatky a dovednosti v souvislosti s
danym ro¢nim obdobim. Seznamit déti s lidovymi tradicemi svatkti velikono¢nich i palenim
carodéjnic. Déti si osvojuji poznatky o zvitatech a jejich mlad’atech.

Dité a jeho télo

Diléi vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Vytvéfeni zdravych Zivotnich navykl
a postoju jako zdkladl zdravého
zivotniho stylu

Rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé 1 jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, dychani, koordinace
ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparitu a télesnych
funkecti

Rozvoj a uzivani vSech smysla

Koordinovat lokomoci a dalsi polohy
a pohyby téla

Sladit pohyb s rytmem a hudbou

Zvladat pracovni ukony (prace na
zahradg)

Ovladat koordinaci ruky a oka
Zvladat jemnou motoriku

Zachazet s grafickym a vytvarnym
materidlem

Umét stolovat

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech
smysli
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Dité a jeho psychika

Jazyk a re¢

Diléi vzdeélavaci cile

|

Ocekavané vystupy

Rozvoj feCovych schopnosti a
jazykovych dovednosti receptivnich
(vniméani, naslouchani, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti, vytvaieni
pojmu, mluvniho projevu,
vyjadfovani)

Osvojeni si nékterych poznatkli a
dovednosti, které predchazeji Cteni i
psani, rozvoj zajmu 0 psanou podobu
jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i
neverbalni (vytvarné, hudebni,
pohybové, dramatické)

Sluchové rozliSovat zacateCni a
koncov¢ slabiky a hlasky ve slovech

RozliSovat né¢které obrazné symboly a
porozumét jejich vyznamu i jejich
komunikativni funkci

Popsat  situaci

obrazku)

(skute¢nou, podle

Chapat slovni vtip a humor
Sledovat o¢ima z leva doprava

Poznat a vymyslet jednoducha
synonyma, homonyma a antonyma

Ucit se zpaméti kratké texty

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Dilc¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj, zpfesnovani a kultivace
smyslového vnimani, pfechod od
konkrétné nazorného mysleni k
mysSleni slovné-logickému
(pojmovému), rozvoj paméti a
pozornosti, ptechod od bezdé¢nych
forem téchto funkci k Umyslnym,
rozvoj a kultivace predstavivosti a

fantazie

Osvojeni si elementarnich poznatkl o
znakovych systémech a jejich funkci
(abeceda, Cisla)

Posilovani pfirozenych poznavacich
citdi (zvidavosti, zajmu, radosti z
objevovani apod.)

Piemyslet, vést jednoduché tivahy a
také vyjadfit to, o Cem premysli a
uvazuje

Resit problémy, tikoly a situace,
Myslet predkladat
»napady*

kreativne,

Nalézat nova feSeni nebo alternativni
k béZznym

Vyjadifovat svou predstavivost a
fantazii v tvofivych cCinnostech
(konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i
dramatickych) i ve  slovnich
vypovédich k nim

Zam¢fit se na to, co je z poznavaciho
hlediska dulezité

Chéapat elementdrni Casové pojmy
(jaro, 1éto, podzim, zima)
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Sebepojeti, city, viile

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Poznavani sebe sama, rozvoj
pozitivnich citi ve vztahu k sob¢
(uvédoméni si vlastni identity, ziskani
sebevédomi, sebedivéry, osobni
spokojenosti)

Ziskani relativni citové samostatnosti

Rozvoj schopnosti sebeovladani

Ve znamych a opakujicich se
situacich a v situacich, kterym rozumi
ovladat svoje city a prizpusobovat jim
své chovani

Vyvijet volni Usili, soustfedit se na
¢innost a jeji dokonceni

Uvédomovat si piijemné a nepiijemné
citové prozitky (lasku, souciténi,
radost, spokojenost i strach, smutek,
odmitani)

RozliSovat citové projevy v divérném
(rodinném) a cizim prostiedi

Prozivat a détskym  zplsobem
projevovat, co citi (soucit, radost,
naklonnost)

Snazit se ovladat své afektivni
chovani (odlozit splnéni svych
osobnich pféani, zklidnit se, tlumit
vztek, zlost, agresivitu apod.)

Zorganizovat hru

Dité a ten druhy

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Ochrana osobniho soukromi a bezpeci
ve vztazich s druhymi détmi 1
dospélymi

Rozvoj interaktivnich a
komunikativnich dovednosti
verbalnich i neverbalnich

Rozvoj kooperativnich dovednosti

Vnimat, co si druhy pfeje ¢i
potiebuje, vychazet mu vstiic (chovat
se citlivé a ohleduplné k slabsimu ¢i
postizenému ditéti)

Mit ohled na druhého a soucitit s nim,
nabidnout mu pomoc apod

Chovat se obezietné pii setkani s
nezndmymi  détmi,  starSimi 1
dospélymi jedinci

V piipadé potieby pozadat druhého o
pomoc (pro sebe i pro jiné ditc)

Branit se projevim nasili jiného
ditéte, ubliZovani, ponizovani apod.

Navazovat kontakty s dospélym,
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svéfeno do
S nim

kterému  je
komunikovat
zplisobem

péce,
vhodnym

Dité a spole¢nost

Diléi vzdeélavaci cile

|

Ocekavané vystupy

Vytvoreni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

Seznamovani se svétem lidi, kultury a
uméni, osvojeni si  zdkladnich
poznatkil o prostfedi, v némz dité Zije

Rozvoj zakladnich kulturné
spoleCenskych postoji, navykl a
dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se
autonomné, prosocialné a aktivné se
prizpisobovat spolecenskému
prostiedi a zvladat jeho zmény

Chovat se a jednat na zaklad¢
vlastnich pohnutek a zaroven s
ohledem na druhé

Porozumét béznym  neverbalnim
projevim citovych prozitki a nalad
druhych

Vyjednavat s détmi i dospélymi ve
svém okoli, domluvit se na spole¢ném
feSeni (v jednoduchych situacich
samostatng, jinak s pomoci)

Utvorit si zakladni détskou piedstavu
o pravidlech chovani a spolecenskych
normach, co je v souladu s nimi a co
proti nim a ve  vyvojové
odpovidajicich situacich se podle této
predstavy chovat (doma, v matefské
Skole 1 na vetejnosti)

Dodrzovat pravidla her, hrat fér

Zachycovat skuteCnosti ze svého
okoli a wvyjadfovat své predstavy
pomoci riznych vytvarnych
dovednosti a technik

Dité a svét

Diléi vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Seznamovani s mistem a prostfedim,
ve kterém dit¢ Zije, a vytvafeni
pozitivniho vztahu k nému

Vytvofeni povédomi o  vlastni
sounalezitosti se sv€tem, se Zivou a
nezivou piirodou, lidmi, spole¢nosti,
planetou Zemi

Pochopeni, Ze
lidskou ¢innosti
chranit a

zmény zpusobené
mohou prostiedi
zlepSovat, ale také

Zvladat bézné cCinnosti a pozadavky
kladené na dit¢ 1 jednoduché
praktické situace, které se doma a v
matefské Skole opakuji

Chovat se pfimétené a bezpecné
doma i na vefejnosti (na ulici, na
htisti, v obchodé, u 1ékate apod.)
Osvojovat si elementarni poznatky o
okolnim prostiedi, které jsou ditéti
blizké, pro n€ smysluplné a piinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a
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poskozovat a nicit vyuzitelné pro dalsi uCeni a Zivotni
praxi

e Mit povédomi o Sir§im spolecenském,
vécném, prirodnim, kulturnim i
technickém prostfedi 1 jeho déni v
rozsahu praktickych zkuSenosti a
dostupnych praktickych ukazek v
okoli ditéte

e Pomahat pecovat o okolni zivotni
prostiedi

e Chrénit piirodu v okoli, zivé tvory
apod.

e Starat se o rostliny

Klicové kompetence

Klade otdzky a hled4 na né odpovédi, aktivné si v§imd, co se kolem ného déje; chce
porozumét vécem, jevim a d&im, které kolem sebe vidi; poznava, ze se mulze
mnohému naudit, raduje se z toho, co samo dokazalo a zvladlo

Ovlada dovednosti ptfedchéazejici ¢teni a psani

Resi problémy na zakladé bezprostfedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problému a situaci; hled4 rizné
moznosti a varianty (ma vlastni, origindlni napady); vyuzivad pii tom dosavadni
zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

Uvédomuje si, ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky

Ovlada te¢, hovoii ve vhodné formulovanych vétich, samostatné¢ vyjadiuje své
myslenky, sdéleni, otdzky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

Chape, ze se mliZze o tom, co udé€la, rozhodovat svobodné, ale Ze za sva rozhodnuti
také odpovida

6.1.9V KVETNU, SOVO POSLOUCHEJ, NA SILNICI
BEZPECNE VYJEDEM

Zamérem je, seznamit déti s dopravnimi prostfedky, nékterymi dopravnimi znackami a
ziskani specifickych dovednosti o silni¢nim provozu, jak bezpecné reagovat v dopravni
situaci. Umét se v dopravnim prostfedi orientovat a naucit se pouzivat zakladni pravidla
silni¢niho provozu primétrené k veéku déti.
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Dité a jeho télo

Diléi vzdeélavaci cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj a uzivani vSech smysla

Osvojeni si poznatkii a dovednosti
dualezitych k podpote zdravi, bezpeci,
osobni pohody i pohody prostredi

Rozvoj fyzické 1 psychické zdatnosti

RozliSovat, co prospiva zdravi a co
mu Skodi

Chovat se tak, aby v situacich pro dit¢
béznych a jemu znamych
neohrozovalo zdravi, bezpe¢i a
pohodu svou ani druhych

Mit povédomi o nékterych zpiisobech
ochrany osobniho zdravi a bezpeci a
0 tom, kde v piipadé potieby hledat
pomoc (kam se obratit, koho pfivolat,
jakym zplisobem apod.)

Koordinovat lokomoci a dalsi polohy
a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem
a hudbou

Védome¢ napodobovat jednoduchy
pohyb podle vzoru a ptizptsobit jej
podle pokynu

Zvladat jednoduchou
pracovni ukony

obsluhu a

Uklidit po sobé, udrzet poiadek

Dité a jeho psychika

Jazyk a rec¢

Diléi vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj feCovych  schopnosti a
jazykovych dovednosti receptivnich
(vniméani, naslouchani, porozuméni) i
produktivnich (vyslovnosti, vytvareni
pojmil, mluvniho projevu,
vyjadfovani)

Rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i neverbalnich) a
kultivovaného projevu

UCit se nova slova a aktivné je
pouzivat (ptat se na slova, kterym
nerozumi)

Chépat slovni vtip a humor
Poznat napsané své jméno

Spravné vyslovovat, ovladat dech,
tempo 1 intonaci feci

Pojmenovat vétSinu toho,
obklopeno

¢im je

Vyjadfovat samostatné¢ a smysluplné
myslenky, népady, pocity, minéni a
usudky ve vhodné zformulovanych
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vétach

Formulovat otazky

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Dil¢i vzdélavaci cile Ocekavané vystupy
Rozvoj, zpiesiiovani a kultivace e UCcCit se nazpamét kratké texty,
smyslového vnimani, prechod od védome¢ si je zapamatovat a vybavit
konkrétn® nazorn¢ho mysleni k e Nalézat nova feSeni nebo alternativni
mysleni slovné-logickému k béznym
(pojmovému), rozvoj paméti a

pozornosti, ptechod od bezdétnych
forem téchto funkci k Umyslnym,
rozvoj a kultivace predstavivosti a
fantazie

Posilovani pfirozenych poznavacich
citi (zvidavosti, zajmu, radosti z
objevovani apod.)

Vytvateni pozitivniho vztahu k
intelektualnim c¢innostem a k udeni,
podpora a rozvoj z4jmu o uceni

Védome vyuzivat vSechny smysly

Zamérn¢ pozorovat, postiehovat,
vSimat si  (nového, zménéného,
chybéjiciho)

Zamérneé se soustiedit na c¢innost a
udrzet pozornost

Poznat a pojmenovat vétSinu toho,
¢im je obklopeno

Nachazet spole¢né znaky, podobu a
rozdil, charakteristické rysy pfedméta
¢i jevl a vzajemné souvislosti mezi
nimi

Sebepojeti, city, viile

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj a kultivace mravniho i
estetického  vnimani, citéni a
proZivani

Ziskani schopnosti zdmérné fidit

svoje chovani a ovliviiovat vlastni
situaci

Rozvoj schopnosti sebeovladani

Zorganizovat hru

Tésit se z hezkych a piijemnych
zazitkl, z pfirodnich i kulturnich kras
1 setkavani se s uménim

Ve znamych a
situacich a v situacich, kterym
rozumi, ovladat svoje city a
prizptisobovat jim své chovani

opakujicich  se

Vyjadfovat souhlas i nesouhlas, fici
,»he“ v situacich, které to vyzaduji (v
ohroZujicich, nebezpecnych ¢i
nezndmych situacich), odmitnout se
podilet na  nedovolenych  ¢i
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zakdzanych ¢innostech apod.
Uvédomovat si své moznosti i limity
(své silné i slabé stranky)

Rozhodovat o svych ¢innostech
Zachycovat a vyjadiovat své prozitky
(slovné, wvytvarné¢, pomoci hudby,

hudebné pohybovou ¢i dramatickou
improvizaci

Dité a ten druhy

Diléi vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Osvojeni si elementarnich poznatkd,
schopnosti a dovednosti dilezitych
pro navazovani a rozvijeni vztahl
ditéte k druhym lidem

Ochrana osobniho soukromi a bezpeci
ve vztazich s druhymi détmi 1
dospélymi

Posilovani prosocialniho chovani ve
vztahu k ostatnim lidem (v roding, v
matefské Skole, v dé€tské herni
skupiné apod.)

Uvédomovat si sva prava ve vztahu k
druhému, pfizndvat stejnd prava
druhym a respektovat je

Chovat se obezfetné pii setkdni s
nezndmymi  détmi,  starSimi 1
dospélymi jedinci, v ptipadé potieby
pozadat druhého o pomoc (pro sebe i
pro jiné ditg)

Navazovat kontakty s dospélym,
kterému je svéfeno do péce, prekonat
stud, komunikovat s nim vhodnym
zpusobem, respektovat ho

Porozumét béZnym
vyjadieni emoci a nalad

projevim

Pfirozen¢ a bez zabran komunikovat s
druhym  ditétem, navazovat a
udrzovat détska ptatelstvi

Chapat, ze vSichni lidé (déti) maji
stejnou hodnotu

Branit se projevim nasili jiného
ditéte, ublizovani, ponizovani apod.

Dité a spole¢nost

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj schopnosti zit ve spolecenstvi
ostatnich lidi (spolupracovat,
spolupodilet se), ptinalezet k tomuto
spolecenstvi (ke tfidé, k roding, k
ostatnim détem) a vnimat a pfijimat

Uvédomovat si, ze ne vSichni lidé
respektuji pravidla chovani, Ze se
mohou chovat neocekavané, proti
pravidliim, a tim ohroZovat pohodu i
bezpeci druhych
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zakladni hodnoty v tomto

spolecenstvi uznavané

Vytvoteni zakladi aktivnich postoji
ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahii
ke kultufe a uméni, rozvoj dovednosti
umoziujicich tyto vztahy a postoje
vyjadfovat a projevovat

Rozvoj zakladnich kulturné
spoleCenskych postoji, navykl a
dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se
autonomné, prosocialné a aktivné se
ptizptsobovat spolecenskému
prostiedi a zvladat jeho zmény

Odmitat  spoleCensky  nezadouci
chovani (napt. lez, nespravedlnost,
ublizovani, lhostejnost ¢i agresivitu),
chranit se pfed nim a v ramci svych
moznosti se branit jeho dusledkiim
(vyhybat se komunikaci s lidmi, ktefi
se takto chovaji)

Zachycovat skutecnosti ze svého
okoli a vyjadfovat své predstavy
pomoci raznych vytvarnych
dovednosti a technik (kreslit, pouzivat
barvy, modelovat, konstruovat, tvotit
Z papiru, tvofit a vyrabét z raznych
jinych materiald, z pfirodnin aj.)
Pochopit, Ze kazdy ma ve
spolecenstvi (v rodin¢, ve tiide, v
herni skupin€) svou roli, podle které
je tfeba se chovat

Chovat se a jednat na zéklad¢
vlastnich pohnutek a zaroven s
ohledem na druhé

Vnimat umélecké a kulturni podnéty

Hodnotit svoje zazitky (fici, co bylo
zajimavé, co je zaujalo)

Dité a svét

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Vytvéteni elementarniho povédomi o

§irSim  pfirodnim,  kulturnim i
technickém  prostfedi, 0  jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych
proménach

Osvojeni si poznatki a dovednosti
potfebnych k vykonavani
jednoduchych ¢innosti v péci o okoli
pfi  spoluvytvafeni zdravého a
bezpe¢ného prostiedi a k ochrané
ditéte pred jeho nebezpecnymi vlivy

Seznamovani s mistem a prostfedim,
ve kterém dité¢ zije, a vytvafeni
pozitivniho vztahu k nému

Poznavani jinych kultur

Mit povédomi o vyznamu Zivotniho
prosttedi (pfirody i spolecnosti) pro
¢loveka

Uvédomovat si, ze zpisobem, jakym
se dité 1 ostatni v jeho okoli chovaji,
ovlivituji vlastni zdravi 1 Zivotni
prostiedi

Pomahat peCovat o okolni zivotni
prostiedi (dbat o potadek a Cistotu,

Nakladat
s odpady

vhodnym zpiisobem

Starat se o rostliny, spoluvytvaret
pohodu prostfedi, chranit pfirodu v
okoli, zivé tvory apod.)

Osvojovat si elementarni poznatky o
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okolnim prostfedi, které jsou ditéti
blizké, pro né¢ smysluplné a ptinosné,
zajimavé a jemu pochopitelné a
vyuzitelné pro dalsi uceni a Zzivotni
praxi

e Mit elementarni povédomi o existenci
ruznych narodid a kultur, rGznych
zemich, o planet¢ Zemi, vesmiru

apod.)

Kli¢ové kompetence

U¢i se nejen spontanng, ale i védomé, vyvine Usili, soustfedi se na ¢innost a zdmérn¢ si
zapamatuje; pii zadané praci dokon¢i, co zapocalo; dovede postupovat podle instrukci
a pokynt, je schopno dobrat se k vysledkiim

Zptesiiyje si pocetni predstavy, uziva ¢iselnych a matematickych pojmi, vnima
elementarni matematické souvislosti

Ovlada fec, hovoii ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své
myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede
smysluplny dialog

Chape, Ze nespravedlnost, ublizovani, poniZovani, lhostejnost, agresivita a nasili se
nevyplaci a Ze vzniklé konflikty je 1épe tesit dohodou; dokdze se branit projeviim
nasili jiného ditéte, poniZovani a ublizovani

M4 zékladni détskou piedstavu o tom, co je v souladu se zdkladnimi lidskymi
hodnotami a normami i co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat e fesi
problémy na zakladé bezprosttedni zkusenosti; postupuje cestou pokusu a omylu,
zkousi, experimentuje; spontanné vymysli nova feSeni problémi a situaci; hleda rtizné
moznosti a varianty (ma vlastni, originalni napady); vyuZziva pfi tom dosavadni
zkuSenosti, fantazii a pfedstavivost

Vzdélavaci nabidka

Néameétové a konstruktivni hry

Spontanni détské hry

Smyslové hry a ¢innosti

Hry a aktivity na téma doprava

Vyuzivani pfirozenych podnéti, situaci a praktickych ukazek
Vytvarné a pracovni ¢innosti

Spolecenské hry

Spolecné aktivity

Diskuze, rozhovory
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Vychazky a hry v ptirodé
Cinnosti relaxa¢ni a odpo¢inkové
Sportovni a pohybové aktivity
Grafomotoricka cviceni

Logopedické chvilky

6.1.10 SOVO SLYSIS? UZ JE CERVEN. VELKE
PRANI SPLNIS DETEM

Dité a jeho télo

Diléi vzdélavaci cile ‘

Ocekavané vystupy

Rozvoj pohybovych schopnosti a
zdokonalovani dovednosti v oblasti
hrubé i jemné motoriky (koordinace a
rozsahu pohybu, dychani, koordinace
ruky a oka apod.), ovladani
pohybového aparitu a télesnych
funkecti

Osvojeni si  véku piimétenych
praktickych dovednosti

Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti

Zvladat jemnou motoriku (zachézet s
pfedméty denni potifeby, s drobnymi
pomuckami, s nastroji, nafinim a
materidlem

Zachazet s grafickym a vytvarnym
materidlem, napf. s tuzkami, barvami,
nizkami,  papirem,  modelovaci
hmotou, zachédzet s jednoduchymi
hudebnimi nastroji apod.)

Zachézet s béZnymi predméty denni
potieby,  hrackami, = pomickami,
drobnymi  nastroji, sportovnim
na¢inim a nafadim, vytvarnymi
pomuickami a materialy,
jednoduchymi hudebnimi néstroji,
béZnymi pracovnimi pomiickami

Zvladat jednoduchou obsluhu a
pracovni ukony (postarat se o hracky,
pomticky, uklidit po sobé, udrzovat
potadek, zvladat jednoduché uklidoveé
prace, prace na zahradé¢ apod.)

Pojmenovat ¢asti téla, nékteré organy
(v€etné¢ pohlavnich), znat jejich
funkce, mit povédomi o téle a jeho
vyvoji, (o narozeni, ristu téla a jeho
proménach)

Znat zakladni pojmy wuzivané ve
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spojeni se zdravim, s pohybem a
sportem

Zachovavat spravné drzeni téla

Dité a jeho psychika

Jazyk a re¢

Diléi vzdélavaci cile

|

Ocekavané vystupy

Rozvoj komunikativnich dovednosti
(verbalnich i  neverbalnich) a
kultivovaného projevu

Osvojeni si nékterych poznatkli a
dovednosti, které ptredchazeji ¢teni i
psani, rozvoj zajmu 0 psanou podobu
jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i
neverbalni  (vytvarné,  hudebni,
pohybové, dramatické)

Formulovat otazky, odpovidat,
hodnotit slovni vykony, slovné
reagovat

Utvorit jednoduchy rym

Poznat a vymyslet jednoducha

synonyma, homonyma a antonyma

Porozumét slySenému (zachytit hlavni
mySlenku pfibchu, sledovat dé&j a
zopakovat jej ve spravnych vétach)

Formulovat otazky, odpovidat

Hodnotit vykony,
reagovat

slovni slovné

Poznat nékterd pismena, ¢islice, popf.
slova

Sledovat o¢ima zleva doprava

Poznavaci schopnosti a funkce, predstavivost a fantazie, myslenkové operace

Dil¢i vzdélavaci cile Ocekavané vystupy

e Rozvoj tvofivosti (tvofivého mysleni, e Zamémé& pozorovat, postiehovat,
feSeni problémt, tvofivého vSimat si  (nového, zménéného,
sebevyjadieni) chybéjiciho)

e Osvojeni si elementarnich poznatkd o e Vyjadiovat svou pfedstavivost a
znakovych systémech a jejich funkci fantazii v tvofivych  ¢innostech
(abeceda, ¢isl) (konstruktivnich, vytvarnych,

e Vytvafeni zakladi pro  praci hudebrychz pohybovych o
s informacemi dramatickych) 1 ve  slovnich

vypovédich k nim

Nalézat nova feSeni nebo alternativni
k béZznym
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Vyjadfovat svou predstavivost a

fantazii v tvofivych Cinnostech
(konstruktivnich, vytvarnych,
hudebnich, pohybovych ¢i
dramatickych) i ve  slovnich
vypovédich k nim

Ucit se nazpamét kratké texty,

védomeé si je zapamatovat a vybavit

Zamérné S soustiedit na c¢innost a
udrzet pozornost

Postupovat a ucit se podle instrukci

Sebepojeti, city, viile

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Poznavani sebe sama, rozvoj
pozitivnich citi ve vztahu k sobé
(uvédomeni si vlastni identity, ziskéni

sebevédomi, sebedivéry, osobni
spokojenosti)

Rozvoj schopnosti citové vztahy
vytvaret, rozvijet je a city plné
prozivat

Rozvoj poznatkli, schopnosti a
dovednosti  umoznujicich  pocity,

ziskané dojmy a prozitky vyjadfit

Ve znamych a
situacich a v

opakujicich  se
situacich, kterym

rozumi, ovladat svoje city a
prizptisobovat jim své chovani
neznadmych situacich)

Odmitnout se podilet na
nedovolenych ¢1 zakéazanych
¢innostech

Uvédomovat si své moZnosti 1 limity
(své silné i slabé stranky)

Pfijimat pozitivni ocenéni 1 svij
pfipadny neuspéch a vyrovnat se
S nim

Ucit se hodnotit svoje osobni pokroky

Prozivat radost ze zvladnutého a
poznaného

Rozhodovat o svych ¢innostech

Dité a ten druhy

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Vytvateni  prosocidlnich  postojli
(rozvoj socialni citlivosti, tolerance,
respektu, pfizpsobivosti apod.)

Rozvoj interaktivnich a

Navazovat kontakty s dospélym,
kterému je svéfeno do péce, prekonat
stud, komunikovat s nim vhodnym
zpusobem, respektovat ho
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komunikativnich dovednosti

verbalnich 1 neverbalnich

Posilovani prosocidlniho chovani ve
vztahu k ostatnim lidem (v roding, v
mateiské Skole, v détské herni
skupin¢ apod.)

Uplatiovat své individudlni potieby,
ptani a prava s ohledem na druhého

Obhajovat sviij postoj nebo néazor,
respektovat jiny postoj ¢i nazor
Ptijimat a uzavirat kompromisy

Resit konflikt dohodou

Chapat, ze vSichni lidé (déti) maji
stejnou hodnotu, prestoze je kazdy
jiny (jinak vypada, jinak se chova,
néco jiného umi ¢i neumi apod.), ze
osobni, resp. osobnostni odliSnosti
jsou piirozené

Odmitnout komunikaci, ktera je mu
nepiijemna

Rozdélit si ukol s jinym ditétem

Dité a spole¢nost

Diléi vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy

Rozvoj zakladnich kulturné
spoleCenskych postoji, navykl a
dovednosti ditéte, rozvoj schopnosti
projevovat se autenticky, chovat se
autonomné, prosocidlné a aktivné se
ptizptsobovat spole¢enskému
prostiedi a zvladat jeho zmény

Vytvotfeni povédomi o mezilidskych
moralnich hodnotach

Rozvoj spolecenského 1 estetického
vkusu

Vyjadiovat se prostiednictvim
hudebnich a hudebné¢ pohybovych
¢innosti

Zvladat zakladni hudebni dovednosti
vokalni 1 instrumentalni (zazpivat
piseni, zachazet s jednoduchymi
hudebnimi  nastroji, ledovat a
rozliSovat rytmus)

zachazet Setrné s vlastnimi i cizimi
pomuckami, hrackami, vécmi denni
potieby, s knizkami, s penézi apod.

respektovat  rozdilné  vlastnosti

schopnosti a dovednosti

Dodrzovat pravidla her a jinych
¢innosti

Jednat spravedlive, hrat fér

Spoluvytvaret prostiedi pohody

Dité a svét

Dil¢i vzdélavaci cile

Ocekavané vystupy
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Rozvoj schopnosti pfizptisobovat se
podminkam vnéjsiho prostredi i jeho
zménam

Vytvofeni povédomi o  vlastni
sounalezitosti se svétem, se zivou a

Uvédomovat si nebezpeci, se kterym
se muze ve svém okoli setkat, a mit
povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védet, jak se nebezpeci
vyhnout, kam se v ptipadé potieby

nezivou piirodou, lidmi, spole¢nosti, obritit 0 pomoc)

planetou Zemi e Uvédomovat si, ze zptisobem, jakym
se dité 1 ostatni v jeho okoli chovaji,
ovlivituji vlastni zdravi 1 Zivotni
prostiedi

Poznavani jinych kultur

e Orientovat se bezpeéné¢ ve znamém
prostiedi 1 v Zivoté tohoto prostiedi
(doma, v budové matetské Skoly, v
blizkém okoli)

e Zvladat bézné Cinnosti a pozadavky
kladen¢é na dit¢ 1 jednoduché
praktické situace, které se doma a v
matetské Skole opakuji

e Chovat se piimeéien¢ a bezpetné
doma i na vefejnosti (na ulici, na
htisti, v obchodé¢, u 1ékare apod.)

e Uvédomovat si nebezpeci, se kterym
se muze ve svém okoli setkat, a mit
povédomi o tom, jak se prakticky
chranit (védet, jak se nebezpeci
vyhnout, kam se v pfipadé potieby
obratit 0 pomoc)

e Mit elementarni povédomi o existenci
riznych narodd a kultur, riznych
zemich, o planet¢ Zemi, vesmiru

apod.)

Klicové kompetence

Soustfedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva
pfi tom jednoduchych pojmi, znaki a symbolil

V§ima si déni i problémii v bezprostiednim okoli; pfirozenou motivaci k feSeni dalSich
problému a situaci je pro n¢j pozitivni odezva na aktivni zajem

Dovede vyuzit informativni a komunikativni prostfedky, se kterymi se bézné setkdva
(knizky, encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.)

Dokaze se ve skupiné prosadit, ale i podfidit, pfi spole¢nych ¢innostech se domlouva a
spolupracuje; v béznych situacich uplatiuje zakladni spolecenské navyky a pravidla
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spolecenského styku; je schopné respektovat druhé, vyjednavat, piijimat a uzavirat

kompromisy

DokaZze rozpoznat a vyuzivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky

Vi, ze neni jedno, v jakém prostedi zije, uvédomuje si, ze se svym chovanim na ném

podili a Ze je mize ovlivnit

Vi, ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a ze je mozno se jim ucit; ma vytvofeny

elementarni predpoklady k uceni se cizimu jazyku

Vzdélavaci nabidka

Ptirozena détska cvieni — béh, chtize, lezeni apod.
Zdravotni cviceni

Relaxaéni a odpocinkova cviceni

Basnicky a fikadla

Namétové hry

Cinnosti rozvijejici jazykové a fe¢ové dovednosti
Poslech a ¢etba ptibéht a pohadek

Néameétové a konstruktivni hry

Spontanni détské hry

Smyslové hry a ¢innosti

Hry a aktivity na téma cestovani

Vyuzivéani ptirozenych podnétd, situaci a praktickych ukazek
Vytvarné a pracovni ¢innosti

Spolecné aktivity

Diskuze, rozhovory

Vychazky a hry v pfirodé

Grafomotoricka cviceni

Logopedické chvilky
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6.2 Nadstandartni nabidka

Jazykové vzdélavani

Jedna se o dil¢i specificky zaméteny projekt seznamovani déti se zaklady
anglického jazyka, ktery rozSifuje hlavni vzd€lavaci nabidku. Jazykové
vzdélavani je nabizeno pro déti s povinnou piedskolni dochazkou.

Podminky jazykového vzdélavani

e Jazykové vzdélavani je realizovano pomoci vzdélavacich materialt
Wattsenglish

e Pfi jazykovém vzdélavani se vychazi z metodickych pfistupi uvedenych
v DVD, Teacher’s booku Wattsenglish a publikaci Prlivodce metodikou
vyuky ciziho jazyka v matei'ské $kole (VUP Praha 2005, ISBN 80-87000-
06-4)

e Pii vyuce se vyuziva vhodnych materiald pro déti, které umoznuji
plsobeni na vice smysld, prozitkové uceni, nepiimé uceni, upevnéni
spravné vyslovnosti pfedevsim za pomoci zvukovych materiali s rodilym
mluv¢im

e Vzdélavani uskuteCiiuje interni pedagog, ktery absolvoval skoleni
Wattsenglish a je drzitelem certifikatu s opravnénim k vyuce anglického
jazyka touto metodou

Organizace jazvkového vzdélavani

e Jazykove vzdélavani probiha 2krat tydné

e Do jazykového vzdélavani se zapojuji predskolni déti na zakladé zajmu
rodici

e Jazykové vzdélavani neni realizovano na ukor pobytu déti venku, na tkor
volné hry ¢i na ukor odpoc¢inku

Financni aspekty jazykového vzdélavani

e Poskytovani jazykového vzdélavani je bezplatné

o Zakonny zastupce hradi po dohodé Vv plné vysi nédklady spojené
s nakoupenim téchto vzdélavacich materialt / pracovni sesit a DVD /

e Hromadny ndkup materidlii zpravidla pfed zahijenim nového Skolniho
roku zajist'uje Skola

e Metodické materily pro ucitele jsou hrazeny z prostiedki skoly
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Vzdélavaci obsah jazykového vzdélavani

vvvvvv

k jiné feci a jejimu pouzivani.
A) Vzdélavaci cile

e Vytvofeni podvédomi o existenci jiné kultury, ktera proziva svatky
odli$né€ od nas

Rozvoj radosti ze zvladnutého a poznaného

Rozvoj vSech smysli pii zabavé s video pisni¢kou

Rozvoj jemné motoriky pfi praci s materialy,

Rozvoj hrubé motoriky pfi aktivitach vyjaddienych zédkladnimi slovesy

B) Ocekavané vystupy

Zvladnout zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci
Ovladat koordinaci ruky a oka

Pojmenovat ¢asti téla

Spravné vyslovovat, ovladat dech a intonaci feci
Porozumét slySenému

Vnimat a rozliSovat pomoci vSech smysla
Zameérn¢ se soustiedit a udrzet pozornost

Chapat prostorové pojmy

Chapat zakladni ¢iselné pojmy

Soustfedéné poslouchat mluvené slovo, hudbu
Napodobovat ¢innosti

Komunikace s ostatnimi détmi i dospélym
Spolupracovat s dospélym a ostatnimi détmi
Umét pozdravit, poprosit, pod¢kovat, rozloucit se
Rozumét vyznamu slov ze svéta kolem nés
Reagovat na pokyny

C) Vzdélavaci nabidka
Vzdélavaci nabidka je obsazena v pouzivanych vzdélavacich materialech pro
déti a uditele
(work book, teacher’s book, DVD), vhodnym zplisobem je upravena pro

konkrétni podminky.

Vzdélavaci oblasti:
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Colours
Garden, home
Toys

Body

Food
Animals
Pets
Differences
Feelings
Clothes
Festivals

V ramci této vzdélavaci nabidky se déti seznami s minimalné 80 jednotkami
slovni zasoby za rok (slov, souslovi, frazi).

Loqopedicka prevence

Cilem logopedické prevence je:

Vénovat zvysenou pozornost a péci détem s narusenou komunikacni
schopnosti a tim ptedchazet nesprdvnému vyvoji fe€i a odkladu skolni
dochézky z diivodu Spatné feCové urovné deti

Formou hry se zaméfit na Oblasti Gizce souvisejici s rozvojem feCovych
schopnosti

Dbat na rozvoj komunikaénich dovednosti, motorickych schopnosti
mluvidel, spravnou vyslovnost, zrakové a sluchové vnimani,
grafomotoriku a rozumové schopnosti

Vytvoftit podminky pro spravny a ptirozeny vyvoj feci.

Logopedicka prevence probiha 1x tydné v obou tifidach formou skupinovych
logopedickych chvilek, které vede logopedicka preventistka.

Formy logopedické prevence:

Prace s knihou, obrazky
Logopedické hry

Didaktické karty

Logico

Pohadky, posloupnosti pohadek
Omalovanky, pracovni listy
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Soucasti logopedické prevence je poradenstvi, konzultace s rodic¢i a nasledné
procvicovani hlasek s détmi doma a ucitelkami v mateiské Skole.

Pted zah4jenim logopedického krouzku je na zacatku Skolniho roku provedena
depistaz logopedickych vad, vedena Specialné pedagogickym centrem Biezejc
Jednodussi vady feéi se snazime napravit v ramci logopedickych chvilek v MS,
u tézsich vad doporucujeme rodi¢tim péci klinického logopeda.

Enviromentalni vvchova a ekologie

Smyslem projektu je rozvijet prosttednictvim riznych ¢innosti kladny vztah
k ptirod¢ a k zivotnimu prostfedi. Dé&ti se UCi poznavat a chapat, ze lidska
¢innost muze zivotni prostifedi chranit, ale také poSkozovat. V ramci projektu
maji déti moznost podilet se na 0chrané ptirody a na zlepseni okolniho zivotniho
prostiedi.

Jedna se o dlouhodoby projekt - aktivity jsou zafazovany podle planovani, které
si jednotlivi pedagogové zatazuji podle aktualni situace do tiidnich vzdélavacich
programi. Je vyuZzivano situa¢niho uceni a uceni prozitkem.

Cile enviromentalni vychovy:

e Vytvorit u déti uctu k ptirod¢ a zivotnimu prostiedi

e Osvojit si poznatky a dovednosti potfebné k vykonavani jednoduchych
¢innosti v péci o Zivotni prostiedi

e 7Znat vyznam zivotniho prostfedi pro ¢lovéka, umoziovat détem aktivné
se podilet na jeho zlepseni, dbat o potadek, tiidit odpad, starat se o
rostliny a zivocichy

e Umct rozliSovat faktory, které na zivotni prostiedi plisobi kladné a naopak

e Zprostredkovavat détem jednoduché pokusy, porovnavat souvislosti a
pienaset je i do jinych oblasti

Obsah enviromentélni vychovy:

e Pozorovani ptirody pii vychdzkach

¢ Instalace krmitka pro ptacky na Skolni zahrad¢ v zimnich mésicich
Pokusy ve tfid¢: pozorovani kliceni nejriiznéjSich druhli semen, sublimace
vody, difuse a dalsi

Vyuziti pfirodnin i odpadového materialu k vytvarnym ¢innostem

Sbér starého papiru

Sbér pomerancové kiry

Ttidéni odpadu do tii kategorii, které jsou détem blizké (plast, sklo, papir)
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e Uklid odpadki z mist, kde si chodime spoleéné hrat

Dopravni vychova

Projekt je zaméfen na vychovu déti ptedskolniho véku k bezpecnosti pii
silni¢cnim provozu a ziskani specifickych dovednosti, jak bezpecné reagovat v
dopravni situaci, umét se v dopravnim prostiedi orientovat a naucit se pouzivat
zakladni pravidla silni¢niho provozu piiméfené k veéku déti.

Jedna se o dlouhodoby projekt, pii kterém je vyuzito pfevazné situacni uceni,
dale spontanni a socialni ucleni, fizenda cinnost a pohybova aktivita,

experimentovani a objevovani.

Cile dopravni vychovy:

e Rozvijeni dovednosti potiebnych pro bezpecny pohyb v okoli silnice

e Vyuka formou hry, tikoly na cviéeni pozornosti a jeji udrzeni

e Snaha o spravné pojmenovani a pochopeni zakladnich pojmi
souvisejicich s problematikou pohybu v dopravnim prostfedi (chodnik,
silnice, chodec, cyklista, druhy dopravnich prostiedki atd.)

e Snaha o rozliSeni zakladnich barev, zvukl, pravo-leva orientace,
pojmenovani a spravné urceni polohy — tj. nahote, dole, vpiedu, vzadu,
pied, nad, pod, odhad rychlosti atd.

e Pohyb ve venkovnim prostfedi vyhradné v doprovodu dospélé nebo starsi
0soby — vyuzivani vSech smysli pro bezpe¢nou orientaci v dopravnim

prosttedi

e Tribeni schopnosti sebeovladani, rozhodovani, feSeni jednoduchych
situaci

e Nacvik prosocialniho chovani — jsem soucasti celku, mam odpoveédnost za
sebe i druhé

e Uveédomeéni si Gcty ke zdravi (zranitelnost svého téla) a k Zivotu svému i
ostatnich; vnimani moznych nasledki pifi nevhodném chovani vaci
druhym; uvédomeéni si mozného rizika a nebezpeci ze svého okoli (znalost
o piedchdzeni nebezpeci)

Obsah dopravni vychovy:

e Hry: pro déti nejschiidnéjs$i metoda, prostiednictvim hry jim mizeme
vStipit spravné navyky a rozvinout u nich vlastnosti dtlezité pro jejich
bezpecénost

e SoutéZe: déti jsou velmi soutézivé, a pokud jejich aktivitu nalezité
ocenime, motivujeme je k ziskavani dalsich, pro né dilezitych, informac
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e Hadanky: podnitime jimi v détech zvédavost a touhu se dozvédét néco
nového

e Vychazky, pfi kterych détem v praxi ukazujeme, jak se spravné chovat,
dualezita je role ucitelky, ktera ma byt pro déti vzorem

e Didaktické pomtcky, obrazky, pexeso s motivem dopravnich znacek a
dopravnich prostiedki

e Jizda na odrazedlech a kolobézkach na skolni zahradé

e Materialy dostupné na webu Besip — interaktivni uc¢eni

Saunovani

Cilem saunovani je:

Celkové zvySovani  obranyschopnosti  organismu (prevence  infek¢nich
onemocnéni), 0zdravna detoxikace téla skrze poceni, vylou€eni nepotiebnych
latek z téla prostiednictvim pokozky, prokrveni tkani, zklidnéni nervového
systému, uvolnéni svalii a zlepSeni kvality dychani. Dal§im cilem je vyuzit
Zklidnéni déti a jejich pozornost vyuzit pro vzdélavaci aktivity, s danym
vzdélavacim obsahem daného tydne. Déti se zdokonali v sebeobsluze, a to
hlavné pi1 oblékani.

Organizace saunovani:

Saunovani probiha jednou za tyden, celkem deset krat

Ugastni se viechny déti na zakladé zajmu rodi¢t

Déti, které nejezdi, zlistavaji v matetské Skole

Doba saunovani je organizovana zpravidla tak, aby déti vchazely do
vyhtfaté sauny max. na 65 °C, po dobu cca 5 minut, celkem dvakrat
s odpocinkem V relaxacni zon€ po saunovani cca 10 minut

Financ¢ni aspekty saunovani

e Poskytovani saunovani je bezplatné
e Zakonny zastupce hradi vstupy do wellness centra a dopravu

Spoluprdace mateiské Skoly se zakladni §kolou

Matetska Skola spolupracuje se zakladni Skolu takovym zplsobem, aby
budoucim prviackim umoznila €0 nejsnazsi vstup do prvni tridy. Déti
V poslednim roce piedskolniho vzdélavani pravidelné od druhého pololeti
navstévuji 1x za meésic jednu vyucovaci hodinu, kde spolupracuji s prvinacky,
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pracuji na pocitacich a plni nejrizn

w7

¢JSi u

nejruznéjsi akce (dilnicky, plavani, besidky . . .)

7.

EVALUACNI SYSTEM

Evaluace je neustdly proces

vyhodnocovani

podminek vzdélavani

koly. Spole¢né také organizujeme

a

vzdélavaciho procesu v matefske Skole. Toto systematické vyhodnocovani
slouzi ke zlepSeni vzdélavani déti 1 vzdélavacich podminek.

Oblast Frekvence Metody a Odpové
techniky dnost
Spoluprace pedagogi Denné ustni hodnoceni pedagog
Nabizené ¢innosti Denné Ustni hodnoceni | pedagog
Vztah ve tiidé&, Skole Denné Ustni hodnoceni | pedagog
Co se podatilo, popf. Denn¢ Ustni hodnoceni | pedagog
nepodafilo a pro¢
Spoluprace s rodici Denné Ustni hodnoceni | pedagog
Materiélni vybavent, Denné Ustni hodnoceni | pedagog
pomiicky a hracky
Hodnoceni Po skonceni Pisemné hodnoceni | pedagog
tematickych celka temtického (TVP)
celku
Hodnoceni 1 za mésic Pisemné hodnoceni | pedagog
integrovanych blokti (TVP)
Individudlni rozvoj Pribézné, Ustni hodnoceni, | pedagog
ditcte zédznam 2x roCn¢ | pisemny zdznam
Organizacni Pribézng, Ustni hodnocent, Ucitelky,
podminky Skoly zédznam 4x ro¢né spolecna zastupce
konzultace na feditele
pedag. Radach, MS,
pisemny zdznam | feditelka

Denné ve tfidé mezi pedagogy hodnotime:

e Spolupraci pedagogt
e Nabizené ¢innosti
e Vztahy ve tfid€, v matetské Skole
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e Co se nam vydafilo, popt. nevydafilo

e Spolupraci s rodici

e Materialni vybaveni, pomiticky, hrac¢ky, podavaji ndvrhy na obnovu a
doplnéni

Pedagogové hodnoti tematické celky:
e Z hlediska usp&snosti
e Z hlediska napliiovani vytyCenych cili
e Na zaklad¢ evaluace tematickych celki planuji pedagogové dalsi
¢innosti a vytycuji nové cile

Pedagogové hodnoti individudlni rozvoj ditéte:
e Pribérné po cely Skolni rok
e Z hodnoceni vychazi pti planovéni dalSich ¢innosti
e Hodnoceni zapisuji do zdznamovych archli o rozvoji ditéte nejméné 1x za
pololeti

Reditelka a zastupce feditele za MS provadi hospitace dle aktualni potieby. K
hodnoceni podminek Skoly 1 sebehodnoceni se mohou zaméstnanci skoly
vyjadrit na pedagogickych poradach.

Mgr. Miroslava Sulcova
feditelka Skoly
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