
�� �� �� ���� �
� � � � � 
 ������ �� �� ���� �
  
�2�e���W���:���v�t�v�z2e� W� : �{y{•�2�e���W���:���v�t�v�z

�9�4�����m���q���L���e�?�W�:�)�2

�s�6�A�[���x�‘���5���y�‘���‚�u�C�p�]�h�‘���†�J���¦�’�C�5�†�Œ�p�[�j�[���†�u�‘�Œ�L� �̈J
�9�j�5�F�¢���¦�F�‚�5�š�u�Œ�p�]�h�’���h�F�J���†�[���š�¡�¦�h�u�‘��̂J�j�[���„�J��̂J�p�]

�„�5�F�¡���h�‚�[�¦�u�š�¢�A�Y���5���o�u�F�J�j�u�š�¢�A�Y���†�[�Œ�‘�5�A�]
�š�¡� �̈5�F�‘�e�]�A�]�A�Y���‚�¡�A�Y�j�u�‘���‚�J�5�h�A�[���5���†�•�‚�6�š�p�K

�•�u�†�h�¡�Œ�p�‘�Œ�]���•�‚�š�p�]���•�u�o�u�A�[�‘���e��̂[�A�Y�p�[���†�[���š�J�F�j�[
�š�¢�@�u�‚�p�L�’���•�„�J�F�š�J�F�j�[���†�š�K���¦�p�5�j�u�†�Œ�[���[���•�‚�5�h�Œ�[�A�h�K

�F�u�š�J�F�p�u�†�Œ�[���5���¦�5�†�j�u�‘� �̈]���š�J�j�h�u�‘���•�u�A�Y�š�5�j�‘���¦�5���†�š�u�‘
��̂[�h�u�š�p�u�†�Œ���5���¦�u�F�•�u�š�L�F�p�¢���•�„�]�†�Œ�‘�•�‘



�9�����?�:���4���P�����\�I

�����:���?�W���e�N���:�m���%�����e���N�)

�e�¡�@�‚�5�p�]��� �̈6�A�[���¦���A�J�j�K����̂h�u�j�¡���†�J
�¦�’�C�5�†�Œ�p�[�j�[���T�u�Œ�@�5�j�u�š�K�Y�u���Œ�‘�‚�p�5�e�J

�9�A���u�p�5�j�F�µ�†�����‘�•�’���h�F�J���†���p�5�F��̂J�p�]�o
�•�„�J�F�š�J�F�j�[���†�š�K���†�•�u�‚�Œ�u�š�p�]���F�u�š�J�F�p�u�†�Œ�[�’
�Œ�¢�o�u�š�u�‘���†�•�u�j�‘�•�‚�6�A�[���5���@�u�e�u�š�p�u�†�Œ�‘���e
�†�[�j�p�K���h�u�p�h�‘�‚�J�p�A�[���š�¡�@�u�e�u�š�5�j�[���h�‚�6�†�p�K
�y�‘���o�]�†�Œ�u�’���¦�5���h�Œ�J�‚�K���e�[�o���•�5�Œ�„�]���š�J�j�h�6

�U�‚�5�Œ�‘�j�5�A�J�‘��

�e���h�š�L�Œ�p�‘���†�J���‘�†�h�‘�Œ�J�C�p�[�j���Œ�5�h�K
���J�p���u�Œ�J�š�„�J�p�¢�A�Y���F�š�J�„�]�’���@�L�Y�J�o
�h�Œ�J�‚�K�Y�u���o�L�j�[���‚�u�F�[�C�J���[����̂[�‚�u�h�6
�š�J�„�J�e�p�u�†�Œ���o�u� �̈p�u�†�Œ���p�5�š��̂Œ�]�š�[�Œ

�p�5��̂[���¦�6�h�j�5�F�p�]����̂h�u�j�‘���5
�p�5�Y�j�K�F�p�u�‘�Œ���•�„�]�o�u���F�u���š�¢�‘�h�¡�‘

�:�6�š��̂Œ�L�š�p�]�A�[���†�[���o�u�Y�j�[
�•�‚�u�Y�j�K�F�p�u�‘�Œ����̂h�u�j�p�]���•�‚�u�†�Œ�„�J�F�]�’

�†�J�¦�p�6�o�[�Œ���†�J���†���•�‚�5�A�]��� �̈6�h�™���[
�‘�C�[�Œ�J�j�™���5���¦�5� �̈]�Œ���@�L� �̈p�¢����̂h�u�j�p�]

�F�J�p���¦�@�j�]�¦�h�5�‘



���?�I�L���e�:�)���e�m���%�?�e��
�0�5�h�u���h�5� �̈F�¢���‚�u�h���C�J�h�5�j�5���p�5��� �̈6�h�¡

�x�‘���5���y�‘���‚�u�C�p�]�h�‘���F�u�•�‚�5�š�p�]
�š�¢�A�Y�u�š�5�’���@�L�Y�J�o���h�Œ�J�‚�K���†�[

�u�†�š�u�e�u�š�5�j�[���•�‚�5�š�[�F�j�5���@�J�¦�•�J�C�p�K�Y�u
�A�Y�u�š�6�p�]���š���†�[�j�p�[�C�p�]�o���•�‚�u�š�u�¦�‘���5
�•�‚�u�A�š�[�C�u�š�5�j�[���†�š�K���F�u�š�J�F�p�u�†�Œ�[���•�„�[
�e�]�¦�F�L���p�5���h�u�j�J�‘���s�6�A�[���x�‘���‚�u�C�p�]�h�‘
�o�L�j�[���p�5�š�]�A���o�u� �̈p�u�†�Œ���¦�]�†�h�5�Œ���†�š�™�e
�•�‚�š�p�]���«�„�[�F�[�C�†�h�¢���•�‚�™�h�5�¦�¬���p�5
�h�u�j�u�‘���:�J���š��̂J�o���†�J���Œ�u���Œ�J�p�Œ�u�h�‚�6�Œ

�•�u�F�5�„�[�j�u�’���5�j�J���š��̂J�o���F�L�h�‘�e�J�o�J���¦�5
�†�p�5�Y�‘���5���Œ�L�o���’�†�•�L��̂p�¢�o���†�‚�F�J�C�p�L
�U�‚�5�Œ�‘�j�‘�e�J�o�J���h���¦�]�†�h�6�p�]���•�‚�™�h�5�¦�‘�‘

4



�I�L���e���:�W�'�e�:�)���I�L�?�!�L���9
�e�J���x�‘���5���y�‘���Œ�„�]�F�L���•�‚�u�@�L�Y�j
�•�‚�J�š�J�p�Œ�[�š�p�]���•�‚�u�U�‚�5�o

�¦�5�o�L�„�J�p�¢���p�5����̂[�h�5�p�‘�’���š�J
�h�Œ�J�‚�K�o���†�J��� �̈6�A�[���‘�C�[�j�[

�‚�u�¦�•�u�¦�p�6�š�5�Œ���p�J�š�Y�u�F�p�K
�A�Y�u�š�6�p�]���5���¦�•�™�†�u�@�¡�’���e�5�h���p�5���p�L�e
�†�•�‚�6�š�p�L���‚�J�5�U�u�š�5�Œ�‘���I�‚�u�U�‚�5�o
�e�[�o���•�u�o�u�Y�j���j�K�•�J���•�u�‚�u�¦�‘�o�L�Œ
�š�¦�Œ�5�Y�™�o���š�J���Œ�„�]�F�L���5���•�u�†�]�j�[�Œ

�š�¦�6�e�J�o�p�¢���‚�J�†�•�J�h�Œ���5
�u�Y�j�J�F�‘�•�j�p�u�†�Œ�‘

�?�4�l�9�I�'���������9���4�?�W�N�)���:�)���%���R�2�?�4
�s�6�A�[���†�J���¦�’�C�5�†�Œ�p�[�j�[���u�j�¡�o�•�[�6�F�¡

�o�5�j�u�Œ�„�]�F�p�]�A�Y����̂h�u�j���5���u�•�L�Œ���@�¡�j�[���š�J�j�o�[
�’�†�•�L��̂p�]�’���h�F�¡� �̈��†�J���e�[�o���•�u�F�5�„�[�j�u

�F�u�†�6�Y�p�u�‘�Œ���†�h�š�L�j�¢�A�Y���š�¢�†�j�J�F�h�™���p�5�•�„�]�C
�š��̂J�o�[���h�5�Œ�J�U�u�‚�[�J�o�[�‘���:�J�J� �[�†�Œ�u�š�5�j�5

�h�5�Œ�J�U�u�‚�[�J�’���š�J���h�Œ�J�‚�K���@�¡���†�J���p�J�‘�o�]�†�Œ�[�j�[
�p�5���†�Œ�‘�•�p�]�A�Y���š�]�Œ�L�¦�™�’���5���F�u�h�u�p�A�J���¦�]�†�h�5�j�[
�‚�J�h�u�‚�F�p�]���•�u�C�J�Œ���•�‚�š�p�]�A�Y���o�]�†�Œ�‘���0�J�e�[�A�Y
�š�¢�h�u�p�¡���@�¡�j�¡���š�¡�p�[�h�5�e�]�A�]���5���¦�5�†�j�u�‘� �̈]���†�[

�š�J�j�h�u�‘���U�‚�5�Œ�‘�j�5�A�[���[���‘�¦�p�6�p�]�‘��



�e���‚�6�o�A�[���•�‚�u�e�J�h�Œ�u�š�K�Y�u���F�p�J
�¦�5�o�L�„�J�p�K�Y�u���p�5���J�p�A�¡�h�j�u�•�J�F�[�J���5

�C�5�†�u�•�[�†�¡���†�J��� �̈6�A�[���š�L�p�u�š�5�j�[
�š�¡�Y�j�J�F�6�š�6�p�]���¦�5�e�]�o�5�š�¢�A�Y

�[�p�T�u�‚�o�5�A�]���š���‚�™�¦�p�¢�A�Y���¦�F�‚�u�e�]�A�Y�‘���W�¡�Œ�u
�•�u�¦�p�5�Œ�h�¡���p�6�†�j�J�F�p�L���š�¡�‘� �̈[�j�[���•�„�[

�Œ�š�u�‚�@�L���š�j�5�†�Œ�p�]�Y�u����̂h�u�j�p�]�Y�u���C�5�†�u�•�[�†�‘�’
�F�u���h�Œ�J�‚�K�Y�u���•�„�[�†�•�L�j�[���C�j�6�p�h�¡�’���u�@�‚�6�¦�h�¡
�[���¦�5�e�]�o�5�š�u�†�Œ�o�[�‘�����J�j�¢���F�J�p���@�¡�j���š�J�j�o�[
�Œ�š�u�„�[�š�¢���5��� �̈6�A�[���†�[���š�¡�¦�h�u�‘��̂J�j�[���•�‚�6�A�[

�p�u�š�[�p�6�„�™���[���‚�J�F�5�h�Œ�u�‚�™�‘

�I�L�?�0���2�W�?�e�m�������:



�R�2�?�4�:�)���e�m�4���W
�e�¢�j�J�Œ���F�u���0�5�‚�u�o�L�„�[�A���p�5�F���L�u�h�¡�Œ�p�u�‘���†�J���p�J�†�j���š

�•�u�Y�6�F�h�u�š�K�o���F�‘�A�Y�‘�’���h�F�J���@�¡�j���•�‚�u��� �̈6�h�¡���•�„�[�•�‚�5�š�J�p
�¦�6�@�5�š�p�¢���•�‚�u�U�‚�5�o���•�j�p�¢���5�h�Œ�[�š�[�Œ�’���e�5�h�u���@�¡�j�u

�Œ�„�]�F�L�p�]���C�u�C�h�¡�’���’�h�j�[�F�’���Y�‚�¡���5���¦�h�u�‘��̂J�p�]���h�u�†�Œ�¢�o�™���p�5
�•�j�J�†�‘���:�5���¦�6�š�L�‚���†�[���š��̂[�A�Y�p�[���š�¡�¦�h�u�‘��̂J�j�[���«�†�Œ�„�J�š�]�C�J�h�’
�q�h�‘�†�Œ�J���Y�6�F�5�Œ�’���u���e�5�h�u�‘���•�u�Y�6�F�h�‘���†�J���e�J�F�p�5�j�u� �̃¬



�R�2�?�4�:�)���e�m�4���W



���?�������4���9�����e�����R�2�?�4��

�e�J����̂h�u�j�J���†�J���Œ�u�Y�u���F�L�e�J���†�•�u�‘�†�Œ�5���5���‘�C�J�p�]
�‚�u�¦�Y�u�F�p�L���p�J�p�]���e�J�p���p�‘�F�5�‘���s�6�A�[���†�[

�p�5�•�„�]�h�j�5�F���š�¡�¦�h�u�‘��̂J�j�[���‚�J�•�j�[�h�‘���‘�p�[�T�u�‚�o�¡
�¦���u�‘���†�š�L�Œ�u�š�K���š�6�j�h�¡���5���•�‚�u�Y�j�K�F�j�[���†�[���[

�•�™�š�u�F�p�]���o�J�F�5�[�j�J�’���h�Œ�J�‚�K���e�[�o���•�„�[�@�j�]� �̈[�j�¡
�Y�[�†�Œ�u�‚�[�[�‘���:�J�A�Y�¡�@�L�j�u���5�p�[���o�p�u�Y�u���Y�J�‚���5
�¦�6�@�5�š�p�¢�A�Y���5�h�Œ�[�š�[�Œ�’���F�]�h�¡���h�Œ�J�‚�¢�o���@�¡�j�u
�‘�C�J�p�]���e�J��̂Œ�L���¦�5�e�]�o�5�š�L�e��̂]���5���•�J�†�Œ�„�J�e��̂]�‘




	SOVICE
	KVĚTEN 2026
	MLADÝ ZDRAVOTNÍK

	MCDONALDS CUP

